Radost bydlet

Vymyslete si ty nejvétsi ndroky na pohodu bydleni - pri-
jemnou teplotu v horkym letnich dnechiv téch nejvétsich
mrazech. K tomu stdly pocit Cerstvého vzduchu, oviem
bez prbvanu, ktery vznikd pii vétrdani. Navic na stole kupu
penéz usetfenych za topeniv zimé a chlazeni v [été. Neni
to sen, ale skutecny Zivot v pasivnim domé, ktery posta-
vite za témér stejné ndklady joko béZnou novostavbu,
ale na rozdil od ni mbzete uspoiit az 90 % ndkladd na
vytdpéni. Vase kaminka za vdmi po tomto domé stdle
chodi - je to vd&s pes. | vy sami jste podstatnym zdrojem
tepla, a kdyz si obcas zacvicite, tak jesté vydatnéjsim.
Dalsim tepelnym ziskem je jinde nevyuzité odpadni teplo
z chladni¢ek a jinych spotfebicd. Zapomerite na topeni.
Pritdpi se jen v nékolika mrazivych dnech.

Rozsdhly informacni portdl, ktery je zdrojem informaci
a inspirace, jak pro laiky zajimaijici se o principy energe-
ficky Setrného stavéni, tak pro odborniky pUsobici na poli
pasivnich domd. Soucdsti
webu je podrobnd data-
bdze vyrobkl a sluzeb
pro pasivni domy a pri-
klady realizovanych sta-
veb u ndsi v zahranici.
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PUBLIKACE BYLA ZPRACOVANA ZA FINANCNi PODPORY STATNIHO
PROGRAMU NA PODPORU USPOR ENERGIE A VYUZITI OBNOVITEL-
NYCH ZDROJU ENERGIE PRO ROK 2009 — CAST A - PROGRAM EFEKT.

PASIVNI DOMY

Vitézng negawatt

Chcete-li se chovat ekologicky, rozhodné nedélejte
ze svého domu zdfi¢ energii, dotovany co nejvétsiim
tepelnym Cerpadlem, co nejvétsi plochou slunecnich
kolektorl a co nejvétsim kotlem na biomasu. Mnohem
UCINNéjsi, levnéjsi a Uspornéjsi je cesta obrdacend: uzavrit
v domé viechny uz existujici tepelné zisky - dopaddjici
sluneéni zdreni a energii vyzafovanou lidmi i spotfebici.
Na vytdpéni to po vétsinu roku vystaci.

Dobfe postaveny pasivni dim nemd zadné kompliko-
vané systémy, dokonce v ném usetfite i na rozvodech
tepla, protoze nepotrebujete ani radidtory, ani topeni
v podlaze - viude koluje Cerstvy, na potrebnou teplotu
regulovany vzduch. Sedite si v pohodé, a vase nemovi-
tost stale nabyvd na cené s neustdle drazsimi energiemi,
protoze vy je neCerpdte. Ve svété se padesat procent
energetickych zdsob spotrebuje na vyhrivéni ¢i ochlazo-
vani budov. Vy nespotifebujete skoro zaddnou.

Celkova energie [kWh/(m?a)]
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Dum v kozichu

Abychom mohli do pasivnihno domu doddvat jen tak
mdlo energie, je tfeba teplo Uzkostlivé chrdnit. Zdkla-
dem je proto siind vrstva tepelné izolace, kterd je upev-
néna na nosné Cdsti konstrukce, nebo je do ni piimo
integrovdna. Druh tepelné izolace ani materidl nosné
Cdsti nehraje hlavni roli, soucinitel prostupu tepla by viak
nemél presdhnout 0,15 W/m2.K.

Okna misto radiatoru

— Okna, kterd jsou v dokonale izolované obdice budovy
tou nejslabsi cdsti, dostavaiji v pasivnim domé zcela novy
vyznam. Diky tepelnym ziskim ze slunce nédm pomohou
pokryt velkou Cdst potfebného tepla na vytdpéni.
PouZivaji se okna s vynikgjicimi tepelné-technickymi
vlastnostmi rdmu i zaskleni, kterd zéroven propusti dosta-
tek slunecniho zdfeni do interiéru. Vysledkem potom je,
Ze okna vic tepla do domu privedou nez kolik pres né
unikne.

Poradné utésnéno

Stejné jako skvirami ve spacdku tak i malymi otvory
v konstrukcich ndm muUze unikat teplo. Vsechno v pasiv-
nim domé musi byt sprdvné utésnéno. Kolem celého
prostoru, ktery chceme vytdpét musime vytvofit spojitou
vzduchotésnou obdlku. Tim zabrdnime nejen Unikim
tepla, ale také zgjistime spravné fungovani vétraciho
zarizeni.
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Pasivni dim poskytuje tepelné pohodlivtéch
nejprisnéjSich acelosvétové platngchtridach
komfortu. Diky Gspore tepla navic nabizi per-
spektivu do budoucna.
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Viechna prava vyhrazena © Centrum pasivnino domu, 2006

Vetrani bez starosti

Jestlize jednou nohou pasivniho domu je tepelndizolace,
druhou je bezpochyby rekuperace. Zatimco pfi vétrani
oknem vypoustime iteplo as cerstvym vzduchem do mist-
nosti nasavdme prach a pyl, rekuperace vydychanému
vzduchu teplo odebird a preddvd ho prefilfrovanému
vzduchu cerstvému. To po vétsinu roku staci na vytdpéni
celého domu.

Usporné spotiebice

Je-li vyvésnim Stitem pasivniho domu radikdini Setfeni
energii, pak v ném nelze pouzivat plytvavé spotrebice.
Uzivanim Uspornych lednicek, pracek &i spordkU Ize snizit
spotrebu elekifiny az o 50 procent.

Obnovitelné zdroje

Z&vislost pasivnino domu na doddvkdch energii, které se
proti oby&ejnému domu smrskly na pouhych 15 procent,
Ize jesté snizit vyuzitim obnovitelnych zdroju. Soldrnimi
kolektory je mozné usetiit az 60 procent tepla potiebné-
ho na ohrev teplé vody.

Co je nutné:

siind vrstva tepelné izolace

kvalitni okna i rédmy
vzduchotésnost budovy
vysoce Ucinné vétrdani s rekuperaci




