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Na zdkladé Castych dotazii ze strany oby-
vatel a sprdvcl panelovych domi tykaji-
cich se mozZnosti uspory tepelné energie
v panelovych domech vyddvd Energy Cent-
re Ceské Budéjovice a Ceskd energetickd
agentura publikaci Uspory energii v pane-
lovych domech. Piirucka obsahuje sedm
kapitol, ve kterych autofi postupné seznd-
mi ¢tendre s historii panelové vystavby, ny-
néjsim stavem a energetickou ndrocnosti
panelovych domd v porovndni se soucas-
nymi prdvnimi piedpisy a ndroky na bydle-
ni. Ctendfi se také dozvi, jakd jsou moZnd
opravnd a rekonstrukcni opatieni ke zvyse-
ni energetické dcinnosti a jaké jsou moz-
nosti financovdni oprav panelovych domd.
Publikace je uréena siroké verejnosti a pro

poradenskou cinnost.




1. Uvod do problému

Bydleni je jednou ze zakladnich po-
tfeb moderniho ¢lovéka. Naroky na
kvalitu bydleni se v pribéhu staleti
zvySovaly a tento trend bude jisté
pokracovat. Ve druhé poloviné mi-
nulého stoleti v3ak vznikl v tehdejsi
republice nebyvaly tlak na kvantitu
bytové vystavby. Nastup typizace vy-
stavby, zavedeni prefabrikace
a zprmysInéni bytové vystavby vy-
chézelo z tehdejsich spolecenskych
a politickych potieb. Dlsledkem
jsou panelova sidlisté.

V Ceské republice je 308 mést a ob-
ci, ve kterych jsou sidlisté, kazdé
s vice nez 105 bytovymi jednotka-
mi, postavenymi pfevaziné panelo-
vou technologii. Celkem je v pane-

lovych domech cca 1 165 000 bytd,
coz je vice neZ 30% bytového fondu
v CR.

Obdobi po roce 1989 piineslo roz-
séhlou kritiku panelovych sidlist.
Jednoznacné zatracovani je dnes vy-
stfidano redlnym pohledem do bu-
doucnosti. Panelova sidlisté z mést
jesté po mnoho desetileti nezmizi,
avsak z pohledu technického, archi-
tektonického a urbanistického Ize
mnohé zlepsit.

Obyvatel panelového domu se denné
setkdva s fadou konkrétnich problé-
mu. Jednd se o fadu vad stavebni
konstrukce, technického vybaveni,
vysokd energeticka narocnost, nevy-
hovujici vnitini mikroklima apod.

Statistika bytii v panelovych domech

Rok 1959 - 1982

Rok 1983 - 1998

m

59-67 270 636 = 1983 30 601 97

1968 28 536 74,5 1984 34 617 98,2
1969 27 236 76,6 1985 40 450 98,3
1970 37 629 78,7 1986 37 252 98,3
1971 32 209 78,8 1987 27 028 99,1
1972 33 995 81,4 1988 30 107 98,9
1973 37 376 83,2 1989 33 659 98,8
1974 41 821 86 1990 20 997 95

1975 45 411 79,8 1991 20 979 872
1976 36 611 71,1 1992 13 386 85

1977 43 963 875 1993 6 763 59,8
1978 45 420 89,7 1994 6 021 74,4
1979 42 130 879 1995 1 936 20,3
1980 39 620 78,8 1996 949 23,2
1981 31 591 82,2 1997 1529 18,5
1982 28 908 82,8 1998 991 10,5

Byty v panelovych domech podle roku dokonceni

Domy dokoncené z blokt
pocet

celomontované | z blokd | celomont.
pocet v % v %

1959 - 1967 270 636 " 24,2
1968 - 1970 12 572 93 401 15,2 8,3
1971 - 1975 21 210 190 812 25,7 17,0
1976 - 1980 27 284 207 744 33,1 18,5
1981 - 1985 11 264 166 167 13,7 14,8
1986 - 1990 1 021 139 043 1,2 12,4
1991 - 1995 6 183 49 085 75 4,4
1996 - 1998 2 966 3 469 3,6 0,3

" vcetné byt v domech z panelovych blokd a blokovych paneld

=

I

mil | Tell el L

=)

|
=1

I

=)
==l

. IIFJ_1

Cilem autor( je stru¢né shrnuti sta-
vajicich poznatk(, které se tykaji
problematiky panelovych domd,
pojmenovéni problémi a podani
informace o moznych fesenich, ve-
doucich k napravé a k rehabilitaci
bydleni v sidlistich.



2. Historie panelové vystavby

Prvni panelovy dim byl postaven
v roce 1957 v byvalém Gottwaldové.
Od Sedesétych let do roku 1990 se
pocty dokoncenych byt v panelo-
vych domech pohybovaly na drovni
30 a vice tisic byt ro¢né. Nejvyssi
objem doséhla panelova vystavba
ve druhé poloviné 70. let, a to az 45
tisic dokoncenych bytl ro¢né. Podil
panelové vystavby se pohyboval ko-
lem 80%, nejvyssi podil na celkové
bytové vystavbé byl dosazen v 80.
letech a cinil téméF 100%.

V 90. letech se podil dokoncenych
byt v panelovych domech zacal
rychle snizovat az na 10% v roce
1998. Zacina prevladat vystavba kla-
sickymi technologiemi, klesa vsak
vyrazné i pocet dokoncenych bytd.

Z hlediska nutnosti oprav a udrzby
bytového fondu v panelovych do-
mech je zajimavé sledovat stéfi pa-
nelovych domd. Statistika uvadi, ze
cca 31 % vech bytd v panelovych
domech bylo postaveno do roku
1970 a jsou tedy pievainé starsi
35 let. DalSich cca 37% je starSich 25
let a vice nez ¢tvrtina je starsich 15 let.
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Nejvice panelovych domi bylo po-
staveno na Moravé, v Praze a v se-
vernich Cechéch. Nejvy3si podil
panelové vystavby na bytovém fondu
maji vak jizni a severni Cechy

Piehled panelovych soustav

V prabéhu let byly provéadény pa-
nelové bytové domy v rlznych
konstrukénich soustavach. Nejzna-
méjsi jsou stavebni soustavy typt
G, G OS, BP, T06 B, VOS, T08 B,
B70, BANKS, PS 69, VVU-ETA, Lar-
sen-Nielsen. VétSina téchto sou-
stav méla své oblastni varianty,
které vychazely z materidlové za-
kladny jednotlivych krajd. Neni
smyslem zde rozvadét jednotliva
technickd feseni téchto variant.
Stru¢ny piehled typ panelovych
konstrukénich soustav realizova-
nych v CR od roku 1950 do roku
1995 Ize napfiklad nalézt v caso-
pisech Stavitel ¢. 8/2004, nebo
Tepelna ochrana budov 2/1998.

Piikladem pouzivanych material(
dle oblasti mize byt opét Jihoces-
ky kraj. Stavebni soustava T06
B byla uzivana v rtznych modifi-

kacich v celych Cechach i na Mo-
ravé, PS 69 i v zapadnich Cechéch.

Zpocétku byly obvodové plasté re-
alizovany jako jednovrstvé z lehce-
nych betond. Lehceny beton zajis-
toval i tepelnou izolaci $titovych
(nosnych) stén, kde vlastni nos-
nou funkci méla zZelezobetonovd
¢ast panelu. Pozdéji se prosadily
sendvi¢ové plasté trivrstvé, kde
vnitini  Zelezobetonova  cast
v tloustce zpravidla 150 mm ma
nosnou funkci a vnéjsi Zelezobe-
tonova vrstva v tloustce zpravidla
kolem 60 mm chrani vloZzenou te-
pelnou izolaci uvniti. Jako pfiklad
jsou uvedeny materidly typické
opét pro jihocesky region. U vrst-
venych plastl jsou v tabulce uve-
deny tl. izolaci z pénového polys-
tyrénu (stfedni ¢islo) - vétSinou 80
az 100 mm, ve starsich realizacich
40 mm.

Konkrétnim pfikladem m(ze byt
i Jiho¢esky kraj. Jizni Cechy mély
nejvétsi procentudlni podil pane-
lovych dom@ na bytovém fondu
z regiont vibec.

Stavebni soustavy realizované na tzemi Jihoeského
kraje a mésta Ceské Budéjovice:

T 06 B - KV

keramzitbeton,

po revizi 1980

270 mm 230 mm

320 mm
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Bytové panelové domy podle regionii

Regiony Podil z celk. po¢tu Podil panelovych domt na
(Kraje) panel. domt v CRv % | BF regionu v % (odhad)

- W x

Praha 15 35
stfedni Cechy 9 25
jizni Cechy 9 44
zépadni Cechy 7 24
severni Cechy 16 42
vychodni Cechy 9 24
jizni Morava 16 26
severni Morava 20 35

Prameny: Statistické ro¢enky 1960-2000, CSU Pfirucka o bydleni v CR, Terplan

Praha, 2000.

Pocet bytii vystavénych panelovou technologii na tizemi JC kraje

obdobi wstavb technologie stavby
WP | cibla | Kkémen | smisené | panel |

1946 - 1960 14 524 425 3 780 413
1961 - 1970 17 014 549 4 823 13 156
1971 - 1980 26 273 = 4 958 26 307
1981 - 1990 17 858 = 2 750 21 806
1991 a pozdé;ji 13 452 = 3 302 4 509

3. Soucasny technicky stav panelovych domi

Stav panelovych dom( je dnes
umérny jejich stafi. Je nepochybné,
Ze opravy vyzZaduji pfedevsim
domy postavené do roku 1980
a to i z hlediska energetické tcin-
nosti. Tyto domy vznikaly v dobé
platnosti staré tepelné technické
normy a jejich potieba tepla na
vytdpéni je tedy vyssi, nez u sta-
veb navrhovanych po revizi normy
- pavodné byly pouzivdny mensi
tloustky izolaci. DalSim zdsadnim
aspektem je stav jejich obvodového
plasté, predevsim stykd a spar.
Styky panell jsou mistem, kde
zpravidla nebylo z konstrukénich
ddvod mozné dokonale propojit
tepelné izolace. Spary jsou vypl-
fovany betonem a z exteriérové
strany tésnény. U starsi zastavby
se zvySuje riziko zatékani do spar.
Samostatnou kapitolou jsou mezi-
okenni vlozky. Vétsinou jsou reali-
zovéany na bézi lehké prefabrikace
a tloustky tepelné izolace v jejich
skladbé souc¢asnym pozadavkiim
zcela nevyhovuji, tésnéni stykd
s panelovym plastém i oknem je
nedostate¢né. Na hranici Zivot-
nosti jsou technické instalace,

vytahy apod.

Obecné je panelova vystavba

vnimana vefejnosti spiSe negativ-

né. Zakladni negativa panelové
vystavby jsou:

- urbanistické naruseni stavajici
zéstavby opakujicimi se sidlistnimi
celky

« nizkd kvalita budov a bytl v ar-
chitektonickém a dispozi¢nim
feSeni

« Zivotnost budov, pfedevsim ob-
vodového plasté, je kratsi nez pa-
vodné piedpokladana

- soucasné dozivani velkych sku-
pin panelovych budov vyplyvajici
z ukoncovani velkych sidlistnich
celkd ve stejnou dobu

- absence méstotvornych prvk,
negativni ovlivnéni psychiky oby-
vatel sidlist

- obecné vnimana pfedpojatost
k prefabrikaci.

Mnoistvi technickych vad pane-

lové stavby nedivéru zvysuje.

Zakladni pficiny vzniku poruch

a vad na panelovych budovach

jsou:

- nedostate¢né znalosti v dobé vy-
stavby (podcenéni vlivii teploty,
vlhkosti, smrstovani, dotvarovani,
klimatickych acinka)

nedodrzovani technologickych
piedpist pfi vyrobé prefabriko-
vanych prvki

nedodrzovani technologickych
piedpist pfi montazi

nedostatky projektové dokumen-
tace

nedostate¢na vysSe planovanych
finan¢nich prostfedkt (v prabéhu
panelové vystavby trvale snizo-
vany ukazatel nakladu na 1 BJ)
minimalni nabidka stavebnich
vyrobkl (pfevazné vyrobky levné
a nekvalitni)

nedostatec¢ny tlak na kvalitu
(u investora i u dodavatele, staveb-
ni dozor byl provadén formalné)
zintenzivnéni agresivnich ucinkd
okolniho prostiedi (kyselé desté
apod.).

Zakladni vady a poruchy na pa-
nelovych domech Ize rozdélit do
nékolika skupin:

1. Poruchy a vady ohroiujici
bezpecnost - jedna se o problémy
souvisejici se statikou, stabilitou
nékterych konstrukci (kotveni prv-
kd, balkony), dale pozarni bezpe¢-
nosti.
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2. Poruchy a vady ohrozujici hy-
gienu a ochranu zdravi
pfedevsim vyskyt kondenzétu
a plisni, coz je jev souvisejici na-
pfiklad s nedostatky v feSeni de-
tailG stykd panelt

3. Poruchy a vady ohroizujici
usporu energie a tepelnou
ochranu

zde se jednd o nedostate¢né
tepelné technické parametry ob-
vodového plasté, tepelné mosty,
nedostate¢né izola¢ni vlastnosti
pavodni typizované okenni kon-
strukce a meziokennich vlozek

4. Poruchy a vady zhorsujici uzi-
vatelské vlastnosti

do této skupiny patfi naptiklad
zatékani do konstrukci (stiecha,

VSTUPNI A
OBYTNE PODLAZ]

okna, spary), déle Zivotnost sta-
vebnich dilG apod.

5. Poruchy a vady majici vliv na
provozni naklady

jedna se o poruchy a vady tech-
nickych instalaci (nedostate¢né
izolace rozvodi v technickych po-
dlazich, at uz se jedna o topny
rozvod, tak rozvody teplé uzitkové
vody), nakladné osvétleni spolec-
nych prostor, zastaralé a energe-
ticky nadro¢né staré typy vytaht
apod.

Je patrné, ze vétsina vad souvisi
s obvodovym plastém budov, roz-
vody tepla a spotfebami energii.
Reseni téchto zavad pfimo souvisi
s energetickou potfebou panelové
stavby.

4. Energeticka narocnost panelové stavby

Energetickd naro¢nost panelové
stavby je casto uzivany pojem, ty-
picky pro terminologii novinovych
¢lanka. Neni daleko od pravdy.
Avsak mezi panelovymi domy jsou
urcité rozdily, které jsou dané do-
bou vystavby. Starsi panelové do-
my postavené v 70. letech maji
daleko horsi izolace, nez domy
stavéné po revizi typového pod-
kladu pro prefabrikovanou vystav-
bu. Rozdil je patrny napfiklad

6

v tloustce polystyrénu, kdy pied
revizi v roce 1980 byly pouzivény
izolace ve vrstveném plasti pouze
40 az 60 mm, po revizi to bylo jiz
80 ai 100 mm.

Nejedna se vsak pouze o obvodovy
plast. Rozdilné tloustky izolaci byly
pouzivany i ve stfechach - u starsi
vystavby kolem 6 cm, pozdéji 10
az 12 cm. Jedna se v kazdém pfi-
padé o nedostatecné zatepleni.

Obrdzek ¢ 1

Detail styku Stitové a obvodové sté-
ny soustavy PS 69/2 ukazuje vioZe-
ni tepelnych izolaci do vrstvenych
paneld. Patrny je tepelny most, kte-
ry vznikd v misté spdry vioZenim
oslabené tepelné izolace v tl. 3 cm.

Lze konstatovat, Ze v soucasné
dobé jsou jiz bohaté zkuSenosti
z probihajici regenerace panelo-
vych domd. Prvni opravy obvodo-
vych plasti se zdmérem zvySeni
tepelné izola¢nich vlastnosti byly
provadény jiz od zacatku 90. let,
ojedinéle i dfive. To v3ak byly vét-
Sinou zésahy, které souvisely s od-
stranénim objevujicich se defektd,
predevsim plisni.

V prvnich letech byly pro dodatec-
né izolace panelovych stén pouzi-
vany tepelné izolanty zpravidla
v tloustce kolem 5 cm. Soucasné
trendy jiz vychazeji z pozadavki
tepelné technické legislativy, ktera
byla v nedavné dobé novelizova-
na. Na trhu je rovnéz vyrazné vétsi
vybér materiald i vyrobkd, napfi-
klad oken s inovovanymi viceko-
morovymi  plastovymi  ramy
a mozinosti mikroventilace.
V mens$i mife jsou provadény
komplexni rekonstrukce stfech,
Ize ocekavat postupny nardst je-
jich oprav, ktery bude souviset
s dozivanim hydroizolaénich vrs-
tev z asfaltovych pésu. Pfi renovaci
stfech bude jisté zvazovana i otazka
dodatecné izolace. Naristat bude
i poCet vymén otopnych soustav
v zavislosti na jejich Zivotnosti ve
vztahu ke stafi domd.

Nejlépe tento stav dokumentuji
tdaje o normovych pozadavcich
na tepelny odpor dle CSN 73
0540 - viz. tabulka ,Vyvoj normo-
vych pozadavkd dle CSN 73 0540
z hlediska pozadovaného tepelné-
ho odporu". Tato norma prosla za
fadu let mnoha novelami. Zasadni
zlom byl u¢inén v prvni poloviné
90. let, kdy doslo novelou v roce
1994 k pfiblizeni pozadavk( na
tepelny odpor ohranicujicich kon-



strukci vytapénych budov ke stan-
dardim obvyklym jiz dfive v ze-
mich EU.

Pro vyvoj vystavby panelovych do-
mu byl ddlezity rok 1980, kdy byla
provedena revize typového feseni
prefabrikovanych soustav. Disled-
ky zmén typovych podkladt byly
rozhodné kladné, nebot v mnoha
pfipadech byly navySeny tepelné
izolace. Ve vrstvené konstrukci ob-
vodového plasté zacalo byt pouzi-
vano pénového polystyrénu
v tloustce 80 az 100 mm, coZ ve
své dobé znamenalo vyznamny
krok vpfed. Tato tloustka izolace je
jiz akceptovatelnd i z hlediska po-
zadavkli pozdéjsi revize normy
z roku 1994, ktera stanovila poza-
dovanou hodnotu tepelného od-
poru pro obvodové stény na 2,0
m>.K/W. Nyni platnd a zévazna
CSN 73 0540-2 z roku 2002 sta-
novuje o néco piisnéjsi kritéria,
kterym jiz panelové domy nevy-
hovuji, at jiz byly postaveny pied
nebo po roce 1980.

To, Ze obvodovy plést panelové
budovy nevyhovuje souc¢asnym
pozadavkiim na tepelnou izolaci,
bylo zptsobeno legislativou a nor-
movymi pozadavky, které byly
aktualni v dobé vystavby panelo-
vych sidlist. Nejednalo se v3ak
o samoucelnou vili normotvarca.
Pozadavky norem vidy vychézely
z aktuélnich cen paliv a energii.
Nebylo dilezité Setfit energiemi,
kdyz cena za teplo nezatézovala
rodinny rozpocet. Dnes o potiebé
energetickych Uspor pochybuje
maélokdo.

Slabym mistem vSech panelovych
dom jsou styky panel, kde se
koncentruji pozadavky tepelné
technické, statické, akustické
a hydroizola¢ni. Typové se opakujici
detail tepelného mostu znamena
nezanedbatelny Gnik tepla a v ne-
posledni fadé hygienické riziko.
V teplém vzduchu vytapéné mist-
nosti je obsazeno urcité mnozstvi
vodnich par, které je neviditelné.
V okamZiku, kdy vodni pary obsa-
zené ve vzduchu pfichazeji do
kontaktu s povrchem chladné;jsim,
nez je teplota rosného bodu pro
danou teplotu a vlhkost, dochazi

Vyvoj normovych pozadavkii dle CSN 73 0540
z hlediska pozadovaného tepelného odporu:

Obvodova sténa Stiecha plocha
K| Rk

CSN 73 0540 z roku 1964 0,5 -

CSN 73 0540 z roku 1977
uc¢innost od r. 1979

095-10- 1,1

1,8-195- 2,15*

CSN 73 0540 - 2
z roku 1994

PoZadovana - 2,0
Doporucend - 2,9
Pfipustna - 1,25

PoZadovana - 3,0
Doporucena - 4,35
Pfipustna - 1,9**

CSN 73 0540 -2
z roku 2002 (pfepocteno z U na R)

Pozadovana - 2,63
Doporuéena - 4,0

Pozadovana - 3,33
Doporuéend - 5,0

Vnéjsi sténa tézka

U (W/m>.K)

Stiecha plocha
U (W/m?2K)***

CSN 73 0540 -2
z roku 2002

PoZadovanad - 0,38
Doporucend - 0,25

PoZadovana -0,30
Doporucend - 0,20

*  dle teplotnich oblasti -15°C az - 21°C

** pro rekonstrukce
*** pro konstrukci téZkou

Vliv zatepleni na energetickou narocnost typové panelové stavby

parametr bez s
zatepleni

zateplenim
Skutecna spotfeba tepla na vytapéni (GJ/rok)
(pramér dle faktur za obdobi 3 let) 2 130 1100
Vypoctena potieba tepla na vytapéni (GJ/rok) 2470 1320
Celkové tepelné ztraty (ki)
(dle ¢SN 06 0210) 491 262
Vypoctena potieba tepla na vytapéni (GJ/rok)
1 bytu - prdmér 33,4 17,8
Tepelnd ztrata na 1 byt - primé (k)
(dle CSN 06 0210) 6,6 3,5
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ke kondenzaci. V misté konstruk¢-
nich stykd paneld nelze ze static-
kych dlivodt provézat tepelné izo-
lace. Disledkem jsou mnohem
chladnéjsi mista na vnitfnim povr-
chu stén v rozich mistnosti, nez na
bézném rovném povrchu. Velmi
zasadni je zde vliv zplsobu uziva-
ni bytu. Kazdéa cinnost sméfujici
k vyssi relativni vlhkosti vzduchu
v interiéru zvySuje riziko tvorby
plisni. Nejc¢astéjsim prikladem
jsou kuchyné nebo mistnosti, ve
kterych je péstovano velké mnoz-
stvi rostlin.

Spory plisni jsou pfitomné v kaz-
dém prostiedi. Pro to, zda se pro-
jevi na povrchu stén a konstrukci
v interiéry, jsou rozhodujici pod-
minky pro jejich rozvoj. Tepelné
mosty a chladnd mista na povr-
Sich stén v panelovych domech
mohou byt optimalnim polem pro
jejich rozvoj. Negativni vliv téchto
mikroorganismd na zdravi lidi je
jiz dnes vieobecné znam.

Nedostatky tepelnych izolaci
stfech jsou dasledkem podcerio-
vani této konstrukce z hlediska
tepelnych pozadavkd. Upfednost-
riovana zde byla funkce hydroizo-
la¢ni. Stfechy panelovych budov
byly zpocatku fesSeny jako jedno-
plastové, pozdéji prevladly dvou-
plastové s vétranou vzduchovou
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mezerou nad stropnimi panely.
Na nich byla polozena tepelna
izolace v nedostatecné tloustce.

Velmi slabym mistem panelové
stavby jsou okna. Prakticky vSechny
panelové domy byly vybaveny
dievénymi zdvojenymi okny, které
byly vyrabény a osazovany do pa-
nelovych budov bez jakékoli ino-
vace nebo zlep3eni technickych
a predeviim tepelné technickych
vlastnosti po celé obdobi vystavby
touto technologii, to je cca 40 let.
Tepelné technické vlastnosti téchto
oken v porovnéni se souc¢asnymi
normovymi pozadavky jsou polo-
viéni.

Dusledkem pouzivanych technic-
kych norem a piedpist, technolo-
gickych postupl a dostupnych
materiald v dobé vystavby panelo-
vych budov je soucasny stav jejich
tepelnych izolaci a do budoucna
neudrzitelnd energetickda naroc¢-
nost.

Energetickou narocnost typové
panelové stavby Ize dokumento-
vat na pfikladu dle provedeného
energetického auditu na pane-
lovy diim o:

- tfech sekcich T 06 B

- 9 podlazich

- 74 bytech , stafi 30 let.

Obrdzek ¢ 2

Detail styku paneld atiky, obvodové
stény a stfeSniho pldsté soustavy PS
69/2 ukazuje zatepleni stfechy pou-
ze 11 cm izolace z pénového polys-
tyrénu. Patrny je tepelny most, ktery
vznikd v misté spdry a uloZeni strop-
niho panelu.

Tabulka vlivu zatepleni typové pa-
nelové stavby (str. 7) ukazuje
energetickou naro¢nost pied pro-
vedenim komplexniho dodatec-
ného zatepleni a po ném, kdy jiz
byly respektovany pozadavky no-
velizované energetické legislativy,
predevsim CSN 73 0540-2 z roku
2002.

NavrZiena opatieni zahrnovala:

. zatepleni obvodového plasté
kontaktnim zateplovacim systé-
mem (KZS) na bazi pénového po-
lystyrénu v tl. 10 cm

« vyména stavajicich dievénych
zdvojenych oken za plastovéa okna
se soucinitelem prostupu tepla
U (dfive uzivané oznaceni k) 1,6
W/ m2K

- renovace stieSniho plasté tepel-
nou izolaci na bazi stiikaného po-
lyuretanu v tl. 6 cm

- zatepleni stropu sklepa dodatec-
nou izolaci z pénového polystyrénu
vtl 5 cm.

Komplexni zatepleni panelového
domu muzZe pfinést Gspory v na-
kladech na vytapéni v rozmezi 40
az 50%. Praktické vysledky a po-
rovnani na zakladé vyhodnoceni
realizovanych akci to potvrzuiji.



5. Specifikace soudobych pozadavkii na bydleni v panelovém domé

TéméF kazdy tfeti obyvatel Ceské
republiky bydli v domé postave-
ném panelovou technologii. Je ji-
sté, Zze nelze panelovou vystavbu
ze soucasného Zivota vyclenit
a uspokojit vsechny soucasné po-
zadavky na bydleni jinymi zpsoby
vystavby. Bytovy fond tvofeny
panelovymi domy bude i v bu-
doucnosti uspokojovat potiebu
bydleni generacim, jez jsou nyni
teprve v détském véku.

S panelovymi domy budeme Zit
i v budoucnu. V soucasné dobé
existuji technologie, které dokazi
vyrazné sniZit energetickou naro¢-
nost staveb a zaroven odstranit
plasté. Vyhodou jsou i nékolikaleté
zkusenosti s jejich praktickou rea-
lizaci.

Soucasné pozadavky na bydleni

v panelovém sidlisti Ize shrnout

do nékolika bodu:

- naklady bydleni musi byt pfija-
telné

« prostiedi bytli bude odpovidat
hygienickym pozadavkim

- vzhled sidlisté bude pfijatelny
pro spolecensky vkus

« technické a hygienické vybaveni
bytti bude odpovidat sou¢asnym
pozadavkim.

Zésadnim krokem ke snizeni na-
kladGi na bydleni je maximalni
mozna redukce vydaja za energie.
Z hlediska poctu bytt v panelovych
domech a poctu obyvatel téchto
bytl se jedna o moznost nebyva-
lych Gspor. Je jisté, Ze rozhodujici
vliv na ekonomické a tsporné jed-
nani obyvatel panelovych dom
bude mit znalost navratnosti vlo-
zenych investic a pfedevsim argu-
menty, které jednoznacné vyvrati
pocit nemoznosti zménit dany
stav.

Legislativni ramec:
Soucasnd energeticka legislativa
tykajici se problematiky budov je
postavena na nékolika zékladnich
pravnich piedpisech.

- VWyhlaska ¢. 291 / 2001 Sb.
(mérna potieba tepla)

- Vyhlagka & 213 / 2001 Sb.
(energetické audity)
a 452 / 2004 Sb. a zékon o hos-
podaieni energii 406 / 2000 Sb.
a jeho provadéci vyhlasky.

Zakladnim piedpisem je zakon
o hospodareni energii, ktery sta-
novuje zakladni povinnosti fyzic-
kych a pravnickych osob pfi nakla-
dani s energii.

Dulezita pro stavebni navrh budov
je pfedevsim Vyhlaska ¢. 291/
2001 Sb., kterd stanovuje pomérné
prisna kritéria pro posuzovani sta-
veb obecné a tedy i panelovych
domi. Hodnoticim kritériem je
zde ro¢ni mérna potieba tepla
v kWh, vztazenda na jednotku vyta-
péné plochy nebo objemu vytapé-
nych mistnosti. Vyhlaska stanovuje
pfesnou metodiku vypoctu, defi-
nuje stavby, pro které jsou kritéria
zavaznd a stanovuje obsah tzv.
«Energetického prikazu budovy”.

6. Napravna opatieni, odstraiiovani vad panelovych domii
a zvySovani energetické ucinnosti
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SniZovani nakladi na vytapéni
Ize Fesit ve tfech oblastech:
-zateplovani obvodového
plasté budovy
-pravy otopné soustavy
a regulace
«chovani uZivateli objektii.

Zateplovani obvodového plasté
budovy

Zasadni a rozhodujici vliv na ener-
getickou néro¢nost stavby maji
tepelné technické vlastnosti jejiho
obvodového plasté. Jedna se nejen
o obvodovou konstrukci stén - za-
sadni vliv maji i vypIné otvor(,
stfecha a strop nad technickym
podlazim.

Obecné Ize konstatovat, Ze jaké-
koli opatieni, které zvysuje tepelny
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odpor jednotlivych prvkd obvodo-
vého plasté ma kladny vliv na
uspory energii.

Zde je zéasadni si uvédomit, co
znamena investice do stavby. Ves-
keré stavebni upravy obvodového
plasté jsou provadény s pozadav-
kem Zivotnosti cca 30 az 50 let.
Plati to jak pro kontaktni zateplo-
vaci systémy na bazi lepenych izo-
laci, tak i pro pouzivané vyplné
otvor( - napfiklad plastova okna.

Pfikladem dokumentujicim Gcin-
nost zatepleni obvodového plasté
panelové budovy jsou nasledujici
tabulky. Soucinitel prostupu tepla
U je jiz uvadén dle novelizované
CSN, u stény je pro pfehlednost
uvedena i starsi jednotka - tepelny
odpor. Na rozdil od tepelného
odporu, ktery by mél byt zvySovan,
plati pro soucinitel prostupu tepla
pozadavek opacny - ¢im mensi
hodnoty, tim lep3i tepelné izola¢ni
vlastnosti.

Tabulky uvadéji hodnotu soucini-
tele prostupu tepla stavajici obvo-

dové konstrukce pied zateplenim
a po provedeni dodate¢ného za-
tepleni, véetné porovnani s aktual-
nim normovym pozadavkem.

Zatepleni obvodovych konstruki:
V soucasné dobé je nejvice pouzi-
vanym materidlem pro zatepleni
pénovy polystyrén, nejcastéji
v tloustkdch 8 nebo 10 cm. Po
provedeni zatepleni dochazi ke
sniZzeni tepelné ztraty prostupem
na cca polovinu.

Plocha stfecha panelového domu
U zatepleni ploché stfechy pane-
lového domu je v tabulce uvazo-
vano doplnéni stavajici skladby
a izolace o 10 cm dal3iho izolantu.
Je tim dosaieno soucasného
pozadavku normy, v pfipadé vile
doséhnout doporuc¢enych hodnot
tepelné izolace je nutna tloustka
dodatecnych tepelnych izolaci cca
16 az 20 cm. Skladba vsak musi
byt vidy vypocitdna a navrzena
pro konkrétni stfechu. Skute¢nou
tloustku stavajici izolace Ize zjistit
zpravidla pouze sondou.

Vrstvena Stitova sténa panelového domu 150+80+60

Parametr Pred Zatepleni | Zatepleni | Pozadavek | Doporuceni
zateplenim | 8 cm PPS | 10 cm PPS CSN CSN

1,98 3,84

2,63

BZ) 0,51 0,26

0,23 0,38 0,25

" Tepelny odpor R (m%.K/W)

2 Soucinitel prostupu tepla U (k) (W/m2K)

NENJ UVAZOVAN VLIV VYZTUZE
A TEPELNYCH MOSTU!

Plocha stiecha panelového domu

Parametr Pied Zatepleni Pozadavek Doporucenl
zateplenim 10 cm PPS CSN CSN

0,52 0,24 0,24 0,16
D") = 0,22 0,24 0,16

* Soucinitel prostupu tepla U (k) (W/m>K)
9 dtto - s uvazovanim vzduchové mezery dvouplastové stiechy

Strop nad pfizemim

Parametr Pied Zatepleni Pozadavek Doporucenl
zateplenlm 5 cm PPS CSN CSN
[E”

0,73 0,75/0,60 0,50/0,40
 Soucinitel prostupu tepla u (k) (W/m2K)
Okno
zdvo;ene |zolac dvo;sklo CSN CSN
"

9 Soucinitel prostupu tepla u (k) (W/m .K)
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Strop nad pfizemim

(¢astec. vytapénym/nevytdpénym)
Stropy nad pfizemim jsou zpravi-
dla bez jakychkoli izolaci. V di-
sledku rozvodt UT pod stropem
technického podlazi je zpravidla
teplota v téchto mistnostech vétsi
nez je potieba. Absence izolaci je
tedy patrnd pfedeviim nad nevy-
tapénymi zédvefimi. Obecné vsak
sklepy panelovych dom0 vytapét
neni tfeba. Je doporuceno tepelné
izolovat stropy sklep a dbat na
dasledné izolace potrubnich roz-
vod( UT a TUV.

Okna

Vyménou dievénych zdvojenych
oken za plastovd okna moderni
konstrukce s kvalitnim tepelné
izola¢nim dvojsklem Ize vétSinou
dosahnut hodnot odpovidajicich
normé. Zaroven je i omezena
v disledku kvalitnich tésnéni te-
pelnd ztrata infiltraci netésnostmi
spar mezi rdmem a kfidlem. Je
vsak tfeba dbat na to, aby byla
dodrzena minimalni hygienicka
vyména vzduchu v obytnych mist-
nostech.

L
T

Meziokenni vlozky jsou mistem
obvodového plasté, kde kromé
pozadavkl na zlep3eni tepelné
izola¢nich vlastnosti jsou hodno-
ceny i dalsi pozadavky, pfedeviim
pozarni. Na vybér jsou dvé varianty
feSeni - vyzdéni prostoru mezi
okny (provadi se zpravidla z poro-
betonovych tvarnic + zateplovaci
systém) nebo Upravu stédvajici die-
véné ramové konstrukce (vyskleni,
oprava konstrukce, odizolovani,
Gprava povrchu deskou a prove-
deni tepelné izolace v rdmci celé
fasady).



Cinnosti, které vedou piimo ke
sniZeni spotieby na vytapéni,
oznacované jako zatepleni pa-
nelového domu, tedy zahrnuji:

a) zatepleni neprisvitného obvo-
dového plasté (zahrnuje i sanaci
dilch plasté vcetné spar a stykl)

b) néhradu vnéjsich tvorovych vy-
pIni (okna) s dokonalejsimi te-
pelné technickymi vlastnostmi

c) zatepleni stfechy

d) zatepleni vybranych vnitinich
konstrukci

e) zaskleni lodzii.

Uprava otopné

soustavy a regulace

Primérné teploty v panelovych
domech bez regulace dodéavané-
ho tepla jsou o cca 4 °C vy3si, nez
prdmérné teploty v rodinnych do-
mech a bytech se samostatnym
vytapénim. Zvyseni teploty v byté
o 1 °C pfitom znamend narUst
spotieby energie na vytapéni
0 6%. Vysledny rozdil pak tedy
pfedstavuje nardst nakladl na vy-
tapéni o cca 24%.

Prvnim krokem k vyraznym uspo-
ram naklad na vytapéni je doko-

nalé hydraulické vyvézeni a vyre-
gulovani topnych systémi.

Moznost zhasnout svétlo, zavfit
vodovodni baterii, zregulovat pla-
men na spordku a zaplatit pouze
za to, co jsme spotiebovali pro-
stfednictvim elektromérd, vodo-
mérd a plynomért bereme jako
samoziejmost.

Teplo, energii, ktera tvofi nejvétsi
¢ast ve spotiebé domécnosti, spo-
tiebovdvame paradoxné bez moz-
nosti nastaveni odbéru.

Viyregulovani otopné soustavy
umozni dany objekt vytapét rov-
nomérné bez nutnosti vytapét
podle nejslabsiho ¢lanku v sousta-
vé (nejhdfe vytapénd mistnost).
Pokud je vyregulovani udélano
spravné, ma kazdy radiator v ob-
jektu stejné moznosti odebirat
teplo bez ohledu na jeho vzdale-
nost od zdroje. Zjednodusené Ize
fict, Ze neni nutné, aby v mistnos-
tech blize ke zdroji nebo v chrané-
nych polohach (jednoduseji vyto-
pitelnych) bylo pietopeno jen
kvali tomu, aby teplota v mistnosti
nevyhodné umistnéné byla vyho-
vujici.

Podle dlouholetych zkusenosti
a praxe jsou v kvalitné zaregulova-
nych systémech UT dosahovény
uspory cca 15-20%. Pfi takové
Uspofe je pak ndvratnost kratka,
cca 3-5 rokd.

ZpUsob zaregulovani je zavisly na
zplsobu vytapéni a dohodé s do-
davatelem tepla. Cena za vyregu-
lovani je zavisla na velikosti objektu
- ¢im vyssi objekt, tim nizsi pra-
mérna cena.

V prvni fazi je nutné prohlédnout
stavajici otopnou soustavu, zpra-
covat projektovou dokumentaci
na potifebné upravy a zpracovat
cenovou nabidku na zakladé pro-
jektové dokumentace.

Registrace spotieby tepla
Registrace spotieby tepla je jed-
nim ze zpUsobd, jak sniZit naklady
na teplo.

Dtlezitym krokem k vyraznym
usporam nakladl na vytapéni je
méfeni a spravedlivé rozdéleni
nakladd na odebranou energii.
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V dokonale vyvazenych a zaregu-
lovanych otopnych systémech
jsou vytvoreny vhodné podminky
pro pfesny a spolehlivy systém
rozuctovani topnych nakladd.

Teplo, tuto nejdrazsi energii, platime
paradoxné nejcastéji podle vyméry
podlahové plochy bytu. Naklady
na vytapéni pfitom ale pfedstavuiji
nejvyssi polozku v rozpoctu vydaj
na uZivani bytu.

Je zifejmé, Ze takovy stav je pfi
trvalém rlstu cen energii ekono-
micky nevyhodny. MoZné uspory,
kterych Ize dosdhnout adresnym
a objektivnéjsim rozuctovanim
jsou rozhodné nezanedbatelné.
Podle dlouholetych zkuSenosti
a praxe jsou v kvalitné zaregulova-
nych a méfenych systémech dosa-
hovany Uspory cca 20-30%. Pfi
takovéto Uspofe lze navratnost
investice oc¢ekdvat cca béhem 3
rokd.

Nejmodernéjsi koncepce indikétord
topnych néklad umozriuje indi-
kaci energie skute¢né dodané do
mistnosti na principu dvoucidlové
indikace teplot (povrchova teplota
télesa od 36 °C a teploty v mist-
nosti). Tento systém umozriuje vy-
hodnoceni mnozstvi tepelné ener-
gie dodané do mistnosti nejenom
télesem, ale i rozvody vedenymi
pres mistnost (stoupacky).

Timto zplGsobem lze vyhodnotit
dodévku i tam, kde ,stoupacky”
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sta¢i k vytopeni mistnosti na
pozadovanou teplotu. Diky nepfe-
trZzittmu samocinnému testovani
a kalibraci je pfistroj odolny proti
snaze o jeho ovlivnéni (v pfipadé
zjisténi snahy o ovlivnéni pfistroj
automaticky pfepne do rezimu,
ktery je pro uzivatele méné vy-
hodny a zpétné pfepnuti do stan-
dardniho rezimu nastane po
ukonceni snahy o ovlivnéni méfi-
ciho pfistroje).

Instalace regulac¢nich ventilt na
otopnych télesech vychazi ze za-
kona o hospodafeni energii
406,/2000 Sb. ze dne 25. 10. 2000,
kde odstavec 7, § 6 uklada vlastni-
kovi budovy nebo spolecenstvi
vlastnikli jednotek povinnost
vybavit vnitini tepelna zafizeni bu-
dov pfistroji regulujicimi dodéavku
tepelné energie kone¢nym spotie-
biteltm.

Vnitinim rozvodem tepelné ener-
gie se zabyva vyhldska MPO
¢.151/2001 ze dne 12. 4. 2001,
kterou se stanovi podrobnosti
ucinnosti uziti energie pfi rozvodu
tepelné energie a vnitfnim rozvodu
tepelné energie. Odstavec 1 § 5
predpisuje, Ze kazdy spotiebi¢
tepelné energie (otopné téleso)
se opatii ventilem s uzaviraci a re-
gulacni schopnosti a regulatorem
pro zajisténi mistni regulace,
u dvoubodového pfipojeni s vy-
jimkou jednotrubkovych otopnych
soustav také regula¢nim Sroube-
nim. U skupin spotiebic¢ti a u sku-

pin mistnosti stejného typu a druhu
vyuZiti v nebytovych objektech se
pfipousti i moznost jejich skupi-
nové regulace.

V této souvislosti by se mély od-
mitnout snahy nékterych montéaz-
nich a dodavatelskych firem dodavat
k otopnym télesim levné;jsi ter-
mostatické ventily bez moznosti
pfednastaveni a soustiedit tak
regulaci na regulovatelné Sroubeni.

Mélo by se naopak preferovat sni-
zeni pratoku na termostatickém
ventilu a v regulacnich Sroubenich
ponechavat co nejvétsi volny pri-
to¢ny prafez. U drtivé vétsiny
otopnych soustav Ize v praxi vysta-
Cit se snizenim pratoku na jed-
nom misté pfipojeni otopného
télesa.

Odst. 3 § 5 stanovuje, Ze pro vyta-
péni s nucenym obéhem se voli
teplota na pfivodu k otopnému
télesu do 75 °C.

Znacénou pozornost u otopné sou-
stavy je nutné vénovat i tepelnym
izolacim v prostorach, kde je vyta-
péni nezaddouci. Toto je upraveno
v § 6, ktery piedepisuje tepelnou
vodivost materialu pro izolace
tepelnych rozvodd a vnitinich
tepelnych rozvodd, pfedpisuje také
tloustky tepelné izolace u vniti-
nich rozvodt podle jejich priméru,
a u rozvodu tepla nafizuje provést
optimaliza¢ni vypocet jejich
tloustky.

Predavacim stanicim a jejich vyba-
veni je vénovan § 7. Podle odst. 1
kazdy zdroj tepelné energie pro
ustredni vytapéni, popfipadé k né-
mu pfipojené predavaci stanice,
se k zabezpeceni hospodarného
nakladani s tepelnou energii a pro
dosazeni rovnovazného stavu mezi
vyrobou a spotiebou tepelné
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energie vybavi zafizenim automa-
ticky regulujicim teplotu otopné
vody, zejména v zavislosti na pra-
béhu klimatickych podminek nebo
poméru venkovni teploty k teploté
vnitini. Ohfev vody v pfedévacich
stanicich se fesi vidy jako tlakové
nezavisly, tj. v rekuperacnich
vyménicich, kde je ohfivajici
a ohfivana latka oddélena teplo-
sménnou plochou. Nepfipousti se
tak odbér vody z otopné soustavy,
kterd by mohla byt pouzita jako
teplad voda. To je déno piedevsim
hygienickymi pozadavky, protoze
otopnymi soustavami mdze proté-
kat chemicky upravena voda z roz-
vodu tepla.

Pfedéavaci stanice se vybavuji au-
tomatickou regulaci teploty otopné
vody. Druh pouzité regulace se
voli podle maximélné dosaZzitel-
nych Uspor tepelné energie.

U novych nebo rekonstruovanych
prfedévacich stanic a u vodniho
primarniho rozvodu se provede
opatieni zamezujici piekroceni
maximalniho dovoleného pritoku
na primarni strané u odbératele.
Zde se objevuje pozadavek na
poutziti regulatord tlakového roz-
dilu nebo omezovaca priatoku na
primarni strané pfeddvacich stanic
typu voda/voda. U parnich preda-
vacich stanic se pozaduje instalace
omezovacl spotieby tepla.

Obéhové cerpadla v predévacich
stanicich s jmenovitym tepelnym
vykonem nad 50 kW a obéhova
¢erpadla v obéhovych soustavach
s jmenovitym tepelnym vykonem
nad 50 kW se vybavuji automatic-
kou plynulou nebo alespor tfi-
stupriovou regulaci otacek, pokud
tomu nebréni bezpec¢nostné tech-
nické ukazatele.

Okruhy jednotlivych vertikalnich
vétvi nebo vice okruhd tvoficich
ucelenou zénu vzhledem k tepel-
nym ziskdm vytdpénych prostor
nebo otopnéd soustava tvofici
mensi samostatny celek s vice nez
70% otopnych téles opatienych
regula¢nimi ventily s reguldtory se
vybavuji regulatory tlakové dife-
rence nebo regulatory objemového
pritoku a nebo automatickym
pfepoustécim zafizenim, pokud to
dovoluje pozadavek na teplotu ve
vratném potrubi.

Velmi dulezity je pozadavek na
osazovani Casti otopnych soustav
nebo celych soustav regulatory
tlakového rozdilu, které maji za
tkol jejich hydraulické vyvazeni.
Pozornost je tieba vénovat uzivani
regulatord pratokd, které se mu-
seji chapat jako omezovace maxi-
malniho pratoku, nikoliv jako sku-
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te¢né regulatory pratoku. Mohly
by totiz do zna¢né miry pracovat
proti zésahu termostatickych ven-
tild a zpozdovat tak jejich ucinek.

Ohiev TUV

Pitna uzitkovad voda je neustale
drazsi a jeji ohtev, kterym ziskdme
tzv. teplou uzitkovou vodu (TUV),
nas stoji stale vice penéz.

Spotieba tepla na pfipravu TUV
predstavuje v domacnosti pfi
centrdlnim ohievu cca 20 - 25%
ze spotieby energie domacnosti.

Mérna spotieba TUV, ktera pfipada
na jednu osobu, je zna¢né rozdilna

14

a pohybuje se v rozmezi 40 - 140
litrG na osobu a den pfi uvazovani
teploty TUV 45 - 60 °C pro vytokové
misto.

Pfi nédvrhu se vychéazi z CSN
060320. Dodévka je uskutecriovdna
denné nejméné v dobé od 6 do
22 hodin. Vyjimkou mize byt pla-
novand odstdvka dodavky TUV,
ktera by neméla byt delsi nez 14
dnl a mé byt dohodou mezi do-
davatelem a odbérateli. Odstavka
ma byt oznamena nejméné 10
dnt pfed zapocetim.

Rozlozeni spotieby TUV (az 60%)
pfipada na lazen, dale nasleduje ku-

chyné (cca 25%) a umyvadla (15%).
V panelovych domech byva pfi-
prava TUV z pravidla centralni a je
provadéna ve vyménikovych stani-
cich, blokovych kotelndch nebo
domovni stanici. Energeticka na-
ro¢nost takovéhoto ohievu je ale
vys8si neZ pfiprava TUV v misté
spotieby a je zatizena velkymi
ztrdtami v rozvodech diky neustalé
cirkulaci a nékdy i nekvalitnimi
izolacemi rozvodu.

Modernim feSenim odstranujicim
nékteré vySe uvedené vyhody se
jevi individualni provoz kazidé
bytové jednotky. Lze jej docilit sa-
mostatnym (etdaZovym) systémem
vytapéni a pfipravy TUV v kaidé
bytové jednotce.

Technicky a ekonomicky schlidnym
feSenim je integrovana akumulace
tepla. Zakladem integrované aku-
mulace je vloZeni integrovaného
zasobniku tepla (IZT) mezi zdroj
a odbér tepla.

Touto metodou lze usetfit asi
15 - 20% tepelné energie.

Dal3i mozZnosti je aplikace alterna-
tivnich zdrojt, zejména solarnich
systém.

Pfi spotfebé TUV je nutno klast
didraz na uvédomélé chovani od-
bérateld.

Jednim z ekonomickych nastroja
je méfeni odebrané TUV.

Reseni vytahii a dalSich spotieb
energii:

Vytahy

V Ceské republice je v provozu
vice nez 40 000 vytah( v panelo-
vych domech, coz je asi 50%
viech existujicich vytah. Bez vyta-
hG by se kvalita zZivota znac¢né
zkomplikovala, coZ se tykd zvlasté
obyvatel panelovych domd. Vétsi-
na téchto vytahd je v provozu
20 - 30 rokd a neodpovida stan-
dardiim bezpecnosti.



Pro vytahy plati CSN EN 81-1, CSN
EN 12016 a nafizeni vlady ¢. 14/
1999 Sb.

Vytahy patfi mezi zafizeni s vyso-
kym stupném provozniho rizika,
pro které je v pravnim fadu CR
pouZivan pojem vyhrazend tech-
nicka zafizeni.

Mozna bezpecnostni rizika jsou
u konstrukci novych vytaht elimi-
novéna nutnosti dodrzeni zaklad-
nich pozadavkd uvedenych v pfi-
loze ¢. 1 nafizeni vlady €. 14/1999
Sb. V praxi by to mélo znamenat
pokud mozno vyménu vsech rizi-
kovych ¢asti a prvkd vytahd.

Z hlediska uspor energie se dopo-
rucuje instalace frekvencniho fizeni
provozu vytaha.

Osvétleni a spolecna spotieba
el. energie v panelovém domé

Za povsimnuti stoji osvétleni spo-
le¢nych prostor, které je ve vétsiné
pfipadt Zarovkové. Toto zafizeni
svym dlouhodobym pouZivanim
piedstavuje vyznamnou cést spo-
le¢né spotieby elektrické energie.
MozZnost uspor spociva piedevsim
v pouzivani uspornych zdrojd,
v Cisténi osvétlovacich téles a ve
spravné volbé typu svitidel pro dany
ucel.

Dal3i moznosti je regulace rozsahu
a doby osvétleni, které Ize doséh-
nout nasledujicim zpdsobem:

a) instalaci pohybovych prostoro-
vych ¢idel na schodistich objektu,
pfipadné osvétlovacich téles s té-
mito ¢idly

b) instalaci pohybovych cidel do
vstupl objektu, pfipadné osvétlo-
vacich téles s témito cidly

¢) instalace schodistovych auto-
matd pro dvé podlazi.

Jednim z dalSich racionaliza¢nich
opatienich je osazeni podruznych
méficich zafizeni pro kontrolu

spotieby osvétleni, vytahti a ostat-
ni spotieby.

PouZziti zafivek s elektronickym
pfediadnikem, trubice s vysokym
svételnym tokem, kompaktnich
zafivek by postupné mélo byt
samoziejmosti.

Zaftivky spotiebuji 3 - 4 x méné
energie neZ zarovky, jejich vyssi
cena je vykompenzovana jejich

delSi Zivotnosti, to plati zejména
o kvalitnich typech standardnich
vyrobcd. Jejich pouzivanim dochazi
k energetickym a finan¢nim Gsporam.

Pro osvétleni plati, ze i vSechny
plochy mistnosti (stény, strop, ale
i podlaha a nabytek) se podileji
na vytvafeni svételné pohody.
Z toho ddvodu volime svétlé tony
s vy38im stupném svételné odrazi-
vosti.
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7. Financovani oprav panelovych domu

Opravy panelovych bytovych domd
jsou technicky, organizac¢né, ale
zejména finanéné znacné slozity
proces. Vzhledem k jeho rozsahu
nelze odstrafiovani vad financovat
z jediného zdroje a je nutné poci-
tat s financni Ucasti vice subjektd.

Na opravach panelovych domil
maji, nebo lépe feceno by mély
mit, zajem tyto subjekty:

- uzivatelé najemnich a druistev-

nich bytG a vlastnici bytd

obec nebo vlastnik domu

- bytova druistva a spolecenstvi

vlastnik(i jako vlastnici doma

a byt

obec jako reprezentant vefejné-

ho zajmu

- stat jako reprezentant vefejného
zajmu

« podnikatelské subjekty.

Z piehledu zainteresovanych sub-
jektl je zfejmé, ze program oprav
panelovych dom@ by mél byt
kombinaci iniciativ, soukromych
osob (uzivateld), majiteld dom

a obecnich a statnich organd. To
znamend, Ze pro financovani
oprav je Zadouci zapojit soukromé
prostiedky uzivatelG bytd, vyuzit
Gcelové pujcky se statni subvenci
urokové miry majiteldm dom
a poskytnout nendvratné dotace
na pfesné definované vady neza-
vinéné nespravnym uzivanim, které
ohroZuji zdravi a bezpe¢nost.

Podminky pro rozsah poskytovani
statni Grokové miry jsou upraveny
nafizenim vlady ¢.299/2001 Sb ze
dne 25. 07. 2001 o poutZiti pro-
stredk Statniho fondu rozvoje
bydleni ke kryti ¢asti Grokl z tvérd
poskytnutych bankami pravnic-
kym a fyzickym osobam na opravy,
modernizace nebo regenerace
panelovych domd.

Pfijemcem podpory muie byt:

- fyzicka osoba, kterd je vlastni-
kem nebo spoluvlastnikem pane-
lového domu a ma trvaly pobyt na
uzemi Ceské republiky, maze zis-
kat podporu, neprovadi-li opravu,
modernizaci nebo regeneraci

tohoto panelového domu v ramci
své podnikatelské cinnosti. Ob-
dobné mize ziskat tuto podporu
i fyzickd osoba, je-li vlastnikem
bytu nebo nebytového prostoru
v panelovém domé podle zékona
o vlastnictvi bytu ve kterém spole-
¢enstvi vlastnikd jednotek jako
pravnickd osoba nevznika.

- pravnicka osoba, ktera je vlast-
nikem nebo spoluvlastnikem pa-
nelového domu a ma sidlo na
tzemi Ceské republiky, maze zis-
kat podporu, neprovédi-li opravu,
modernizaci nebo regeneraci to-
hoto panelového domu v rdmci
své podnikatelské ¢innosti. Ob-
dobné mize ziskat tuto podporu
i spolecenstvi vlastnikd jednotek
vzniklé podle zékona o vlastnictvi
bytd.

Na co Ize podporu ziskat?
Pfedmétem opravy, modernizace
nebo regenerace panelového domu
musi byt vidy nejméné oprava
statickych poruch, rekonstrukce
rozvodd, zdravotni instalace, plynu,
topeni, elektroinstalace a zlepseni
tepelné technickych vlastnosti, to
neplati, jestlize stav panelového
domu nékterou z téchto oprav,
modernizaci, nebo regeneraci
nevyzaduje. Smyslem podpory je
totiZ iniciovat komplexni regene-
raci panelového domu, nikoliv
pouze dil¢i opravy a dil¢i stavebni
zasahy.

VySe podpory

VySe podpory se stanovuje dle
novely ¢. 152/2004 Sb kterou se
méni nafizeni vlady ¢. 299/2001
Sb. o pouiiti prostifedkd Statniho
fondu rozvoje bydleni. Sjednocuje
se vySe podpory z fondu a nadéle
se ve vSech piipadech poskytuje
podpora ve vysi odpovidajici sni-
Zeni urokd z uvéru o 4% body.
Poskytovani tvéru obcim z pro-
sttedk Statniho fondu rozvoje
bydleni ke kryti ¢asti nakladd spo-
jenych s opravami a modernizace-
mi bytl je dano nafizenim vlady
¢. 396/2001 ze dne 15. 10. 2001,
které umozriuje Cerpdni Uvérd na
opravy a modernizace bytového



fondu obci za podminek danych
vySe uvedenym nafizenim vlady.

Postup pii poskytovani podpory
Podporu Ize poskytnout na zékladé
pisemné Zadosti podané u pové-
fené banky. Povéfenou bankou
pro tento ucel je:

Ceskomoravskd zdruéni

a rozvojovd banka, a.s.

110 00 Praha 1,

Jeruzalémskd 964/4

tel: 255 721 111, fax: 255 721 110

Povéfend banka pfedad zadost
spolu s doklady potvrzujici spInéni
podminek pro poskytnuti podpory
Fondu.

Dalsi z moznosti ziskani financi je
Program regenerace sidlist, ktery
zastfeSuje Ministerstvo pro mistni
rozvoj a podminky vyuZiti stano-
vuje nafizeni vlady €.494/2000
Sb. Pfijemcem podpory zde mo-
hou byt vybrané obce.

Obecni rozpocty:
Pro spolecenstvi vlastnikd bytd,

ktera nejsou pravnickou osobou
mohou byt moznosti pro ziskani
vyhodnych pujéek obecni rozpocty,
konkrétné fondy na opravy dom
a bytd uréené pro fyzické osoby,
vlastniky. Podminky zpravidla
upravuje mistni obecni vyhlaska.

Stavebni spofitelny:

Redlnou moznosti financovéni
jsou pak specialni programy né-
kterych stavebnich spofitelen.
ZkuSenosti s financovédnim oprav

panelovych dom@ pomoci tohoto
produktu ma jiz fada spoleéenstvi
vlastnikd a malych bytovych druz-
stev. Principem je zde zalozeni
vétsiho mnoizstvi smluv s jednot-
livymi vlastniky za Géelem ziskani
uvéru. Vyhodou zde je, Ze zpravi-
dla neni vyzadovano ruceni zésta-
vou byt nebo nemovitosti, jako
to byva obvyklé u bankovnich
avérd.

Seznam bankovnich instituci poskytujicich avéry v ramci

programu PANEL:

- Ceska spofitelna a.s.

« Ceskomoravské hypote¢ni
banka a.s.

« Ceskomoravska stavebni
spoiitelna a.s.

« Ceskomoravska obchodni
banka a.s.

- Komeréni banka a.s.

- Raiffeisenbank a.s.

- Raiffeisen stavebni
spoiitelna a.s.

- Sparkasse Miihlviertel
West banka a.s.
- Stavebni spofitelna
Ceské spoiitelny, a.s.
- Volksbanka a.s.
- /Seobecna stavebni spofitelna
Komer¢ni banky
- Waldviertel Sparkasse von 1842
- Wiistenrot - stavebni
spoiitelna a.s.
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PRIJDTE K NAM, PORADIME VAM, JAK NA TO!

ECCB

Energy Centre Ceské Budéjovice
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www.i-ekis.cz
www.ceacr.cz

Energy Centre Ceské Budéjovice

Nam. Premysla Otakara Il. 87/25
370 01 Ceské Budéjovice

Tel.: 387 312 580, Fax: 387 312 581
eccb@ecchb.cz

www.ecch.cz

BEZPLATNE VAM
PORADIME, JAK:

spofrit energie v domacnosti i mimo ni

postavit energeticky usporny dm Odborni poradci ECCB Vam radi bezplatné poradi
rekonstruovat Vas dim Ci byt

vybrat optimalni kotel pro VA& dam ST, CATEN CAT) & PRI
vyuZivat obnovitelné zdroje energie nebo osobné pfi Vasi navstévé ECCB
Cerpat statni dotace na vyuZivani (je nezbytné se predem telefonicky objednat).
obnovitelnych zdroji energie atd.
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