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UvoD

V Ceské republice, tak jako v mnoha daldich g zemi Evropy, vznika pteba vytvdeni
systémoveho iistupu aplikaci projekt udrzitelné vystavby a sniZeni energetické &rdwsti
v budovéach a stavebnim sektoru jako celku.

K tomuto ciliCeskéa republika s#iuje pomoci legislativnich a dobrovolnych nastroj

Jiz pred Kjotkym protokolem bylaifjata Snérnice rady 89/106/EHS, ze dne 21. prosince 1988,
0 sblizovani pravnich a spravnicregdpigi ¢lenskych stét tykajicich se stavebnich vyrabkTa
pozaduje, aby stavba a jejitizeni pro vytapni, chlazeni a &trani byly navrzeny a provedeny
takovym zmisobem, aby pééba energieipprovozu byla nizk4 s ohledem na mistni klimatické
podminky a poZadavky uzZivatel

Smernice Rady 93/76/EHS, ze dne 13.fizd993, o snizovani emisi oxidu ultého
zdokonalovanim dinnosti uzivani energie pozaduje, allgnske staty vytv&ly a provadly
programy v oblasti energetickéinnosti ve stavebnim odtvi.

Smernice 91/2002/ES o energetické n#rosti budov byla fipravena pro implementaci do
ceske legislativy v roce 2005. Na zakigubdklad, které byly zpracovanyipprojektu PHARE
byl dne 5. k¢tna 2006 vydan zakod. 177/2006 Sb., kterym dochazi ke & zakona
¢. 406/2000 Sb. o hospa@mi energii. Redpoklada se, Ze z&kon zajisti sniZzenitsgtenergie
pii vystaviE a uzivani novych budov aipvétSich zmenach stavajicich objekt Dale by ngl
motivovat investory a majitele budov k dosaZzennemiZzSi provozni spteby energie.

Podle prova&cich vyhlasek, které bylyipraveny v roce 2006 (stgjpako narodni softwarovy
nastroj) bude hodnocena energeticka ¢&rdwst budov. Budova bude na zakiadetodiky EPBD
za'azena doitdy energetické natmosti vyjadené ,Piikazem energetické namosti“.

Dal3im z nastrdj, které nejsou doposud Geské republice legislatiénschvaleny, je definice
tzv. mefitek udrzitelnosti - stavebnich matetialkteré je vhodné pouzivat proto, aby
v budoucnu nedochézelo k naghmé zatzi Zivotniho progtedi jejich likvidaci.

PrestoZe i dnes hovime o udrzitelném rozvoji a vysta¥ise i konstrukci novych objekt
setkavame s naddimenzovanim nosnych konstrukcivgusivanim materidl, u kterych je
stupé recyklovatelnosti na velmi nizké Urovni. Stefak ¢asté je osazeni levnych otvorovych
vyplni, SpatnéireSeni detail vazeb stavebnich pritka konstrukci (tzn.castému vzniku
tepelnych mosi).

Jednim z dobrychifkladi stavajici zastavby jsou panelové domy. Ty repregiepiistup
60. — 80. let 20. stoleti k bytové vystavb mnoha zemich sta. Jejich likvidace je \Ceské
republice v nedohlednu, jednim Zwbdi jsou naklady na likvidaci a recyklaci stavebnich
konstrukci a materia) dalSim pak je nedostatek bytovych prostor.

V panelovych objektech je umdsib vice nez 32 % bitv Ceské republice. Diky technickému
stavu a tepekhtechnickym vlastnostem ochlazovanych konstrukahdai od p&atku 90. let
20. stoleti k jejich rekonstrukei rozséhlejSi modernizacififrealizaci se vSakasto setkdvame
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s uzivanim materi@l které jsou na s@asném trhu dostupné za nejnizstipovaci cenu. Cenu,
kterou doplati dalSi generace za likvidaci, recgkta znovu vyuziti materidl uz @i sowasné
modernizaci neuvazujeme.

Prvky udrzitelnosti, které se dostalypostuprt dostavaji do podidomi investaii, architekti a
projektanti v zahranti jsou u nagasto opomijeny. Zmime napiklad vyuzivani de®veé vody
pro technické &ely.

Pitné vody je \Ceské republice dostatek. Jak se v3ak projevhgrklimatu za #kolik let nebo
desetileti je otazka. O tom, Zesswe klimatické podminky sed&ni je Zejmé z uvéejinovanych
dat. Jako fiklad, ktery niize vést az k naléhavénteSeni probléiin s nedostatkem pitné vody
muzeme uveést ze zemi jako Anglie. Kdo k@ dvaceti lety fedpokladal vysSi dédvé srazky
v Madridu nez v Londy&y mohl byt povaZzovan za poSetiléblmvéka. V sodasnosti je toto
tvrzeni jiz rekolik let pravdou.

Tato girucka by proto mila vést investory, architekty a projektanty k utkftiemu navrhu
budov. A to nejen z ohledem na sniZeni energetiék&nosti budov f jejich uzivani, ale také
ke sniZzeni energetické ndnmsti ve stavebnim sektoru jako celku.
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1. PRINCIPY ASOUVISLOSTI

1.1 ZA&kladni principy vystavby a rekonstrukce budov

1.1.1 Minimalizace spafeby energie na vyrobu stavebnich matedial

Pouzivani materiélpro stavebni konstrukce mé vazny dopad na Ziyogtedi v lokalnim a
také globalnim ré¥itku. Hlavnim divodem je vyuZivani neobnovitelnych zdranateriab,

energie. Proto ma volba mateti& jejich vyuzivani v budovach velky vliv na udetitost
vystavby, stavebniho sektoru jako celku a na prod@ko,.

Proto je teba pélivé zvazovat vybr stavebnich materi&l moznost jejich oftovného vyuzitci
recyklaci. Takovouto cestou je mozné vyrazno&rau snizit energetickou zdt (na €zbu,
pramyslové zpracovani, dopravu, udrzbu, demolici, kéaxyi a likvidaci) a cerpani
neobnovitelnych materialovych zdiéojve stavebnim sektoru. Timto &mam je mozné
pozitivnim zmisobem také ovlivnit makroekonomiku statu. A to nepehlediska satasnych
poZadavk, ale i z hlediska dlouhodobého rozvoje stavebrséktoru a Zivotniho standardu
kazdého statu.

Obrézek 1: Zivotni cyklus stavebnich materiak

Novy projekt ?

Likvidace

Tézba zdroja Vyroba stavebnich materiali

ZIVOTNI CYKLUS

STAVEBNICH
MATERIALU
RecyklaceIZnow vyuziti Rekonstrukce

E&

Demolice UzZivani budovy

V globalnim ngtitku nelze hledat Uspory energie a matériglouze u novych budov.
Rozhodujici podil aspory energie a matérié stavebnim sektoru nastariegrovadni bézné
adrzby a planované modernizace stavajiciho fondlovauTy by se, podle studie mezinarodni
energetické agentury (IEA), &y v roce 2050 podilet na provozni sfgit energie v sektoru
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budov giblizné z 80 — 90 %. Vystupy studie byly zaloZeny fiadpokladu sotasného tempa a
zpasobu rekonstrukce stavajicich budov.

Stavajici budovy  spravném uzivani, udréba modernizaci minimalizuji z&aou nErou
spotebu materialovych zdrdj a gispivaji k ochras Zivotniho progedi. Ri udrzke a
rekonstrukci je dlezité také bratietel na volbu a vlastnosti matefia dlouhodobého hlediska.
Proto by ped kazdou modernizaci by ¢l prolEhnout rozvaha o Zivotnosti objektu za
sowasného stavu a prodlouzeni Zivotnosti objektu po jekonstrukci.

Pfi navrhu novych budov afed revitalizaci stavajicich staveb bylynbyt proto splgny
principy hodnotici dopady budov na Zivotni predi podleCSN EN ISO 14040. Dalsi norma,
ktera vhodna pro zhodnoceni celkovych naklabkhem Zivotniho cyklu budovy je
CSN EN 60300-3-3 Management spolehlivogtiist 3-3 pokyn k pouZiti - Analyza nakiad
Zivotniho cyklu .

1.1.2 Softwarové nastroje

Hodnoceni udrzitelné vystavby, Zivotniho cykiucelkovych néklad béhem Zivotniho cyklu
budovy existuje mnohcCasto se zakladaji na narodnich koeficientech, migitana zéakla#l

zjisténych Udaj dané zem

Softwarové nastroje hodnotici LCA (Life Cycle Assment)ci LCC (Life Cycle Cost), Ize po
prohledani internetovych stran stahnoutkatika Evropskych i sétovych agentur.

Jednim z takovych nastigjktery vznikl v pfibéhu evropského programu ,Intelligent Energy —
Europe* a byl napkn relevantnimi daty pr@eskou republiku, je GEMIS, ktery je mozné
stdhnout z webovych strarhtip://www.cityplan.cz/gemis/

DalSi projektem, ktery se blize zabyva hodnoceniwotidiho cyklu, jako i dalSimi prvky
udrzitelnosti je projekt LENSE. Hlavnim cilem prkije je vyvinuti metodiky ke komplexnimu
hodnoceni udrzitelnosti existujicich budov i ndvitudov novych. Tato metodika byéta
v budoucnosti umoznit dobrovolné certifikovani budoProjekt je vyvijen v ramci
mezinarodniho tymu n@VUT fakulté stavebni http://www.substance.cz/lense/

Cilem vSechdchto softwarovych nastnbje zhodnoceni navrZzenych variant pro vhodnydvyb
uziti materiah pti modernizacti vystavi® novych budov.

1.1.3 Né&klady a vliv na Zivotni progedi po zhodnoceni Zivotniho cyklu

V dostupné literatite zabyvajici se udrzitelnym navrhem rekonstrukégagicich¢i vystavbou
novych budov se&asto setkavame z ohodnocenim ekonomické ¢nasti kazdého opini,
ktera ma v konném disledku vliv na p&izovaci cenu nemovitosti.

Mezindrodni  organizace UNEP (United Nations Enwinent Programme -
http://www.unep.or) uvaejnila ve své studii vliv nakladna cenu budovy dnhem planovani,
vystavby, uzivani a tdrzby. #&h nakladi, béhem jednotlivych fazi Zivotniho cyklu budov pro
Evropské a Severoamerické staty je zn&soma nasledujicim obrazku. Stéjrak je na grafu
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znazorgna moznost ovlivéni vySe naklatl zménou v fFistupu pélivého planovani, spravného
uzivani a ¥asné udrzé

Obréazek 2: Vliv navrhu objektu na zivotni cyklus a celkové nakady souwtasné pnimérné
evropské a severoamerické budovy

MoZnost
optimalizace ceny a
dopadd na ZP

100%: f

809% Dopady na ZP a provozni naklady

Kumulovane n_e'lklac:lya:i
dopady ZP !

60%

Dopadyna ZP a
naklady na vystavbu

40%

20%

Dopady na zivotni prostiedi a naklady

Cena projektu
a dopady na £P

-

Mavrh/projekt Vystavba UZivani a ddrzba Cas

Zdroj: Sustainable building and construction — UNE®ustry and Environment

1.1.4 SniZeni spdeby energie a primarnich zdraj

SniZzeni spdeby uzité energie a primarnich zdrge dileZité z hlediska ekonomiky stétu,
udrzitelnosti vystavby a rozvoje stavebniho sektd?toto by uzivani obnovitelnych zdioj
energie a kombinované vyroby elektrické energieat n€élo byt oblasti budov podrokji
zkoumano a vyuzivano.

1.1.5 Priivodce navrhem udrzitelné vystavby a renovace

Kazdého pitvodce je teba podpitit politickym rozhodnutim a ditymi regulativy, aby
nedochazelo k ovliwovani trhu pouze na zakkadobbyistickych tlak vyrobai stavebnich
materiati ¢i prvka konstrukci.

Politicka rozhodnuti by ndjklad mela zajistit zvéejiiovani a snadijSi dostupnost Gdajo vlivu
jednotlivych materidl a stavebnich prik na Zivotni prosedi a spdebu energie na jejich
vyrobu.

1.2 Hlediska udrzitelnosti

Jednotlivé zemmaji odliSr¢ nastavend witka hlediska udrzitelnosti. Zatim co v zemi jedaé
udrzitelnost chapana pod pojmem nizka &ud energiefpprovozu. V dalSi zemi, to je priorita
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vyuzivani materid z obnovitelnych zdrdj Pro dalSi zemi to jsou kriteria zohtegici
socialré-kulturni oblast.

Obecré by vSak kazdy architekli projektant n&¢l v piedprojektové Uvaze zohlednitkolik
nasledujicich princijo

» Pokud jeden materialiie nahradit roli dvodi vice materiél, pouZijte ho. NepouzZivejte
materidly, které nejsou nezbytnutné.

* Volba ekologickych materié) které jsou na trhu dostupné. Zohl&dlin rovnovahy
ekonomickych, ekologickych a socialnich nakiaal hledisek jefeba volit g kazdém
projektu zvIas.

» Zohledréni doby Zzivotnosti stavebnich prvka material. Vyrobky a materialy, které
mohou byt vyminény po delSi do& zatZuji mére Zivotni prostedi odpadem.

» Volba material a produkt na zéklad vyssiho stupfirecyklovatelnosti nemusi znamenat
nejvhodrgjsi vyker. P definovani udrzitelné vystavby jéeba zhodnotit projekt jako
celek a docilit kombinace ino#aich navrhu s efektivnim vyuzitim matefiala
odpadového hospothivi.

« Komplexni a kreativni fistup. Kazdy projekt je unikéatni a poskytuje progboo nova
feSeni architektonickych a projalich navrli a dopad na zivotni prosedi.

» Pouziti materidl, které je mozné @povné vyuZzit, a snizit tak energetickou a surovinovou
nara:nost pro vyrobu novych matenial

1.2.1 Ekologicka hlediska

Ekologicka hlediska hraji rozhodujici rolfignodnoceni novych i stavajicich budov. U novych
budov by mdlo byt postupovano podle definovanychisupi udrzitelnosti se snahou
0 minimalizaci zatZe Zivotniho progedi.

K tomu sn&tuji i hlavni ekologické cile Evropské Unie, tznizdnhspotebu energie a médii a
zvysit uzivani obnovitelnych zdiojenergie. Nap v Némecku je doporéeno, na zaklad
zhodnoceni pravnich a ekonomickych hledisek, vyugimér 1% finarénich prostedki na
obnovitelné zdroje energie u budov, jejichZz ragiqresahuje 5 milioh EURO.

Pro dosazeni konsensu ekologickych a ekonomickyedidek by p kazdém zpracovani
piedprojektové Uvahy modernizace stavajici budowondojit ke zodpovzeni nasledujicich
otazek:

» Muze budova fungovat dale nebo se daghsobit jinému zpsobu uzivani bez nutnosti
dalSich stavebnich opahi?

» Jsou zminy budovy nutné z hlediska konceptu uzivani (ngeekologického hlediska
nag. snizeni energetické n&rwsti)?

» Jsou opaeni z hlediska energetickeého konceptu budovy?

-8-
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 Jsou nutna opgni ke zlepSeni kvality vzduchu v interiéru objéktu
» Dochazi ke kontaminaciody a/nebo povrchovych vod?

Cilem strategie sniZzeni energetické a materidlogééacnosti ve stavebnim sektoru je
rekonstruovat budovu tak, aby doséhla ftmdsti nové budovy. Principieinmize byt toto
feSeni nazvano jako ,udrzitelné”.

V budoucnu bude podle produktové deklarace vyroké&ntrolovana shoda s cili globalni
ochrany Zzivotniho prostdi a materialovych zdnnj Produktova deklarace vyrobku (dopady
vyrobkii na zivotni prosedi) je zohledéna v CSN EN ISO 14 020 &SN EN ISO 14 040,
management Zivotniho présti — rovnovaha, princip a obecné pozadavky.

Pri hodnoceni jereba zohlednit nasledujici body:

Kontrola poZzadavk na prostory interié,

Ochrana neobnovitelnych zdécg raciondlni uzivani energie;

Uziti zdroja podle produktové deklarace vyrobku a dopadu netidivprostedi;

Navrh pedpokladanych op&ni s ohledem na Zivotnost nosnych konstrukci a
predpokladané datnasledného uzivani budovy;

* Snizeni naklatlna udrzbu;

* Moznost ogtovného vyuziti stavebnich matefiala konci zivotniho cyklu.

Obréazek 3: P¥iklady cila udrzitelnosti

Ochrana ekosystému

Ekologické hledisko @
Ochrana

materialovych zdroju

Udrzba a vedeni
finanéniho fondu

Nizké naklady na provoz

Zivotnost budov Ekonomickeé hledisko +— o OETET

C
]

i Optimalizace investic¢nich
nakladt

B

Vzhled a estetika

o

a kulturni hlediska

pocia oalchy —[ Zdravi a dusevni pohoda

Minimalizace bariér

Zdroj: Indikatory definovanédhem jednani ,Building for Sustainability Round TebBVMBS v Konsens. Zakladni retehi vychazi
z ekologickych, ekonomickych a socédtnlturniho hodnoceni.
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2. NAVRH BUDOVY & SPOT REBA ENERGIE

Tato kapitola pnaSi informace proreSeni otazek souvisejicich s energetick@innosti

v budovach a zaji§hi poZzadovaného stavu Jmtho mikroklimatu. Projektanti a uZivatelé
budov by pomoci kontrolniho seznamu uvedeného #rmayrirucky meli byt schopni

dosadhnout u budov energetické rdmmsti vyhovujici pozadawkn snernice 91/2002/ES
o energetické natoosti budov fittp://eur-lex.europa.gu

Duvodem snahy o sniZzovani energetické tidosti je skuténost, Zze spalovani fosilnich paliv
pro &ely ziskani energie pro lidskou aktivitu produkujgnozstvi emisi Cg které maiji
negativni dopad na &wveé klima. Jednou z reakci na tento problém bybolgpséni tzv.
Kjotského protokolu v roce 199¥vw.chmi.c?). Ceskéa republika se ratifikaci tohoto protokolu
v roce 2001 zavazala ke snizeni emisp €8% oproti roku 1990.

2.1 Principy planovani

Pti planovani kazdé nové budovyrekonstrukce stavajicich objéke nutno zajistit nasledujici
body z dlouhodobého hlediska tak, aby nedochazetadk&rnému zatzovani Zivotniho
prostedi, uzivatel objektu ani budoucich generaci.

+ Ekonomicka efektivita;

Funlénost;

Flexibilita v pouzivani;

Ochrana zdravi a duSevni pohody;

Ochrana zdrdj a minimalizace dopadu na Zivotni piest;
* Energie a média,
» Vn¢jSi zaizeni;
* Plan recyklace a odvozu odpad
Nemért dulezitymi kritérii pro planovani jsou:
» Rozdilné poZadavky na udrzbu podle naléhavostgstisnich naklad a grinosi;
» Faktory spojené s oganimi na stavebnich konstrukcich a technickétizeai budov;

» U stavajicich budov jetdéba zajistit uzivani budovy vii€hu realizace op#ni a
maximalreé urychlit tempo realizace;

Udrzba funknostic¢asti pozemku;

Casovy plan (kratko, stdre a dlouhodobi).

-10 -
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2.2 Pozadavky na energetickou narénost budov

Pozadavky na energetickou némost budov steph jako kvalita vystavby ovliuje vySi
spoteby energie, vySi nakladuzivatel a v mnohaifpadech i Zivotnost stavebnich konstrukci a
budov jako celku.

Obrazek 4: Termovizni snimky obytnych budov

Mestansky dm z 30. let 20. stoleti. Na masivnicliPanelovy objekt typologickiady G57 z p&atku 60. let
z&knych konstrukcich a ip dievené nosné konstrukci20. stoleti. Na snimku jsou viditeIné zvySené te@el
stropi nejsou na snimku viditelné tepelné mostytraty sparami mezi Zelezobetonovymi panely a gbrys
zpisobené  nedokonalymi  vazbami  stavebnidiopnych &les umisinymi pod givodnimi okny.
konstrukci.

Rodinny dim postaveny v 80. letech 20. stoleti. i pBytovy objekt postaveny klasickou &tbu technologii
dobrém stavu w)Si omitky jsou Fetelné stavebnizroku 2001. Viditelny tepelny most fip vazbs
materidly pouzité i) vystavie. Plynosilikatové tvarnice, obvodového zdiva a zakladové desky. Tristni stav
nosné ocelové stropni nosniky profil | a betondvépy. souwasné kvality a postuppti nové vystavh.

2.2.1 Historicky vyvoj poZzadavk na energetickou narénost budov

V druhé polovig 20. stoleti doSlo k postupnému vyvoji poZzadavka stavebni prvky,
konstrukce a stanoveni maximalni spby tepla na vytami. Daivodem k zavedeniifsrgjSich
pozadavk na energetickou n&mpost budov vyvstalo v zavislosti na ropnych krizieh

citelnému zdrazeni energie v zapadni E¥ré@. a 80. letech 20. stoleti.
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Posledni zfisreni poZadavk na energetickou nafoost budov na evropském kontingnt
piichazi na konci 20. respektive nacptku 21. stoleti. Zfsreni poZzadavik na stavebni
konstrukce a snaha o sjednoceni koefigigattoho ¥ejmym dikazem. Nap v Ceské republice
do fijna 2002 byly pozadavky na vyglrotvorni stanoveny pro s@initel prostupu tepla a na
ostatni konstrukce pro tepelny odpor. Od listop@d®2 doSlo ke sjednoceni a gasné

pozadavky jsou udavany v jednotkach @oitele prostupu tepla.iBpaity z tepelnych odpdr

na souinitel prostupu tepla provedeny s tehdy platnymicgateli piestupu tepla (resp. Tepelny
odpor i piestupu tepla).

Tabulka 1: Vyvoj poZzadanka souinitel prostupu tepla U

Souwinitel prostupu 3 Nova
, , ; Vystavba od )
tepla U Vystavba od| Vystavba od| Vystavba od Tefiapagls vystavba a
cervna 1964| ledna 1979 | kwetna 1994 2002 renovace po
[W/(nPK)] roce 2006

Okna 3,70 2,90 1,80 1,70
Vne¢jSi séna 1,467 0,894 0,461 0,380 0,380
Podlaha 1,369 1,091 1,034 0.600 0,450
St'echa 0,900 0,508 0,316 0,300 0,240

Pozn.: Voleny srovnatelné konstrukce, hgp uvazovanaétka vijSi stna, podlaha na terénu, ploch&'stha, svislé wWSi okno.
Pozadavky plati pro venkovni teplotu -15 °C.

Tabulka 2: Zakladni pozadavky z hlediskaigby tepla na vytami podleceskych pedpisi

Kritérium Od roku | Jednotky Hodnoty
teba tepl tami vztazena k obj
potreba tepla na vytami vztazena k objem 1679 MWh/a 0.3
200 nf (pro byty)
teba tepl tami vztazena k obj
potreba tepla na vytami vztazena k objem 1692 MWh/a 6.5
200 nf (pro byty)
celkova tepelna charakteristika budov
peina ¢l ' 1094 | winiK) | 1.5.(AV) +0,1)/ (AIV) + 1,1)¢
(ostatni budovy)
ot'eba tepla na vytami vztazena na
'Fe))dnotko ’pv t&mn ’yoef)l'nem nebo na 2001 KWhi(rra) 20,64+ 26,03.(AV)”
e vy vytamy objem @ KWh/(nia) |  0,32.(20,64 + 26,03.(AV))*
jednotkovou vytémou plochu g**
Primerny souinitel prostupu tepla bl N** 2005 W/(nfK) 0,30 + 0,15/ (A/V)*

* v zavislosti na kompaktnosti budovy (faktoru tv&/V dfive ozn@ovaném také jako geometricka charakteristika bulovy

** podle vyhlaskye. 291/2001 Sb. proetsi budovy (spéeba energie nad 700 GJ) financované ze soukromyast-edki, p/i pouZziti
verejnych prostedki pro vSechny budovy

** Podle CSN 73 0540:2+Z1 (2005) zavazné pro viechny noekenstruované budovy. Hodnoty,ktplati pro A/V v rozmezi 0,2 -
1,0. Pro A/V nizsi nez 0,2 plati hodnota 1,05 \iK(na pro A/V vy3$i neZ 1,0 plati hodnota 0,45 \BjmNadéle plati vyhlaska.
291/2001 Sb.
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2.2.2 Sowfasné pozadavky na energetickou nénmst budov

Vroce 2005 doSlo ke zpracovani podkKlagpro implementaci Semnice 91/2002/ES
o0 energetické natmosti budov d&’eské legislativy. Na zakladéchto podklad doslo k vydani
zakonat. 177/2006 Sb., kterym seéni zakon¢. 406/2000 Sb. o hospa@ai s energii.

S implementaci sénmnice 91/2002/ES o energetické n&rosti budov fichazi roz&eni oblasti
hodnoceni spéeéby energie v budovach. Kr@énpozadavi na stavebni konstrukce a vytap
budou podle nové metodiky hodnoceni energetické¢nasti budov zohledimy i dalSi oblasti
spoteby energie jako je chlazeni, mechanick&rani, klimatizace, fiprava teplé vody,
oswtleni a pomocna energie. Tyto oblasti se nehodkatida oddlené, ale jedna se
o hodnoceni celku se zohleahim vlivi synergického efektu. Hodnoticim kritériem budogy |
tedy jeji celkova réni dodané energie.

Vroce 2006 doSlo ke zpracovani metodiky a vypraodvnové vyhlasky o energetické
naranosti budov, ktera nahradi vyhlasku 291/2001 Sb., podle niZ byla dosud hodnocena
energeticka natmost vytagni.

Pristup a metodika hodnoceni uvedena v nové vyhlggceiametraka liSi od dosavadnich
postumi hodnoceni energetické ndnmsti budov. Nova metodika se opird o postupy adyet
vypoctu energetické natoosti budov v Nmecku a Dansku s maximalnim vyuzitim dostupnych
dat pro Ceskou republiku. MZzeme pedpokladat, Ze novy Apob hodnoceni vyvoldadu
diskuzi, gipominek a odliSnych nazir které povedou k drobnym Upravantast&né zngné
vstupnich uddi, které byly nastaveny na zaktadiostupnych udéjv doke zpracovani.

Jednim ze stale diskutovanych probiénje stanoveni ®rnych hodnot na zaklad
geometrickych charakteristik pro budovy odliSnéhohdi uzivani. V dobzpracovani vyhlasky
ani v dol sowasné nebyla Ceské republice shrom&ith data v takovém mnoZstvi, aby
adekvatnim zfisobem vyjatbvala odpovidajici energetickou ZAtvSech typ budov podle
zpasobu jejich uzivani (administrativni, bytové, Sk@&lsobchodni, kulturni, atd.) definovanych
Smernici 91/2002/ES. Napu chlazeni oficialni data pro nasi zemi @pthybi. Je proto mozné
piedpokladat, Ze émné hodnoty energetické nérmsti se budou jeSnekolik let vyvijet.

PoZadavky energetické nérmsti budov jsou pro kazdou hodnocenou budovu stmo
individueln® vypoctem tzv. refereéni budovy. Sou¥r¢ s vypatem energetické natnosti
hodnocené budovy probiha tedy stejnou ¥peou metodou vypiet energetické natoosti
refere@ni budovy, ktera je téhoz druhu, stejného tvarlikesti a vnitniho uspsadani a se
stejnym typem provozu a uzivani jako hodnocena wadd/ytagni, trani, chlazeni,
klimatizace, piprava TV, oswétleni a pomocna energie na tyto ifedly se zapsitavaji do
poZzadované energetické né&mosti budovy, pouze pokud jsou tyto jednotlivé éysf
v hodnocené budavinstalovany. Vstupni Udaje vy@in poZadované a stavajici refefen
hodnoty jsou shodné jako u hodnocené budovy, pakndieceno jinak.
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2.2.3 Vstupni Udaje vyp&tu pozadované energetické nafmosti budovy

Vypocet poteby energie na vytépi se provede pro otopnou soustavu, kterd je sehopuzit
tepelnych zisk a proto niZze byt poteba tepla na vyt&pi snizena o tepelné zisky, stiipe
vyuziti tepelnych ziskng y bude# 0.

Pro vyp@et merné tepelné ztraty tepla prostupem Bk sotinitele prostupu tepla Uurci
v principu podleCSN 73 0540 s mirnym zjednodusenim

1. pro budovy s pevazujici navrhovou vnihi teplotou 6 = 20 °C (pokud
ptevazujici nadvrhova vnihi teplota je v intervalu od 18 °C do 24 °Getrg)
viz Tabulka 3;

2. pro ostatni budovy ze vztahu:

U = .. .35

i = Uzo*@a A,

kde Uaxje sowinitel prostupu tepla z tabulky , ve WAK);

e souinitel typu budovy; stanovi se ze vztahu:
_20
=%

ABi zakladni rozdil teplot vriibiho a venkovniho pragdi, ve °C, ktery se stanovi ze vztahu:
Aeie = ei = 99

8. navrhova venkovni teplota pod&SN 73 0540-3, ve °C, ktera se stanovi jako navrhova
teplota vrjSiho vzduchu;

Tabulka 3: Hodnoty sainitele prostupu tepla Upro budovy s fevazujici navrhovou vrfiti teplotou
6, =20°C

o1 RIS Souinitel prostupu tepla
Ui 20 [W/(n?-K)]

Stecha plocha a Sikmé se sklonem do 4%&tr¢ 0.24
Podlaha nad venkovnim prostorem '

Strop pod nevytamou pidou (se sechou bez tepelné izolace) 0.30
Podlaha a sina s vytapnim (vr¥jSi vrstvy od vytagni) ’

Stna vreSi lehka 0,30
Stecha strma se sklonem nad 45° tezka 0,38
Podlaha a siha pilehla k zemia 0.60
Strop a séna vnitni z vytagného k nevytamému prostoru '

Strop a séna vnitni z vytagného kéastené vytapgnému prostoru 0.75
Strop a séna vr¥Si zcaste’né vytapného prostoru k venkovnimu priesdi '

Stna mezi sousednimi budovami 105
Strop mezi prostory s rozdilem teplot do 10 &€t ’
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Souinitel prostupu tepla

Popis konstrukce
> Ui 20 [W/(nT-K)]

Stna mezi prostory s rozdilem teplot do 10 Z&tw 1,30
Strop vnitni mezi prostory s rozdilem teplot do 5 “@tw 2,2

Stna vnitni mezi prostory s rozdilem teplot do 5 d@twe 2,7

Okno, dvée a jina vypt otvoru ve vejSi sené a strmeé nova 1,7
streSe, z vyt&meho prostoru do venkovniho praedi upravena 2,0
Okno, dvée a jin4 vypt otvoru ve siné a strmeé stese,

Z vytagného da‘aste’né vytapného prostoru nebo 3,5

Z caste’né vytapného prostoru do venkovniho prisdi
Sikmé sesni okno, silik a jina Sikméa vypi otvoru se sklonem do 45°,
Z vytagného prostoru do venkovniho préedi
Sikmé se3ni okno, silik a jina Sikma vypi otvoru se sklonem do 45°,
z vytagného dacaste’né vytapného prostoru nebodastené vytapného 2,6
prostoru do venkovniho présdi
Lehky obvodovy pl&@Shodnoceny jako smontovana sesta\%N <0.50
véetre nosnych prvi, s prisvitnou vyplni otvoru o pafmé 7
plose
fw=Aw/A,vm2/m2,
kde A je celkovéa plocha lehkého obvodového HE8P);
Aw plocha pisvitné vyplé otvoru v LOP

15

0,3+ 1,4fw

fw > 0,50 0,7 + 0,6-fw

Zdroj: CSN 73 0540:2 — Z1;/Bzen 2005

s

Pro stanoveni ifkonu os¥tlovaci soustavy Ppro vypdet uvolréného tepla z osdleni se
pouZije vztahu:

P,=A,*E,/60
kde E, se utti viz Tabulka 4.

Tabulka 4: NejnizSifipustné hodnoty ogtlenosti Em

Em (Ix) |Prostor acinnost

20 Domovni komunikace, odkladaci a pomocné prostory

30 Vnitni ¢asti domovnich vstuip vstupy do vytahu

50 Obytné mistnosti v bytech

75 Komunikace v bytech, vfiit komunikace v administrativnich a obdobnych badbv

100 Obytné kuchyh koupelny, WC, Satny, spiZze, suSarny a Uschowidyko

150 Hovornygekarny, haly, pradelny, pracovny pro hrubé prace

300 Oélet%ovna, webna, dilna, Zehlirna, mandl, psacilspracovni plocha v kuchynigbné runi
prace

Pracovny pro jemné prace, kreslirny, ateliéry¢ipaova pracovist, nara’né oSetovny,
vySetovny, laboratde

1500 Pracovny pro velmi jemné préce, rysovny, ételi

Pracovny pro mimg&dre jemné prace klenotnické, hodiis&é, restauratorské s omezenou
moznosti pouzit Zi&eni

750

3000
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Em (IxX) |Prostor acinnost

NejjemmSi vyroba, nejpesr¥jSi kontrola ve specialnich vyrobnach (labordth) bez nebo
S omezenou moznosti pouZittzeni

15000 | Operani saly, ambulance pro speciélni zakroky

7500

Pro vyp@et &Einné skirné plochy zasklenych ploch se za kardlinitele stirgni pohyblivych
stinicich prvk F¢h sdosadi pro kazdy &sic hodnoty viz Tabulka 5.

Tabulka 5: Hodnoty korekiho ¢initele stireni pohyblivych stinicich prik

Meésic Fsh,s Meésic Fsh,s
Leden 1,0 Cervenec 0,2
Unor 1,0 Srpen 0,2
Birezen 1,0 Zaf 0,5
Duben 0,8 Rijen 1,0
Kvéten 0,8 Listopad 1,0
Cerven 0,5 Prosinec 1,0

Pri vypoctu dodané energie na vytap se @innosti zdroje tepla na vytapi ngenmic;i Viz
Tabulka 6, porér mezi tepelnym vykonem aigonem zdroje tepla na bazi tepelnaleopadla
CORyenHci = 1 a @innost regulace zdroje energigent.crii = 0,97. Spdeba energie
rozvodného otopného systému sé& ki tcinnosti rozvodného systémyisy-r:s= 0,98 a tepelné
energii dodané VZT jednotkamiQnun = 0. Pro vypoet spoteby energie na vytépi je
acinnost sdileni tepla systémy.1.s= 0,98.

Tabulka 6: Hodnoty déinnosti zdroje tepla na vytépi

jmenovity vykon P G
do 0,4 MW 0,80
0,41-0,5 MW 0,85
0,51 -3 MW 0,86
3,1-6 MW 0,87
6,1 - 20 MW 0,90
20,1 - 50 MW 0,92
nad 50 MW 0,93

Dodan& energie na chlazeni je wema pi poméru mezi chladicim vykonem atigonem
zdroje chladu CORn.c.ci = 4,5. Spatba energie chladiciho rozvodného systému &epiir
acinnosti rozvodného systémuisi-c.s= 0,98 a chladici a odwbvaci energii dodanou VZT
jednotkami Q.anu:n = 0. Pro vypoet spoteby energie na chlazeni j€inost sdileni chladu
systémunem:n:s= 0,98.
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Dodana energie na z¥bvani je vypdtena i ucinnosti zdroje zvibovaningen:qum:ci= 0,95.
Spoteba energie zvltovaciho rozvodného systému s€iwii Ucinnosti rozvodu zvibovacim
SyStému]distr;Hum;s: 0,98.

Dodanéa energie naipravu teplé vody je vyptena i Ucinnosti systému ifjpravy teplé vody
Ngen:ohw:ci = 0,95 a koeficientu provozu zdroje tepla na égelnéhaserpadla CORnp.ci= 1.
Pro vypaet spoteby energie rozvodného systémiippavy teplé vody je ¢innost rozvodného
systému fipravy teplé vodyngist: phw:s= 0,55 a pispivek solarnich kolektdrk dodavce teplé
vody sc.dist-prw:secn = 0. Ri vypoctu spoteby energie pro ifpravu teplé vody je dinnost
vytoku systému dodavky teplé vodym.phw = 0,80. Paeba energie v teplé véde vypdte i
teplota teplé vody ve zdrojifipravy 6ppw:n = 55 °C a pimérné rani teplot studené vody
eDHW;c =13 °C.

Vypocet spoteby pomocné energie na vy&ap se provede s vahovyrinitelem regulace
cerpadel otopného systémuwf= 0,54. Spdeba pomocné energie na chlazeni se g
vahovém ¢initeli regulace ¢erpadel chladiciho systému.cf=0,54. Pro vyp&et spoteby
pomocné energie ndipravu teplé vody je vahowjinitel regulaceterpadel systému teplé vody
feonw = 0,54. Spdeba pomocné energie na mechanick&ani je vypdtena i vdhovém
¢initeli regulace pohonu ventilatbrétracino systémufeni= 0,68.

Zisk energie z fotovoltaickych¢lanki se nezapsitava (tzn. roéni vyroba elekiny
z fotovoltaickych ¢lanki Qrerpv:e = 0). Spoteba a vyroba energie z KVET se ré¥n
nezapdgitava (tzn. roni dodana energie pro KVETwQ.chp:H:c = 0 a r@&ni mnoZzstvi vyrobené
elektiny z KVET Qe.cup= 0).

2.3 Benchmarky energetické nar@nosti budov

Z hlediska energetické n&mosti budov mZeme stavajici objekty roZlit do obecr
definovanych skupin viz Tabulka 7.

Tabulka 7:Benchmarky energetické né&rmsti niznych tyg budov

TR G Vytapeni Celkové spotba
KWh/(n.rok) kKWh/(n.rok)
Pasivni 15 42
Nizkoenergeticka 50 130
Bézna novostavba (pmer) 115 170
StarSi budova (pimer) 221 280

Zdroj: STAVIEL, Srpen 2006

Pro nové metodiky bude energetickd raast vyjadena pomoci Rikazu energetické
nNaranosti.

-17 -



CEA — UDRZITELNY NAVRH A REKOSTRUKCE BUDOV

Obréazek 5: Prukaz energetické nar@&nosti

PRUKAZ ENERGETICKE
NAROCNOSTI BUDOVY

Energetickd nakmost budovy EP

Typ budovy, mistni oznaceni

Hodnoceni budovy

D

MIMORADNE NEHOSPODARNA

Adresa budovy stavajici |cdoporuceni
VELMI USPORNA
Sy | |
T
0,60 | |
c > X,YZ

EP = Quel

Vypoctena celkova réni
dodana energie

Rrq = quel,rq
PoZadovana energeticka
nara:nost

Rs = Quel,s

Stavajici energeticka narost

Klasifika¢ni ukazatel Cl se stanovi

Celkova vypoétena roéni dodana energie v GJ

XY

XY

Mérna vypoétena roéni spotieba energie v kWWh/m?

XY

XY

Vytapéni Chlazeni \étrani Tepla voda Osvétleni
XY% XY% XY% XY% XY%
Platnost prikazu DD.MM.RRRR

Jméno a piijmeni

Prikaz vypracoval Osvadgeni & XY

. je-li EP< Rrq, pak Cl = EP/ Rrq,
. je-li EP > Rrg a ER Rs,

Cl=1+ (EP-Rrq)/(Rs - Rrq),
. je-lEP >Rs, pak Cl =1 + EP/Rs

Pro nové hodnoceni energetické réasti budov byl na zakladmetodiky vypracovan narodni
softwarovy nastroj, ktery obsahuje hodnoty pro démdizované uzivani jednotlivych zén
v objektech. Tyto hodnoty podle novéhaigpbu hodnoceni energetické narosti budov jsou

uvedeny viz Hloha.

2.4 Zajisténi pozadovaného mikroklimatu v budovach

Pri stale rostouci zivotni Grovni obyvatelstZaské republiky a zemi EU se zvy3uji i pozadavky
na kvalitu vzduchu v interiéru budov. Tento poZzaaiasto byva v rozporu s pozadavkem na
sniZeni provozni energetické n&mosti. Proto je nutné provéidnovou vystavbu a rekonstrukce
stavajicich budov tak, aby byly dodrZzeny aktualmigavky na vnihi prostedi a pi tom byla
zachovéana nizka sgeba energie.

Podily vlivu jednotlivych slozek na stavu internitmokroklimatu jsou patrné viz Obrazek 6: a

Obrazek 7:
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Obrazek 6: Pramérné podily jednotlivych sloZzek na stavu interniho nikroklimatu
Rychlost
23%
Teplota
54%
Vihkost
23%

Zdroj:Energeticky informeni server -www.energ.cz

Obrazek 7: Podily teploty, vihkosti a rychlosti proudéni vzduchu na tepel® vlihkostnim
mikroklimatu

. Odérové
Tepelné . 8% Toxické
vihkostni 10%
30%

Aerosolové
7%

Sutelné

Akustické 24%

21%

Zdroj:Energeticky informeni server -www.energ.cz

2.4.1 Ochrana zdravi a duSevni pohody

S ohledem na zdravi a duSevni pohodu je nutno naydd opateni lEhem uzivaci faze tak, aby
byla zajis€na zejména:

» Vyména vzduchu / fivadkéné mnozstvi vzduchu z exteriéru;

» Mikrobiologick& a chemicka kvalita vzduchu;
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» Pozadovana abir¢ dosahovana teplota;

* Rychlost vynény vzduchu;

* VIhkost vzduchu v interiéru;

» Akustika a dosahovand hladina hluku v mistnéidtudo\s;

» Estetické hledisko;

o Uziti material;

» Barevné schéma (vliv na psychikioveka).

Obréazek 8: Faktory ovliviiujici zdravi a duSevni pohodu

TNg—

Vzhled mistnosti

A

Svételna Energeticka Hygienicky Akusticka
ohoda naro énost nezavadné pohoda
b stavebniho FeSeni || stavebni materialy

Vzduchot ésnost

pole

(nastaveni a
moznost regulace)

dostate €né
vym ény vzduchu

a pouzité vnit i p 4 <« Vytap éného
e Ochrana zdravi e stors
Proud éni v ,8L Eliminace
edchy - DUSEVNT pONOAY <, Sodn,
v interiéru
mistnosti ’ A A vybaveni mistnost

A A
, , . . Eliminace
Elektromagnetické Otopny systém Zabezpe ¢eni <kodlivin

ze zpusobu
uzivani mistnosti

Zdroj: Indikatory definovanédhem jednani ,Building for Sustainability Round TebBVMBS v Konsens. Zakladni r@iehi vychazi
z ekologickych, ekonomickych a socédmlturniho hodnoceni.

NejvétSi podil spateby provozni energie na dosazeni pozadovanych patamnitiniho
prostedi je u stavajicich budov zavisly na wnitteplot a spoteke energie na vytami béhem
zimniho obdobi. V poslednich letech a poZadavciahtaplotu v interiéru nést4 spateba
energie také v letnich &aicich. Proto je ip nové vystav® a rekonstrukci stavajicich budov
vhodné navrhnout takova operi, kterd zabranirehtivani interiéru v letnim obdobi a naopak
v zimnim obdobi pomohou maximélrnvyuzit pasivnich solarni zisku a dalSich internich
tepelnych zisk . Klimatizace a chladici jednotky by pro dosaZemiadované teploty v letnim
obdobi ngly byt pouzity pouze v krajnimifpact (nag. pri nadngrné vrejSi hlukoveé zatzi).
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2.4.2 ZneciSténi ve stavajici buday

Jakékoliv zjis&ni zneistujici latky musi byt posouzeno s ohledem na uZieafeliv na
hygienické poZzadavky vititiho prostedi).

Pokud jsou zn@stujici latky v budo¥ zjiStény, musi byt v¥islena a zhodnocena vySe naklad
na demolici a likvidacidhto prvki, konstrukcici celé budovy. Odstrani zjiS€nych Skodlivin
musi byt provedeno v co nejkrat§im terminu.

2.4.3 Bezemisni nebo nizkoemisni stavebni materialy

Pro dosaZeni pozadované kvality ymiho ovzduSi je nutnd volba stavebnich matrial
u kterych nebude dochazet k usavani Skodlivych latek. iifatelnost jednotlivych drunemisi
(prchaveé organické latky, prach, viaknité latkgjigh hladin koncentraci a expoai doby se
stanovi zvlas pripad od pipadu.

Pri identifikaci Skodlivych latek v ovzduSi v interié budovy je nutné zohlednit nejen
pozadavky na stavebni materialy, ale také ¥isticich prostedki povrchi objektu Ehem
uzivani.

2.4.4 Swtelna pohoda

Pozadavky na udhe oswtleni interieru jsou definovany v technické nérm
CSN EN 12 464-1 — S¥lo a osétleni — Os¥tleni pracovnich prostr— ¢ast 1: Vnitni
pracovni prostory. Podle nové metodiky hodnocerdrgatické narénosti budov je urié
oswtleni jednou zhodnocenygasti.

U kanceléskych objeki, hotefi, Skol, aredl nemocnic¢i primyslovych hal mMiZze spateba
energie na osileni ¢init vySSi procento nezli je tomu nidlad v bytovych budovéach. Proto je
pii udrzitelném navrhu budov vhodné zajistit maxim@hyuziti slozky girodniho denniho
oswtleni.

Denni oswtleni a osluréni budov

Z&akladni pozadavky na denni ¢teni

Uplatreni poZzadavik na denni osstleni budov se provadi na@azanych Grovnich a ztgnych
hledisek, kam s#adi zejména:

* hlediska pravni,
* hlediska hygienicka (zachovani zdravych Zivotniodminek),

* hlediska urbanisticko-architektonicka (vyteai systémovych vazeb typalgvek — s\wtlo
— prostedi"),

* hlediska funkni (vytvareni vhodnych podminek pro dan§elivyuziti prostoit budov),
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* hlediska energeticka (vyuzittipodni formy slunéni energie k osstlovani @i sowasném
omezeni nezadoucich viwna vnitni prostedi aj.).
VSechna tato hlediska se uplaji spol&né a jejich feSenim je vyhovujici denni agleni
budov. Podle zasnu vyuziti budov se vaha jednotlivych hledisekmnin nesmi vSak byt na tkor
hygienickych a pravnich hledisek.

Z&kladni vlastnosti

V oswtlovaném prostoru nebo v jeliasti miZze byt osétleni navrzeno bdi jako b@&ni, horni
nebo kombinované.

Boéni oswtleni
Bocni oswtleni se vyznéuje tim, Ze:
» oswtlovaci otvory jsou osazeny v obvodovérstoswtiovaného prostoru,

 pii priblizn¢ vodorovném srru pohledu jsou os¥lovaci otvory v gkterém sniru
dominantnim sviticim prvkem,

» s\wtlo dopada na &tSinu vodorovné srovnavaci rovingewvazi z boku — pod uhlem
mensim nez 45°,

» oswtlenost vodorovné srovnavaci roviny klesa se vzu#t od osstlovacich otvoi,

« vertikalni slozka osstlenosti je relativ vysoka, ve ¥tSi vzdalenosti od ostlovacich
otvori miaze byt vysSi nez slozka horizontalni,

» oswtlovaci otvory umo#uji vyhled do exteriéruipptiblizné vodorovném siru pohledu.

Nekteré z uvedenych vlastnosti se nemusi vyskytouadadém pipac, eventuald se mohou
projevit jencast&né nebo na omezerni@sti plochy.

Bocni oswtleni mize byt:
* jednostranné,
* vicestranné,

» dvoustranné (bilateralni) — okna jsou v protilehlyg&nach nebo ve &bach dotykajicich
se v rozich prostoru,

* mnohostranné (multilateraini) — trojstrantigistranné,

» sekundarni — slo prostupuje vniinimi oswtlovacimi otvory ze sousedni mistnosti.
Horni oswétleni
Horni oswtleni se obvykle vyzrilje nasledujicimi vlastnostmi:

» osWtlovaci otvory jsou umishy ve stropu osstlovaného prostoru,

 pii pohledu vodorovnym s#énem zasahuji ostlovaci otvory jencasténé do zorného
pole, a to pevazri shora,
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» s\wtlo dopada naatSinu vodorovné srovnavaci rovinygvazi shora,

* rovnonernost os¥tleni srovnavaci roviny je zavisla na velikosti za)emné vzdalenosti
swtlikt a mize kolisat ve znmém rozsahu,

vertikalni sloZzka osstlenosti je ¥tSinou nizka,
» vyhled do exteriéru je zda¢ omezeny.
Kombinované oswétleni

Za kombinované ostleni se oznéuje takovy systém ostleni, ktery ma satasré nckteré
vlastnosti boéniho i horniho ositleni. Je mozné semiadlit i takové zpisoby os¥tleni, které se
nedaji jednozna¢ oznait jako ba:ni nebo horni osdtleni, nap.:

» oswtleni prostoru nebo jehtasti sodasre okny i s\wtliky,

» osWtleni prostoru s relativnmalou s¥tlou vySkou asymetricky umigtym swtlikem,
takZze oblohové s#lo na &tSinu os¥tlované plochy dopadéa z boku,

e prostor s velkou gilou vySkou oswtleny banimi oswtlovacimi otvory (okny) s
vysokym parapetem, takze&o dopada na srovnavaci rovintepazr shora,

» oswtleni podkrovnich mistnosti oknem v Siki@sti stechy atd.

Ué&innost oswtleni

VSeobecny pojem dinnost os¥tleni, v odborné literate ¢asto pouzivany beziesrEjSi
definice, zahrnuje vice dich pojmi. Hodnoty &innosti se pouzivaji k vzajemnému
porovnavani tiznych systém oswtleni nebo f vypoétu oswtleni tokovymi ¢innostnimi
metodami.

Uginnost os¥tlovaciho otvoru

Je to pondr velikosti s¥telného toku vychézejiciho z vystupni roviny &gwaciho otvoru a
swtelného toku dopadajiciho na vstupni rovinu&isvaciho otvoru. Ztraty s¥la pi jeho

praichodu oswtlovacim otvorem jsou Zsobeny clo#nim ¢astmi otvoru (oshi, zaklenek,
souwasti regulaniho systému apod.) a vlastnosti zasklemtne ztrat. Z praktickych dvoda se

¢asto @innost os¥tlovaciho otvoru udava bez vlivinitele prostupu ztrat, ktery seiwypoctu

oswtleni uguje samostath

ZlepSeni &eni denniho a u#iého os¥tleni napomahaji také barvy a reflexivni povrchy
interiéru. Barevné odstiny a dobr&tina pohoda v interiéru je jednim @lefitych faktot pfi
hodnoceni dusevni pohody.
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Tabulka 8:Cinitelé odrazu sitla beéznych povrch (CSN 73 0580-1)

Druh povrchu Cinitel odrazu swtla p
Povrch konstrukce bily 0,75az 0,80
krémovy, béZovy 0,60 az 0,70
sswitle Zluty 0,60 az 0,70
tmaw Zluty 0,50 az 0,60
switle cerveny 0,40 az 0,50
tmaw cerveny 0,15 az 0,30
switle zeleny 0,45 az 0,65
tmaw zeleny 0,05 az 0,20
swtle modry 0,40 az 0,60
tmaw modry 0,05 az 0,20
hnedy 0,12 az 0,25
switle Sedy 0,40 az 0,60
tmaw Sedy 0,15 az 0,20
cerny 0,01 az 0,03
cihla (cervend, palena hlina) 0,25
pisek sutly 0,50
sadra bila 0,80 az 0,92
mramor bily 0,55 az 0,80
Zula 0,40 az 0,50
drevo svtlé 0,30 az 0,50
tmavé 0,10 az 0,25
zelei, trava 0,05az 0,10
Zivicny povrch 0,10
betonova dlazba 0,30
zemina 0,08 az 0,20
ocel 0,28
hlinik eloxovany nebo leSty 0,75 az 0,85
zrcadlo skle#né (zrcadlovy odraz) 0,80 az 0,90
okno scirym sklem (z wjSi strany) 0,10
scirym sklem a bilou zaclonou 0,30 az 0,40
snih 0,75 az 0,80

Legislativa v oblasti s\¥telné techniky

Problematika denniho o&leni, proslugni a oslugni budov je zahrnuta v pravnichkeplpisech
(zadkony, vyhlasky, ridzeni vlady apod.) a technickych normach. Pravmdpisy stanovi
zavazné ramcoveé pozadavky tykajici se ochrany zdréezpeénosti osob a ochrany Zivotniho
prostedi. Téchto gedpigi vychazeji pozadavky hygienické sluzby a stavebnfall: kladené
na investory, projektanty, fijpadré zantstnavatele. Pravni f@dpisy mohou obsahovat
zezava#nujici odvolani na normova ustanoveni. Technickényorozvadji ramcove pozadavky
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pravnich pedpigi v podrobném technickérfeSeni, obsahuji technické specifikace, kriteria,
smérnice nebo definice s cilem dosahnout optimaliéieni daného problému.

Zakon¢. 22/1997 Sb. ,O technickych pozadavcich na vyrolkyhrazuje zakog. 142/1991
Sh. ,Oceskoslovenskych technickych normach” — zruSeny 1086) a jeho novela vyjéeha
zékonent. 71/2000 Sh. Nayvymezuje postavertiSN v sousta¥ predpigi Ceské republiky.

Zavaznost norem byla timto zakonem definigiwkorntena k 31.12.1999. To znamena,(ZeN
jsou od 1.1.2000 nadale platné avSak nejsou @ébeéavazné (viz § 4 zadkona 71/2000 Sb.),
maji tedy dobrovolny charakter. Povinnost jejichdd®ni ovSem fize vyplynout z jinych
piedpigi. K tomuto zakonu se vztahuji Nzeni viady¢. 178/1997 Sb., kterym se stanovi
technické pozadavky na stavebni vyrobky a §\178/2001 Sb. Obsahuiji ifizeni, Ze ,Stavba
musi byt navrZzena a postavena takovynmisppem, aby neohroZovala hygienu zdravi jejich
uzivateh nebo soused, tedy na&izeni velmi nekonkrétni, ale v pagsim ndizeni roku 2001 je
jiz definovan pojem ,normova hodnota“ tzn. odkaz platné normy: ,Normova hodnota je
konkrétni technicky poZzadavek wiglusné technické no’nCSN, jehoz dodrzeni povazuje
konkrétni ustanoveni z Haeni viady¢i vyhlaSky za spléni stanovenych pozadavk

Pozn.: Tento pojem je definovan reérve vyhlasce Ministerstva pro mistni roz¢® (MMR)
¢. 137/1998 Sb.

Problematika denniho offleni, oslugni a prosluani je oSetena v normach ndazenych
zakonech a prové&dich nadizeni vlady nebo vyhlasek. Jsou tegevsim:

Zakon o véejném zdravé. 258/2000 Sb. Jeho prowvid vyhlasky jsou:

 VyhldSka Ministerstva zdravotnictviCeské republiky (MZd) &. 106/2001 Sb.
,O hygienickych poZadavcich na zotavovaci akcedstis

» Vyhlaska Mzd¢. 107/2001 Sb. ,,O hygienickych poZadavcich na sivagi sluzby*

* VyhldSka MZzZd¢. 108/2001 Sh. ,PoZzadavky na prostory a provoz,SgggddSkolnich
zarizeni a gkterych Skolskych zé&zeni*

» Z&kon o bezpmosti prace. 155/2000 Sb., kterym seéni zakonik pracé. 65/1965 Sb.

¢ Zakon o Uzemnim planovani a stavebii@muc. 50/1976 Sh. Ve zmi zakonas. 83/1998
Sb. A jeho provégti vyhlasky:

* VyhldSka MMR ¢. 132/1998 Sb., kterou se pro¥fdnéktera ustanoveni stavebniho
zakona

» Vyhlaska MMR¢. 137/1998 Sb. ,,O obecnych technickych poZzadaweéchystavbu®.

K vyhldSce 137/1998 piatvyhlaska hlavniho #&sta Prahy¢. 26/1999 Sb. ,O obecnych
technickych pozadavcich na vystavbu v hlavnigstnPraze" ve zéni naizeni hl. m. Prahy.
7/2001 Sb. hl. ksta Prahy.

Vyskytujici se odvolani na normové hodnoty v uveaén zakonech nebo prov&ich
vyhlaSkach Ministerstva pro mistni rozwj Ministerstva zdravotnictvi zezavagji prislusna
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ustanoveni &hto norem. Tak nd&fklad vyhlaSka MMR¢. 137/1998 Sb. vytuje rozsah
platnosti pro zpracovani uzegplanovaci dokumentaceimavrhovani, povolovani, provéoi,

kolaudaci a uzivani staveb. Definuje pojmy tykageifiznych druli budov a jejich interiér
(nap. bytovy dim, byt, obytna mistnost apod.). Dale stanovi obg@aiédavky na bezpeost a
uzitné vlastnosti staveb. Zde jsou uvedeny odkaayC8N tykajici se denniho o&leni a
prosluréni obytnych a pobytovych mistnosti. Tim jsou zezé¥aa fFislusna ustanoverdiSN

73 0580-1, -2, -3, -4 @SN 73 4301.

V poslednich letech probiha zvySenou intenzittejimani evropskych a mezinarodnich norem
a z toho plyne pétba zmdn v narodnich normach a hygienickych vyhlaSkacher@ovat se v
souwasné pravni a technické dokumentactgsto nesnadné, ale pro projektanty, pracovniky
hygieny a investory zcela zasadni. Proto je zdeldrvaakladni pehled, ktery vSak s postupem
¢asu jist dozna dalSich dopini a zngn. Nezbyva nez tyto zény sledovat.

2.4.5  Akusticka pohoda

Dosazeni akustické pohody v interiéru budovy hindgene ve méstskych lokalitach vyznamnou
roli. V bieznu roku 2006 doSlo k vydanitimeni vliady¢. 148/2006 Sb. o ochrarzdravi ged
negiznivymi inky hluku a vibraci. Toto f&zeni zpracovavaifslusné pedpisy Evropskych
spole&enstvi a upravuije.

» Hygienické limity hluku a vibraci pro misto aané nebo obvyklé pro vyko&nnosti

zantstnan@ (dale jen "pracovigt), minimalni rozsah op#gni k ochra& zdravi
zanestnand@ a hodnoceni rizik hluku a vibraci pro praco;ist

Hygienické limity hluku pro chramy vnitini prostor staveb, chrémy venkovni prostor
staveb a chramy venkovni prostor;

* Hygienické limity vibraci pro chramy vnitini prostor staveb;

 Zpusob n¢feni a hodnoceni hluku a vibraci pro denni éndobu.
Toto nd&izeni se nevztahuje na:

 Hluk z uzivani bytu;

» Hluk a vibrace zfisobené provashim a nacvikem hasebnich, zachrannych a likvittn
praci, jakoZ i bezgmostnich a vojenskych akci;

 Akustické vystrazné signdly souvisejici s berpstnimi opaenimi a zachranou lidského
Zivota, zdravi a majetku.

Hlavni zasady projektovani a realizace w@eaych prostar pro kulturni, Skolni a uejné &ely
jsou uvedeny v nortnCSN 73 0527, ktera vstoupila v platnost na&giku dubna roku 2005.
Mezi vyrazrgjSi zmény v now vydané norré pati zmena gistupu k dob dozvuku v gkterych
Skolnich prostorech, kde doposud¢gtairokopasmovy obklad stropu a nyni se vyZzadubad
dozvuku.
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2.5 Rekonstrukce stavajicich budov

2.5.1 Cile pro strategii drzby a modernizace

Pro zajis¢ni minimalni spaeby provozni energie jéeba klast zvlaStnitdaz na strategickou
fazi planovani, uzivani a udrzbu s ohledem na #givogklus budovy a jednotlivych stavebnich
materiali. Vhodné je vyuZiti stavebnich matetidb vySSim stuptm recyklovatelnostici
materiati, které je mozné a@povre vyuzit @i modernizacici vystavi® nového objektu. Timto
zpisobem niZze byt vyraznym zjsobem sniZena vstupni investice. Zohtegnby nengla byt
pouze stavajici energeticka némost, hlavni draz by n&l byt kladen na stav jednotlivych
stavebnich prvk konstrukci a technického itzeni. V této kapitole je tato tématika pod
uvedena pod pojmem ,Strategie udrzby, uzivani aemodace”. Cilem takovéto strategie je

zabezpéit a zlepSit kvalitu bytového fondu na zalkdadzivani a udrzby, zvI&st
 Zlepsit kvalitu planovani pro uzivatele a hospeaté s objektem;
» Minimalizaci vydaji a zatZe nafistajici vlivem pekraieni Zivotnosti konstrukci;

 Zajistit, Ze budova a nemovity majetek bude vhogry uzivani a zachova si dostateu
hodnotu;

* Vyvarovat se nedostateé adrzby. Tzn. zabezgie pravidelné inspekce, servisni
prohlidky a udrzbu;

 Kontinudlre zabezpé&ovat sniZzovani energetické nénosti;

» Pripravit a zajistit financovani pro realizaci ofati (Udrzba, snizovani energetické
nara:nosti atd.).

* Zajistit synergicky efekt ,balikem* navrZzenych ofsati;

» Snizit riziko defeki, poSkozeni budovy a jejiho technickéhdizeni, zanedbanim vyse
uvedenych op&tni;

» Umoznit kontinudlni uzivanii zajistit znenu uzivani nemovitosti a budov.
 Strategie udrzby, uzivani a modernizace @anbyt navrzena, realizovana a kontingaln
provadna spravcem budovyi(majiteli objektu).

2.5.2 Opatfeni na stavebnich konstrukcich

Pred rekonstrukci obvodového pk&sbudovy je teba zhodnotit moznost proveditelnosti
navrzeného op#ni na stavebnich konstrukcich a z hlediska ekorigmoh a ekologickych
hledisek z dlouhodobého kontextu.

Na zéklad rozhodnuti o dalSim uzivani objektu a stanoveho jgivotnosti dojde k navrhu
opateni na ochlazovanych prvcich a konstrukcich.

» Zatepleni stropdi streSniho plagtnad poslednim vyt&pym podlazim;

 Zatepleni nepirsvitnych konstrukci obvodového plé&st
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« Vyméné otvorovych vyplni;
 Zatepleni stropu nad nevytagym suterénem.

Kromé opateni vedouci ke zlepSeni tepgliechnickych vlastnosti plochy je nutné zhodnoceni
lokalnich mist, kde dochéazi ke vzniku tepelnych tihoBulezité jsou také hlediska pozarni
ochrany a hlukové izolace.

Obrazek 9: Tradi éni obnova vs. mozna budouci obnova bytového fondANNEX 50)

Zdroj:Projekt zapsany do programu IEA - ANNEX SPrefabricated retrofit of Buildings
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3. STAVEBNI MATERIALY

3.1 Kriteria a specifikace stavebnich materiai

Kriteria a specifikace stavebnich matetia udrzitelného hlediska jsourqvazri uvedeny a

rozvinuty v zahraminich publikacich. Udaje w¢hto publikacich seasto lisi v zavislosti na
obdobi vydani, priorithch a mozZnostech jednotlivyodmi, ve kterych byly dané studie
provedeny. Nelze tedy tyto Udaje ,stéppievést do naSich zepisnych a klimatickych

podminek.

Materialy se v zavislosti na modernich technoldgivgvijeji v kazdém pimyslovém sektoru.
V doks, kdy hovdime o nedostatku energie a snizov&fiby neobnovitelnych zdrijje
dulezité rozundt moznostem saiasnych technologii a jejich vyuZiti ve stavebnirkicel.

Informace o stavajicich materidlech jegekta hodnotit kontinuatn Prikladem mohou byt
materialy (nap azbestocementové desky Skvarobetonové tvarnice), které bylyrivdee
hodnoceny jako zdravain nezavadné pro lidsky organizmus. V &mnosti jsou
z dlouhodobého hlediska definovany jako Skodlivécitd zmeny mohou acasto vznikaji na
zaklad politickych rozhodnuti a lobbyistickych skupin.

Navrh budovy a pouzitych materidlby proto n&l sphiovat soudobé parametry odvozené
z poslednich &deckych poznatka legislativy statu.

3.1.1 Svazané ,Sed&" energie

Svazana neboli Seda energie je spojena s vyrolopuadou, recyklaci, znovu uzitim a likvidaci
materiati. F¥i vybéru stavebnich materialby meélo dochazet k maximalnimu vyuZziti matetial
dostupnych v dané lokalit material s vy$Sim stupim recyklace, znovu vyuZziti material
které maji vySSi peebou energie na vyrobu.

U budov s vysokou ptgbou energie na vytépi, oifev teplé vody, ositleni atd. tvéi svazana
energie porérné¢ zanedbatelnodést z hlediska celkového energetického hodnocgaktb

U budov s nizkou pétbou energie je podil svazané energie vySSi aojideize uvazovat jako
zanedbatelny. A proto jedba hledat vhodn&eSeni pro celkové sniZzeni palty energie ve
stavebnim sektoru a budovach jako celku.

Seda energie je zahrnuta v kazdém stavebnim mateHadnoty energetické némoosti na
vyrobu se lisi podléasového obdobi, pouZzité technologie, dostupndsdiidch zdroj atd.

Mezi zeng, které pravidel& zverejiuji spotebu energie na vyrobu stavebnich matérjgbu
Kanada, Australie a Novy Zéland. Na zakKlagchto podklad nag. na Novém Zélandu dosSlo
k ovlivnéni trhu se stavebnimi materialu a vyuzivani maltieganizSim podilem Sedé energie.

Pro nazornost uvadime porovnani energetickéénasii stavebnich materiab vyvoj hodnot
Sedé energie Nového Zélandu.
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Tabulka 9: Porovnani hodnot Sedé energie, 1983861 Novy Zéland)

Material Jedno Baird & Chan Alcorn (1996) Zmena %
(1983)
Uhrnem MJ/kg 0,30 0,10 - 66,7
Hlinik — Cisty MJ/kg 129,50 191,00 47,5
Hlinik — Stla’eny MJ/kg 145,00 201,00 38,6
Hlinik — Folie MJ/kg 154,00 204,00 32,5
Hlinik — Plech MJ/kg 145,00 199,00 37,2
Mosaz MJ/kg 49,30 62,00 25,8
Cement MJ/kd 8,98 7,80 -13,1
Cementova malta MJAn  5980,00 3 200,00 -46,5
Beton— Prefabrikovany MJ/f 4 780,00 4 700,00 -1,7
Beton— Mix 17,5 MPa MJ/rh 3 840,00 2 350,00 -38,8
Meéd’ MJ/kg 45,90 70,60 53,8
Sklo MJ/kg 31,50 15,90 -49,5
Izolace— Skelna vldkna MJ/kg 150,00 30,30 -79,8
Olovo MJ/kg 25,20 35,10 39,3
Barviva— Obeci MJ/nf 15,00 6,50 -56,7
Barviva— Reditelnéredidlem MJ/rh 12,00 6,10 -49,2
Barviva— RediteIné vodou MJ/fn 7,50 7,40 -1,3
Sadrokarton MJ/rh 5 000,00 5 890,00 17,8
Plasty—Polyethylen MJ/kg 112,00 103,00 -8,0
Plasty— Polypropylen MJ/kg 175,00 64,00 -63,4
Plasty— Polystyren MJ/kg 100,00 117,00 17,0
Plasty— PVC MJ/kg 96,00 70,00 -27,1
Syntetick4 guma MJ/kg 148,00 110,00 -25,7
Pisel MJ/kg 0,04 0,10 150,0
Profilovana oce— Recyklovana MJ/kg 59,00 8,90 -84,9
\Valcované draty — Recyklovand ocel MJlkg 35,00 12,50 -64,3
Ocel — Obecs# MJ/kg 35,00 32,00 -8,6
Ocel — Galvanizovana MJ/kg 37,00 34,80 -5,9
Drevo— SuSené — Hrubopracované MJ/fh 848,00 165,00 -80,5
Drevo— SuSené — Opracované M3/m 4 692,00 638,00 -86,4
Dievo— Dievovlaknita deska MJAn 20 626,00 13 310,00 -35,5
Drevo— Lepena konstrukce MJm 4 500,00 2 530,00 -43,8
Drevo— Dievoriska MJ/m| 12 892,00 5 694,00 -55,8
Dievo— Dyha MJ/m| 9 439,00 5 720,00 -39,4

Zdroj: The energy embodied in building materidlepedated New Zealand coefficients and their sigaifoe

Rozdily koeficient v jednotlivych letech jsou dosti rozdilné a odm@ji postupnému vyvoiji
hodnotici analyzy a vyvoji technologieteBto vSak na zakladverejnénych Gdaiji I1ze definovat

-30 -



CEA — UDRZITELNY NAVRH A REKOSTRUKCE BUDOV

materialy, jejichz vyroba je v lokalnich podminkaslového Zélandu energeticky néna ¢i
nikoliv.

V zemich Evropské Unie tyto Udaje nejsou snadndugo®. | zde vSak tzeme nalézt ze#én
které preferuji stavebni materialy a jejich vyundi zaklad jejich vlivu na Zivotni prosedi.

3.1.2 Biodiversita

Umluva o biodiverzi byla grijata v roce 1992 v Rio de Janeiro. Definice jeledsvna.

Biodiversita (biologicka rozmanitost) znamena \aititu vSech Zijicich organistnvéetns, mezi
jinym, suchozemskych, nigkych a jinych vodnich ekosysténa ekologickych komplex
jejichz jsou sodasti, zahrnuje diversitu v ramci difyhmezi druhy i diversitu ekosystém

V ramci EU byly vlivy biodiversity stanoveny ve $mici k 79/409/EHS k ochranvoln¢

s

Zijicich ptaki a Snérnici 92/43/EHS k ochranprirodnich stanovi§ plare rostoucich rostlin a
volng Zijicich Zivaticha.

Udrziteln& vystavba by & eliminovat veSkeré stavebni materialy, kteréi mejiiznivy dopad
na:

o Zneiisténi zivotniho prosedi a dopaidl na Ziva@isné druhy;

o Znetisténi pady a/nebo mikroklimatu.

3.1.3 Obnovitelné materialy

Pri planovani a fedprojeknich avahéch je¢ba zohlednit &el, dobu a zfisob uZivani objektu.
Po zohled#ni vstupnich Uddjpiipravované realizace jégba tam, kde je to mozné zajistit:

» Preferenci a maximalni vyuziti obnovitelnych maiti materiah s vysokym stupfm
recyklace;

« Minimalizaci uziti material z neobnovitelnych zdroj

3.1.4 Trvanlivost/Recyklace/Odpad

Pti projektovani staveb udrzitelného konceptugba zohlednit:
 DalSi mozné uziti demontovanychidd stavebnich materigl
« UZiti malych, lehce fepravovanych dil,
» Pouzivani odstranitelnychiipevrenych dili (Srouby, nyty) ragi neZli pevré spojenych
dily;
» Pouzivani homogennich matetidgadsji nezli kompozit;

» Pouzivani vrstvenych namisto lepenychidil
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3.2 Hlavni typy materiala pouzivanych ve vystavi

3.2.1 Kamen

Kamen jako jeden z nejstarSich stavebnich maters& v modernim stavitelstvi pouziva
v omezené nié. Jeho hlavni vyuziti je v stasné dob prevazi pro dekorani ely
reprezentativnich prostor, dlatd svahi, operné zdi apod.

3.2.2 Beton

Beton je jako stavebni material vyuzZivan jiz pe&kalik stoleti. Jako univerzalni (nosné
Zelezobetonoveé skelety az lehké izoliabetony) stavebni material je velmi obliben pvé s
technické vlastnosti a moZnost dosazeni ¢ténpakéhokoliv tvaru (estetického vzhledu)
konstrukce. Takeé z hlediska trvanlivosti konstruicbbjemovych zin, Ize vlastnosti betonu
hodnotit jako dobré. Vyhodou tohoto kompozitnihavetbniho materialu @ize byt nap. znovu
vyuziti recyklovanych prvk ¢i  pfimési jako je nap popilek (vice na
http://www.cideas.cz/index.php?menu=clanky&oknonklg. Nevyhodou betonuistava &zba
neobnovitelnych zdrdj (pisek, &irk, vapenec atd.), pafmé vysoka energeticka nammost na
vyrobu, demolici a likvidaci stavebnich konstrukci.

U betonovych konstrukci (dlouhé Zivotnosti) by sechédekti a projektanti rdi pied
zpracovanim projektu ujistit, Ze navrzena konsteuje optimalizovana z hlediska petbnych
dimenzi a vyuziti vhodnych komponent (recyklovangtenial jakocast skladby konstrukcé
piisada betonové sini).

3.2.3 Kovy

Energeticka nakmosti vyroby stavebnich materidha bazi kou je v porovnani s dalSimi
matrialy pondrné vysoka. Proto jefeba zajistit optimalizaci dimenzi navrzenych komsti a
zvolit nejvhodrjSi material (ocel, zinek, hlinik, & atd.) pro dané uziti, ktery zajisti moznost
vyuziti prvki ¢i konstrukci z dlouhodobého hlediska. DalSi nevyhope £2ba neobnovitelnych
materidlovych zdrdj. Ok& tyto nevyhody Izetast&né eliminovat vyrobou novych prika
konstrukci z recyklovanych surovin (dochazi ke eniZzenergetické natnosti a vyuZziti
odpadu).

Proto je feba kovy v maximalni né recyklovat a tim zriga¢ sniZit jejich energeticky obsah.
Napr. hlinik z recyklovaného materialu ma azretinu mensi energeticky obsah nez hlinik
primarre vyroben z pirodnich zdraj.

3.2.4 Cihlaiské vyrobky

Cihlarské vyrobky se vyraii z cervené nebo bilé cihigké hliny se zraym podilem ostv.
Pon®r miSeni je dan poZzadovanou tvarnosti a povolenyndtnim pri vypalu. Po vysuSeni se

v N7
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dlaZdice a dal3i. Barva cihel je dana jednak druhény, jednak zpisobem paleniCerverg
zbarvené cihly pochazeji s hliny s vy8Sim, obsablentenin Zeleza (nad 2%) a byly péaleny v
oxidatni atmosfée. Hredé cihly pochazeji z téhoz materialu, ale byly pgler redukni
atmosfée. Cihly z hliny s vysokym obsahem Zeleza (7-10%¢mé v reduni atmosfée maji
barvu zelenavou az modravou a cihly s obsahengeihin manganu jsoterné.

Rozvoj vyroby cihléského zbozi zaznamenaly civilizace vzniklé v olglelsts nedostatkem
stavebniho kamene. Znamyniikpadem jsou mezopotamské kultury, jejichZ obrovskavby
jsou postaveny taka vyhrad® z cihel. Cihly byly také oblibenym stavebnim mitiem
Rimar, snad i proto Ze vyhovovaly jejich modernimu smyslo typizaci. Zdomagity po celé
romanizované Evrap Ve stedowku byly kEZné tasSkami kryté schy a cihly byly hlavnim
stavebnim materialem v Nizozemi, Pobalti a v Biiitan

Cihlarské vyrobky maji dnes velmi Siroké upl&tin Muzeme je rozélit na zdici materiél (cihly
pIné, @i¢né nebo svisle &ovane, vostinky, fickovky a cihly kanalizéni). Dale jsou to palené
kominovky, krytina, stropnice (hurdisky), drenaznibky a ostatni zboZi (dlaZdice, antuka,
cihelna dr).

Z hlediska udrzitelnosti nejsou ciiéké vyrobky idealnim fedstavitelem. Jejich vyroba a
doprava je energeticky p@mé nara@nd vzhledem k vysokym teplotam vypalu a vySSi
objemové hmotnosti. Jejich znovu vyuZiti je obtizngelmi pracné a recyklovatelnost relativn
omezena. Lze je rozdrtit na kamenivo, ale i tobmaeese dalSi pi@bu energie.

3.2.5 Di‘evo

Dievo miZe byt pravem povazovano za stavebni materialy keewhodné pouzivat v SirSim
metitku, nezli je tomu doposud. iBvo je jako surovina obnovitelny zdroj. Vyrobaid),
zpracovani a likvidace maji minimalni dopad na thitwo prostedi. Mezi evropskymi staty je
nasSe zena 12. mistv zalesgném Uzemi, na 4. miéspokud zasobyi@gva vztahneme na 1 ha.
Prestoze lesy WCeské republice pokryvaji vice jaketinu Gzemi, neniidvo jako stavebni
material vyuzivan v takovém dfitku, jako je tomu v dalSich zemi Edeska republika ma
dostaténé zdroje @eva a neni nucena investovat nadbwyée finargni prostedky do jeho
importu a energie pt#bné k dopravna misto uteni tak, jak tomu je néjklad v Britanii, které
je nucena tevo dovazet ze statseverni Evropy a Ameriky.BstoZze ostrovni zeimnema
dostatek vlastnich zdtipéto suroviny, k jejimu vyuziti ve stavebnim selitdochazi ve &Sim
metitku nezli tomu je u nas.

Podil staveb na bazielva ve vybranych zemich Evropského kontinentu:

« Ceska republika —iblizné 2 %,
* Némecko —blizné 7 %,
« Rakousko a Svycarsko filgizng 10 %,
» Anglie, Wales —iblizn¢ 15 %
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» Skotsko —iblizné 50 %
» Finsko, Norsko a Dansko —vice nez 60 %,

Nadn®rna zatz lesniho hospodstvi mize mit negativni dopad na Zivotni presti, napiklad
redukci absorpce CQa nieni ziva@isnych a rostlinnych drdh Naopak rozvoj a planovana
téZba (vysadba novyidvin) miZe zlepSit nase Zivotni prostli. Pro zajigni vhodného rozvoje
lesniho hospodatvi, steji jako kvality deva a devnich produkt by meélo byt prokazano
certifikatem prokazujici jvod, kvalitu deva atd. Lesni certifikaci napprovadi nadnarodni
organizace FSC (Forest Stewardship Council - hitpw.czechfsc.cz/)

3.2.6 Sklo

Sklo miZe byt povaZzovano za material, ktery ma ve stavelssktoru v kontextu udrzitelného
rozvoje své misto. Energeticka sffta na vyrobu skléné tabule o 1 fje v porovnani
s dalSimi stavebnimi materialy relatéveysoka. Proto je ijp orientaci sklednych konstrukci,
stejré jako zpisobu jejich osazeni do négwritnych konstrukciieba zohlednit funkci a dobu
uzivani, kterou sklemd tabule bude plnitéhem své Zivotnosti. Vysoka energeticka ramst
potrebna k vyrob miZe byt eliminovana spravnym vyuzitim &rpsy, které otvorové vypén
zabezpei (pasivni solarni zisky, zabezai girodniho oswtleni atd.).

3.2.7 Tepelné izolace

Tepelrg izolatni materidly 1ze rozglit do skupiny podle tvaru a podle materialové baze
Podle tvaru a struktury:
* Vlaknité — vyrobky na bazi mineralnich viaken, kameé viny, o¥i viny, konopi, atd.;

e Tvarované — deskové vyrobky na bazinpvych plasi a tuhych kompozit na bazi
vliaken;

* Sypké — zrnité materialy.
Podle materidlové baze:
» Anorganické latky — mineralni a kamenna vingnqvé sklo, expandovany perlit apod.;

» Organické latky — letené plasty (polystyren, polyuretan, polyethylénpdajy korek,
dievitd hmota, konopi, len, ¢ivwina atd.;

» Kombinované latky — nappenovy polystyren nalepeny na aglomerovarevd.
Bavlna

Bavina je izolace irodniho mivodu, z obnovitelnych zdrdj Do Evropy se dovazi hlagn
z tretiho séta. Ri péstovani baviny se pouzivaji pesticidy. V &asné dob se vCR izolace
z baviny nevyrabi a na tuzemském trhu je Spdbstupna.).

MozZnosti/vyuZiti:
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* Mozna alternativa k izolacim z ropy;
* Nelze kompostovat,idvodem je vysoky obsah boraxu.
Expandovany perlit

Vulkanické sklo (perlit) ma ietelnou kulékovitou strukturou, barva je Seda, modraieda.
Vulkanické sklo je zakladni surovinou k vygobxpandovaného perlitu, ktery se déle pouziva
pro tepelné izolace i jakdfigada lehkého betonu s lepSimi tepebthnickymi viastnostmi.

Moznosti/vyuZziti:

» Tepelna izolace;

» Prisada lehkého betonu s lepSimi tepeéholacnimi vlastnostmi.

» Lze pouziti pro zlepSeni kvalitgakych pid v zahradnictvi.
Expandovana slida
Slida pochazi zifrodnich zdraj, avSak transportriettzec je dlouhy (tzn. vyssi podil svazané
energie). Je mozné ji nahradit dal$imi materidkp jaag. perlitem. V sotiasné dob se VCR
izolace z expandované slidy nevyrabi a na tuzemsk@nje Spaté dostupna.
MoZnosti/vyuZiti:

» Lze skladkovat jako inertni material.

» UZit jako nasypnou izolaci.
Pénovy polystyrén - PPS, expandovany polystyren — EPS

Polystyren (PS) je vyréb na bazi styrenu, ktery je za normalni teploty atap, dolie
polymeruje v bloku nebo suspenzi. Vznikly polymeryrdy a kehky. Samotny polystyren ma
velky sklon ke vzniku koroznich trhlin za rdip zejména p styku s povrcho¥ aktivnimi
latkami, benziny, tuky a alkoholy. ®asto jeho pouziti omezuje.

Expandovany polystyren (EPS) je nghéjSi hmotou gnového charakteru pouZivanou
vV sowasném stavebnictvi. Standardni expandovany pobrsty halavy (stupé horlavosti C3
dle CSN 73 0823), fisadou retardéru heni se fipravuje samozhadivy polystyren (stipe
hoilavosti C1). Polystyren Ize kratkodblystavit teplot az 200 °C a je mozné ho lepit horkym
asfaltem. EPS vSak nesnasi styk s deligdau organickych rozpoustel. K lepeni se pouzivaji
piedevsim prstovita disperzni lepidla a ré&rcementova lepidla dodavana v podaiichych
SmMesi.

Nevyhodou EPS jsou ,velké" objemové &my. Smrfovani, které je vyvolanoipdevsim
Unikem zbytk nadouvadla rive dosahnout az 4 %.

V souasné dob je EPS nejastji vyuzivana izolace s vybornymi tepélnizolatnimi
vlastnostmi i nizkou cenou. Vyrabi se z neobnonébb zdroje - ropy. Teoreticky je recyklace
mozna, v praxi se drceny odpadni polystyren pougfeavyrobu lekienych betofi. Tuto formu
znovu vyuZziti vSak nelze pokladat za opakovateljaeip nevratnou degradaci.
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MozZnosti/vyuZiti:

* Nepouzivat na vihké zdivo.

» Vyhnout se pouZziti v interiéru.

» Vyhybat se pouZiti v mistech s trvalou vihkosti.
Extrudovany polystyrén - XPS

v v s

Material s velmi Sirokymi moznostmi pouziti, vyzige se relativa vySSi cenou. Jedna z mala
izolaci vhodnych do mist s trvale vysokou vlhkodize nahradit pogrné nakladrjSim
feSenim, tepelnou izolaci Znmového skla.

Extrudovany polystyren (XPS) je oproti EPS mechaniodolrgjSi. XPS ma uzaenou
strukturu a relativé vysokou pevnost v tlaku.

Moznosti/vyuZiti:
» PouZivat pro izolaci tzv. obracenychesth
» Pouzivat v mistech s trvalou vlhkosti
Len

Len se pstuje bez pouziti ushych hnojiv, jde o domaci surovinu. Vyroba izolg@edstavuje
moznost vyuZiti stonkuippéstovani Inu na semeno.

MozZnosti/vyuZiti:

» Nekompostovat kidi obsahu boraxu.

* Lze pouzit jako alternativu k montaznim polyuretaimo pcnam (PUR).
Skeln& a mineralni vata

Skelna a mineralni vata jsou velmi podobné produ&tgzeni skelné vaty je 65%dmiteho
pisku, 15% sody, 8% dolomitu, boraxu, Zivce a vépengidava se rové¢z maly podil
odpadoveého skla. Mineralni vata se vyratgvazre z vyvielych hornin - vulkanického diabasu,
¢edice a dolomitu. nehitava, opakovatekpouzitelna izolace, lze bez probléskladkovat.

MozZnosti/vyuZiti:
» Pouzit tam, kde je nutno, aby izolace odolavalddnaim.
* RohoZe jsou vhodné pro izolovani podkrovi, siragotrubi, desky pro izolaciést
* P¥i praci je nutno pouZzivat ochranné piarky.

Drevovlaknité izolatni desky

Izolace pirodniho fivodu z obnovitelného zdroj€:asto se vyuziva odpadniedo. Vyuzivaji
se i pro hlukovou izolaci. Tuhé desky Ize poufdkio konstrukni material.

MozZnosti/vyuZiti:
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* Desky pojené formaldehydovymi prysigemi nebo upravené bitumenem nepouZzivat ve
vnitinich prostorach.

* Lze pouZzit i jako zvukovou izolaci.

» Peiliveé vybirat ze Siroké Skaly vyrokkpodle &elu pouZiti (odolnost proti ohni, ved
tepeln& nebo zvukové izolace atd.).

Lehké panely z devité viny

Izolace pirodniho mivodu z obnovitelného zdroje. Nemajfili dobré izol&ni vlastnosti.
Pouzivaji se spiSe jako stavebni material (hosiitky, bedni aj.) Oproti jinym izolacim maji
schopnost akumulace tepla. Lze uZzit proimiizolace.

Moznosti/vyuZiti:

« Kombinovat s jinymi tepelnymi izolacemi.

* Vyhnout se tradinimu pouZiti pro izolovani tepelnych mist
Kokosoveé vliakno

Surovina pochazi z fppodnich zdra}, do Evropy se dovézi. Obtignh se zpracovava.
V sowasné dob se VCR izolace z kokosovych vlidken nevyrabi a na tuzémskhu je Spath
dostupna.

MozZnosti/vyuZiti:
* Nekompostovat vyrobky, které obsahuji borax.
Korek

Surovina pochazi z ippodnich obnovitelnych zdrdj Vyrobni proces nez&tuje Zivotni
prostedi [iliS. 1zolaci z korku Ize povaZovat za ekologiclstréiy vyrobek. Cena je pamé
vysoka.

Moznosti/vyu?Ziti:
 Prirodni material, Ize kompostovat.
» Horsi tepel technické vlastnosti oproti polystyrenu, mineraka@menné vié atd.
 Lze uZit pro vnitni izolace.

Polyuretany - PUR

Polyuretany dosahuji velmi dobrych tepebechnickych vlastnosti. Jejich nespornou vyhodou
je snadna fsprava trvale pruznych matenias dobrou vlastnosti adheze. Nevyhodeékterych
produkii je vysSi citlivost najsobeni vihkosti a UV zéni.

Polyuretany jsou typickym produktem tzv. tvrdé cleenDiive bylo @i vyrobé polyuretanu
vyuZzivano vlastnosti frednv soasnosti jsou freony z vyroby odstiay.

MoZnosti/vyuZiti:
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Velmi dobré izol&ni vlastnosti;

Problematicka likvidace;

Relativre vysoka cena;
e ZatZ zivotniho prosedi @i vyrobe.
Ov¢i vina

Owi vina je firozerg pruzna, po stkgeni se ot roztdhne do volného prostoru. Vhodné jsou
jeji vlastnosti s ohledem na redukci vihkosti \eméru objektu. Hlavni igdnost viny je jeji
piizniva produkce proifrodu a mozny rozvoj horskych oblasti.

Moznosti/vyuZiti:
» Uvazit pivod z girodnich surovin, bez problénize skladkovat, &kdy Ize kompostovat.

« Dévat gednost tuzemské wnprotoZe izolace z tuzemské viniedstavuje moznost, jak
udrzet ovce v krajiia zajistit praci v podhorskych a horskych obldstec

» Pouziti umo#uje vyrovnavat vihkost v izolovanych mistnostech.
Slama

Jedna se o dalSi alternativni materidl na bézbgniho gvodu, tzn. obnovitelnych zdrinj
Slama je obvykle lisovana do izétdch baliki, dalSi variantou je jeji volné vkladani do
bedréni. Dodaténé Upravy nejsouipvyrobé obvyklé a proto Ize bez problénee recyklovat.

MozZnosti/vyuZiti:
» Uvazit isporu energiefipvyrob¢ a dopray;
» Pouzivat ve specifickychripadech;
» Vyhodné cena.

Papirové viatky (celul6za)

Vyroba je zaloZzena na znovu vyuZiti starého nowvittov papiru. Jedna se tedy o zhodnoceni
odpadu. Pro vyrobu izolace, dobrych tegetachnickych vlastnosti, jefipvyuziti sowasrg
dostupnych technologifdba ponirné vysoké energetické nanoosti.

Moznosti/vyuZiti:
» Zhodnoceni fivodu izolace a moznost &pvného pouziti;

* MozZnost instalace svépomaci.

Druhotné vyuziti jako zvukovou izolaci.

w

Nevhodné pro mista s vyssi vlihkosti.

Nelze kompostovat.
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Pénové sklo

Tepelnd izolaceifrodniho fivodu ma velice dobré tepeélitechnické vlastnosti, odolnost proti
vihkosti a pevnost v tlaku. 1zalai material 1ze bez probléirskladkovat jako inertni materidl.
Jeji ogtovné pouziti neni praktické, nevyhodou je takésvggna.

Moznosti/vyuZiti:

* Vhodné vyuZiti je u konstrukci zatizenych vysokylakém tam, kde neni dostate
unosnost extrudovaného polystyrenu.

» Pouzivat jako izolaci odolnou proti véd vihkosti.

3.3 Materialy vs. udrzitelnost stavebniho sektoru

Zvysujici se nédklady spojované se skladkovanim didpade k tlaku na vyuzivani matefial
S moznosti oftovného vyuZzitici vy$Sim stupsm recyklace po ukamni Zivotnosti konstrukci,
prvka a stavebnich materiélV sowasnosti jsou v gterych zemi EU platné zakony a pravidla
pro skladkovani stavebnich mateiidNag. v Dansku odpady, které mohou byt recyklovény
spaleny (jako saiéist procesu vyroby energie), je zakazano ukladaski@adkach odpad
Skladovani odpad je zpoplat&no a vySe poplatk odpovida stupnici odpédjednotlivych
materiali na Zivotni prosedi. VySe poplatk za skladovaniéthto materidl pati mezi nejvyssi
v odpadovém hospotkivi této severské zem VétSina konstrukci je proto fp demolici
odclena a rozfdéna na znovuvyuZitelné, recyklovatelné a materidliyené k likvidaci a
skladkovani tak, aby k recyklaci a znovu uzivanihdzelo v maximalni mozné rai Danské
spravni organy vykazujiips 90% vyuZziti recyklace odpadu.

3.4 Budouci rozvoj

Koncepce a projekty novych budov bylgn zohlednit moznost obnovy a dosazeni akttialn
pozadovanych paramétza moznosti vyuziti materiabdpovidajici prvikm udrzitelnosti.

Prehled rkterych vhodnych materidla technik, které jsou v stasnosti nebo sefedpoklada
s jejich dostupnosti v blizké budoucnosti:

* Aerogely a ultralehké materialy, které obsahuji %886 vzduchu a jsou vybornymi
izolanty;

~ v s

» Povrchova Uprava, kteraémi tepelné vlastnostifpvyssSich teplotach, napse stavajici
vice reflektivnimi;

» Sklobeton, jez Ize posuzovat jak z hlediska propestt sétla tak z hlediska struktury
materialu;

* lzolatni beton — beton se zlepSenymi tegaholacnimi viastnostmi;

o Zaskleni, které odrazi &lo smirem ke stropu a 2Zp do mistnosti tak, Ze vyuziva
maximum denniho ogtleni (difuzni a odraZzena slozka);
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* Recyklované materialy — nagsklo miZze byt pouzito jako s@ast betonu;

» Moderni, Usporné fotovoltaickdéanky (na bazi kemikuci bez r¥j);

* Energeticky usporné o&teni, Siroké spektrum svitivych diod,;

» Materialy nizkou pdebou svazané energie;

 DalSi materialy, dostupné také z ekonomického bledjiz v blizké budoucnosti.

EU prostednictvim pravidel vystavby (produktova deklaracgobki) a evropskych eko-
zna&ek stale hleda Zob jak dosdhnout shody tykajici se likvidace pkbilis ohledem na
Zivotniho prostedi.

Stale ¥tSi tlak bude vyvijen na novou vystavbu a modeniigtavajicich budov s cilem snizeni
energetické narmosti a SirSiho vyuZziti obnovitelnych zdiiognergie. Podobnyfistup bude
pravdEpodobré stale ¢asgji zohledhovan i u dalSich ifrodnich zdra} (nag. hospodgeni

s vodou).

Mnoho technologii, které bylyitve povazovany za neobvyklé (jako hi&fad fotovoltaicke
panely nebo biomasa), se stava Zivotaschopnymiedeh k sniZovani jejich pi@ovacich
nékladi, zvySujici se &innosti a k zvySujicimu se p&domi Siroké viejnosti o probihajicich
klimatickych zngénach a pdaebke ochrany Zivotniho prosdi.

V prabéhu @istich 20 az 30 let bychom mohli nalézZke dostupné cesty k vyuZiti vodiku
vyrobeného z obnovitelnych zdéognergie. Napklad se pedpoklada, Zze v budoucnu bude
vodik skladovan ve fortnstlaieného plynu ve specialnich nadobéach. Palivélaéky, které
slouzi k gimé gemené chemické energie na stejnasmy elektricky proud. Spolu s nim se
vyuziva g reakci vznikla tepelnd energie. Zakladem principalivového ¢lanku jsou
elektrochemické procesyiriRchemické reakci vstupnich latek se chemicka eagugnménuje
na elektrickou energii. Palivowdanky pracuji na rozdil od galvanickyéklanka v kontinualnim
rezimu diky plynulé dodavce paliva k agod okysltovadla ke kato#l Z&kladnim typem je
vodiko-kyslikovy palivovyglanek, jehoz podstatou je sbvani vodiku a kysliku zaffpomnosti
katalyzatoru (naip hydroxid draselny) za vzniku elektrické a tepeémergie, kde odpadem je
¢ista vodni para. Principteminy chemické energie na energii elektrickou je znd&go na
obradzku. Jsou zde vSakepna rizika, ktera sebou pouziti vodikdinasi a kter4 nejsou
Vv sowasnosti zodpazena na tolik, aby mohlo dojit k instalacim téteahteologie v SirSim
metitku. Vodik je v kazdémifjpadt ozna&ovan jakogisty a obnovitelny plyn a je povazovan za
jeden z moZznych zdrbjenergie budoucnosti.
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Obrazek 10: Schéma/model palivovéhd@lanku

- 41 -



CEA — UDRZITELNY NAVRH A REKOSTRUKCE BUDOV

4. NAVRH A PROJEKTOVANI STAVEB

Udrzitelny navrh a koncept budovy se netyka pouzemich materiél a konstrukci. B
modernim névrhu a rekonstrukci stavajicich budowgéa zohlednit také technickérizeni
budov. V této kapitole iinasSime postupy stfujici ke snizeni energetické nénosti a snizeni
produkce emisi Skodlivin ve stavebnim sektoru.

4.1 Pr¥istup k nadvrhu projekta

Pro gipravu navrhu novych budov a renovaci existujidiatiov by projektanti ii prihlédnout
k otazkam:

* Snizeni poptavky po energii a materialech;
» VyuZiti obnovitelnych zdrdj energie;
* Minimalizace pateby klimatizace bytovych i nebytovych prostor.

Projektanti budov by #li znat zpisoby jak postavit budovu, ktera se v budoucnu afgeys
prizpasobi uziti novych technologii. Tvar a orientacerebaby nély dovolit uzivani slunéni a
vétrné energie a to jak v stasnosti, tak i v blizké budoucnosti. Vyuziti buddwy mélo byt
pfizpasobeno okolnimu terénu a projektanti bylimnumét rozhodnout o vhodnosti pouZiti
dostupnych zdraij

4.2 Pouzivané standardy

Tepelnd izolace, kvalita otvorovych konstrukci,apthi, chlazeni, $trani, os¥tleni a slozeni
stavebnich konstrukci budovy jako takovEegstavuje dohromady dynamicky celek, ktery
urcuje celkovou energetickou nd@rwst budovy. Stavebni normativni a legislativiedpisy
uréuji zakladni poZadavky na energetickou &aost budovy, ovSem vhodmavrzené stavby
praw v porovnani s typickymi navrhovanymi podle staddatosahuji niZSi sptgby energie az

0 30 — 50 %.

4.3 Zajisténi pohody v budovéach

Trvale udrzitelné stavby musi byt komfortni stavByi zakladni oblasti komfortu (pohody),
které musi byt zaji8hy jsou: tepelna, vizualni a akusticka.

4.4 Tepelna pohoda

Budovy by nély byt projektovany tak, aby jejich tepelnd pohadahla byt udrZzovana po celé
obdobi uzivani (po cely rok). Dop@eny rozsah teplot je mezi 18 — 21°C v zimnim obdobi
mezi 27 — 28°C v letnim obdobi. Vditlych vyjimkach Ize akceptovatigkraieni teploty 28°C
v letnim obdobi, ale pouze na par hodin.
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Projektanti by mili uvazovat kvalitu vzduchu stejns tepelnou pohodou a tim zajistit pocit
¢erstvého vzduchu v budévObjem vzduchu je pak vyZadovan v dalektSsim mnoZstvi, nez
pro pouhé dychani. Tato rezerva bylanbyt vytvdena pro odvod tepelnychgbytki v budow
nashromazehych hem letniho obdobi. Vri kvalita vzduchu budeigjmé lepsi tam, kde
jsou koncentrace venkovnich zigujicich latek mensi, napv disledku sniZzeného dopravniho
provozu.

4.5 Vizualni pohoda

Denni s¥tlo poskytuje uzivatéim budov cenné spojeni s venkovnim pedim a proto, kde je
to mozné, mil by projektant navrhnout budovu tak, aby vyuZivalaximum slunéniho swtla.
Neba kontakt s veijSim prostedim pomaha zvysit viiti pohodu, ktera pak fipasi
ekonomicky pinos vlivem zvySeného vykonu a produktivity az 830

Hlavnim divodem vyuzivani slurs@iho s\tla je snizeni energetické spelty a to mezi 10% az
30%. Pravidlem je, Ze prosklené severni plochy Bly foyt minimalizovany a prosklené plochy
orientované na severozapad a severovychodiemssidkoli toto reSeni Ize pouzit pouze tam,
kde hlavnim pedmétem je zachovat tepelnou pohodu. Tam, kde nenitaaeelsniho hlediska
mozno umistit otvorové vypénnag. na chodbacki v mezipatrech, riwe byt denni sitlo
privedeno tzv. sétlovody.

Take oslgni mize byt gicinou tepelné a vizualni nepohody &laby byt kontrolovano pomoci
rozptylu s¥tla nebo pomoci mechanickych pi@stki jakou jsou nap okenni rolety.

Tabulka 10: S&tlovody piirodniho osvtleni (obytné, obchodni, administrativni a vyroprdstory)
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Zdroj:Lightway.cz .

4.6 Akusticka (zvukova) pohoda

Nejvice hluku ve restech je produkovano dopravou (silnice, Zelezrliegcka doprava), ale
dalSimi zdroji mohou byt n@pstavby a jiné aktivity. Vysoka uroirevenkovniho hluku méa
potom @imy dopad na &traci systémy, které jsou pouzivdny v budovéchjeRtanti musi

zvazit, jak navrhnout &rani p@irozenym nebo nucenym ¢wrdnim a zaroue zabranit

nechténému pronikani wjsSiho hluku. Toto je specificky problém, ktery zgivha spravném
umiseni nasavacich otvora pouziti tlumia.

4.7 Obvodovy pla® budov a stavebni prvky

Budovy by ngly byt navrhovany tak, aby jejich jednotlivé sdsti byly ve spoléné harmonii a
tvorili celek, ktery je v souladu s principy udrzitehwésta¥ni.

Izolace obvodoveého pl&sSpri jeho vystavk by méla byt o 20 - 25% lepSi, neZz uvadi standardni
stavebni pedpisy, z dvodu sniZeni tepelnych ztrat. Projektanti by takéi technicky doloZit,
jak pozdji dale vylepsit tepelnou izolaci budovy. Tyto pjarby nely byt zaleneny

do provozniho planu a do planu adrzby.

Nekteré budovy maji vysoké viiti tepelné zisky a to §asti provozni doby nebo po celou dobu
uzivani. Projektanti by #h zvazit celkovou spdebu energie a zajistit gatnou tepelnou
izolaci pro minimalizaci celkové &oi spoteby energie. Obvodovy plady mel byt dolie
utésreén a otestovan tlakovou zkouSkou. Toto m& thavni vyhody: snizeni tepelnych ztrat
vétranim a lepSi kontrolu pohybu vzduchu v butiov
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Otvorové vyplr jsou hlavnim zdrojem tepelnych ztrat a proto byglymbyt navrZzeny
s nejvySSim stugm energetické dinnosti tak, aby satinitel prostupu tepla U dosahoval
hodnot nejvyse 1,2 W/K. Otvorové vypli a stedni setliky by mly byt umiseny tak, aby
jimi proslo maximum slun@iho s¥tla a tim sniZzovaly po¢bu unglého os¥tleni. Efektivni
zpasob snizeni tepelnych ztrattaptednymi konstrukcemi dhem noci jsou nap izolované
okenice.

Projektanti by vzdy rli povaZzovat za dlezité i sloZzeni gechy. Zde mohou byt umésty
fotovoltaické nebo solarni panely a vygalak energii, nebo to mohou byt ,zelenéteshy

s porostem. Ty pak shrom#gi vihkost, kterd zvySuje izotai vlastnosti a dochazi tak ke
snizeni néklailna energii.

4.8 Vétrani a klimatizace

Prirozené ¥trani je nejvice usporné z hlediska energetickéhblediska nakladna instalaci a
melo by byt pouzito v budovach vsude, kde je mozndento druh ¥trani snizuje naklady na
energii potebnou pro mechanické systémy, provoz VZT jednotekzsahlé klimatizénimi
systémy, coz vede ke zm& redukci naklaid Nékdy naopak pouzivani mechanickéhsrani
systémy zptného ziskavani tepla (ZZT). Projektanti by prot&lirpohliZzet na Uspory energie
budovy jako celku.

Pokud je to mozné, &y by byt budovy navrhovany bez peby klimatizace, nebo pouze
s minimalnim poZadavkem. Toto tte byt zajif&no vhodnym fizenim solarnich zisk
prirozenym \tranim (s minimalni mechanickou asistenci) a s iyuztepelné akumulace
budovy. V noci je budova chladnym vzduchem gtodwana, coZz napomaha ochlazovat ivrit
prostory. Kde to dovoluje bezfieost, je mozné chladiciho efektu dosahovat oteiiran
otvorovych vyplni Bhem noci.

Pokud je hladina externiho hlukdil® vysokda, jecasto velmi obtiznéeSit uziti girozeného
vétrani v budo¥, ktery naruSuje akustickou pohodu ptedi. PoZzadavek na chlazeni je pak
moznoiesit vyuzitim chladiciho efektu z€nae spojeni s tepelnyterpadlem.

4.9 Vytapéni a priprava teplé vody

Prvnim kritickym krokem p navrhu systému vyt&pi a @ipravy teplé vody je sniZzeni celkove
spoteby energie.

U vytapgni Ize Gspor dosahovat vysokou Urovni tepelné cmlalole izolovanym plasm
budovy, spravnou orientaci budovy a vyuzitim paisiirsolarnich zisk U spoteby teplé vody
Ize sniZzeni dosahnout instalaci nizkoenergeticlkgilzeni jako jsou myka nadobi, fednostni
vyuziti sprchy ped vanou, apod. Kotle s vysokotinnosti Wetné kondenzanich by nély byt
navrhovany v kazdémipack.
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4.10 Oswtleni

Ackoli denniho s¥tla by nElo byt vyuzivano vSude, kde je to jen mozné, vSgcbudovy
mohou vyZadovat ptebu unglého os¥tleni. Jak v noci, takdnem dne tam, kde je dosahovana
mala intenzita osdtleni. Spravny vyér druhu osétleni a zaji&ni efektivniho uzivani dze
poskytovat vysoké energetické Uspory a s tim sjgojerklady na energii.

Projektanti by mili volit vzdy nejusporgjSi oswtleni podle jednotky sitelného vykonu

N1

(lumen) na jednotkuifkonu (watt). VysSSi hodnota znamena vy&$ndost s¥ételného zdroje.

Porovnani uspor energie,gonérnou Zivotnost a barevné ztvém hlavnich tyfd svitidel viz

Tabulka 11:.

Tabulka 11: Svitidla — u#té osvtleni

T o, Typické | Uginnost| Zivotnost| Podani
yp svitidia pouziti | (Lu/w) (hod.) barev
S yvolframovym \ SEa}ndardnl 8_12 1 000 Vgborné

vlaknem & sl b Zarovka
Halogenova, ; (@ Z A % I3 Op;‘sﬁtr'gjg' 12-24 | 2-4000 Vyborne
. Ve - :
Kompaktni { £ Typicke
paxtni _ Ny Gspormé | 5085 | 5—10000 Dobré
fluorescedni | S emgum 8 | GUitidio
o Typicke g -
Trubkovité ] pro 65-100 | 5—15 00OVyborn,e
fluorescerni i~ ; kancelde dobre
Vysokotlaké - /’7' /7 | venkovni 65 _ 140 | 14—30 | Dobré-
sodikové & e ﬁ{g, &, svitidla 000 $patné
e (A L [ oo oo s

Paiizovaci naklady nizkoenergetickych systéoswtleni jsou sice vySSi nez @inych svitidel,
ale na druhé stranprovozni naklady jsou uébr¢ pouzivanych svitidel mnohem vyssiZha
svitidla maji také &sSi frekvenci vyminy, coz dale navySuje naklady. Dlouhé Zivotnosti

>~ n

u uspornych svitidel Ize také vyuZzit v misteckzsit dostupnosti, jako jsou vysoké strafly

schodist.

Je teba bréat také v Gvahu barvu, material, tvar swtidlodrazivost. N&p bila barva zdiva
zvySuje odrazivost, tedy efektivitu agheni.

Kazdy projektant by # mit na paniti, Ze se Bhem Zivotniho cyklu rize efektivita osttleni
snizit az o 5 az 30%.vodem je nafiklad usazovani prachu.

- 46 -



CEA — UDRZITELNY NAVRH A REKOSTRUKCE BUDOV

5. SPOTREBA VODY V BUDOVE

V globalnim n&fitku je pro pateby lidstva snadno dostupné pouze 0,003% pitné.\Sidywebni
sektor a budovy jsou v3ak silrzavislé na dodavce vody a maji zcela zasadni jelimak
z hlediska kvantity, ale také kvality vody dostupnekoli.

Spoteba vody mze byt u administrativnich a obytnych budov snizaha 50 % kombinaci
vhodného navrhu systému vodovodniho potrubi, dtiojred&izeni, usazenim do krajiny a
spol&enskym fisobenim.

Tato kapitola se &nuje spotebs pitné vody v budovach sefetelem na zasobovani, uziti,
recyklaci a nasledné odvedeni jiZ pouZzité vody.

5.1 Rozdleni spoteby pitné vody v budovéach

V celku je spateba vody zavisla hlagma typu a uZziti budovy. Mezi néjéi spotebitele vody
pati nemocnice, Skoly, hotely a obytné budovy. | kdg piimérna spateba vody na osobu
nag. v domacnostech v poslednictkalika letech stale snizuje (to je igpbeno spiSe vlivem
vzrastajici ceny vody), existuje zde stale technickiepoial pro realizaci uspor.

Z néasledujicich udajvyplyva, Ze nejvyznanisi spoteba pitné vody v budovachipada na
pouziti na toaletach a na hygienickou gebt a to ve vSech typech budov. V domacnostech tato

spoteba tvai skoro 70% celkové spatby vody (viz. 5.2) a v administrativnich budovach
dokonce pes 90% (viz. Obrazek 12:).

Tabulka 12: Pimerna spoteba vody v prazskych doméacnostech v letech 19905- 2

Rok 1990 | 1993 | 1995 | 1998 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005
Denni spoteba
vody litri/os.

209 172 157 142 143 138 135 137 131 12

O)

5.2 Uspory vody afizeni spofeby

5.2.1 Vodovodni baterie a spégbice vody

P¥i instalaci novych vodovodnich baterii je pro snizgpoteby vody teba myslet na vybaveni
vytoka baterii gidavnymi vytokovymi nastavci napperlatory nebo regulatoryjgoku.

Vodovodni baterie s elektronickymi senzory ne&lagovymi spiné zabraiuji plytvani vodou
na mistech, kde @e vinou uzivatél dochazet k neuzavirani kohotitkag. v komeenich
nebo véejnych budovach a hlagrve Skolach a sportovnichizzenich.

Sprchova hlavice vybavena regulatorenitgku je dalSim fisluSenstvim, které dokaze zna
snizit spatebu vody s velmi malou gétesni investici.

- 47 -



CEA — UDRZITELNY NAVRH A REKOSTRUKCE BUDOV

Obrazek 11: Spotieba vody v prazskych domacnostechip riaznych ¢innostech

Os. hygiena,
sprchovani
38%

Prani, uklid
13%

Priprava jidla, myti
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Zdroj: www.pvk.cz
Obrazek 12: Spotfeba vody v administrativni budov & pfi raznych &innostech
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Zdroj: : Sustainable Design Guide
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Pokud na vytoky baterii nebo na sprchové hlavicemaot®u byt dodatsé¢ namontovany
asporné prvky jak je popsano vysSe, je zde moznusthliace tlakovych regulator Tlakové
regulatory na potrubi teplé vody zd@jii konstantni tlak nezavisle na apsku oproti
regulatofim pritoku, které zajiuji konstantni pitok do armatury fevazrié nezavisle na tlaku.

Spotebice jako nap. pratky nebo my¢ky nadobi mohou byt mezi sebou porovnavany pomoci
energetického Stitku sgebice a nasledhvybrany takové speégbice, které zaji€uji minimalni
spotebu energie a vody.

5.2.2 Toalety a pisoary

SniZzeni spdeby vody na toaletdch a v pisoarededstavuje nejtsSi prilezitost pro uspory
vody v administrativnich a vzthvacich budovach. Maximalni mnozstvi vody na dpdaéni
by nenglo prekraiit 6 litra u starSich typ toalet s jedinou nadrzkou. U novych typ dvojitym
rezimem splachovani by p@émmezi malou a velkou nadrzkou na splachovanishdayt vetsi
nez 6:4. V sotasnosti uz existuji toalety, které pozaduji poudieryt na plné a 2 litry vody na
polovi¢ni splachnuti.

Pri rekonstrukcich budov, kde neniippa nahrada starSich tfypoalet z ekonomického hlediska
vyhodnd, se spiba splachovaci vodythe snizit pouzitim jednoduchého ajgai - snizenim
mnoZstvi napoudhé vody do nadrzky posunutim snifeehladiny a tim omezit mnozstvi vody
napou&né do nadrzky.

5.2.3 Udrzba

Pravidelna udrzba systémozvodi a spoteby vody v budo¥ je zakladem, pokud nechceme,
aby nam Uspory protekly rishostmi potrubi nebo Zidodu Spatné funkce vytokovych baterii.
Dokonce mala nésnost u vodovodniho kohoutku nebfirpby mize zpisobit zn&né ztraty,
pokud neni okamaitopravena. Nap kapani kohoutku o frekvenci 2 kapky za sekungtsabi
ztratu 9,5 m vody za rok, coZ jiblizng 230 Ki/rok (Cena byla vypiiena na zaklad
aritmetického piméru proCR - 23,94 K/m?®, ktera vyplyva z realizmi ceny pro v rok 2005 -
vodného a sttmého).

Skryté uniky vody lze nejlépe zjistit kontrolnim etdtem vodondru pres noc nebo dhem
vikendu, kdy neni budova uzivana. DalSfizeni, které automaticky zji§je Unik vody je
uzitetné zpravidla pouze pro spravu vice budov. Hlavniimgsem tohoto monitorovani je
prevence Skod Zgobenych prasklym potrubim na mispupnych mistech budovy nebo
v budovéach neuzivanych.

5.3 Ziskavani a recyklace vody

Zavadni opateni pro usporu vody v budovach a vyuzivani moZngitérnativnich vodnich
zdroja vede ke sniZeni sgeby na Upravu energeticky ndn@ a drahé vody z vodovodniho
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fadu. Dhkladnym zhodnocenim pozZadadvka kvalitu vody proizné uZziti v budo¥ Ize velmi
¢astocast spateby vody nahradit vodou d&s/ou nebo odpadni.

5.3.1 De¥ova voda

Skér a pouziti defové vody nfize zn&né snizit spatebu vody z vodovodnihtadu. Desova
voda nuZe byt pouZita pro splachovani na WC, zalévani netwo dophovani plaveckych
bazéri (vZdy pres bazénovodistirnu vody). DalSi moznosti vyuZiti nepitné vodpudovach je
také mozné, ale zdravotni nezavadnost je vZdy vidmprmisg.

Typicky systém séru a vyuziti defové vody (viz. obr.) se sklada zessie plochy (nejastji
strecha nebo zpe¥né plochy), filtrace, flotace a usazovani s nastetkerpani vody do hlavni
zasobnikoveé nadrze nebo rovnou ke st

Obrazek 13: Typicky systém sb éru a vyuZiti des tové vody

Pfivod
pitne
vody

®

w

=

1, 2 — hruby a jemny filtr, 3 — nasévaci filtr, 4erpadlo, 5 —idici jednotka, 6 <idlo vySky hladiny,

7 — pepinaci ventil, 8 - vzduchovi mezera pro zamezétoku degové vody do vodovodniho potrubi,

9 — pepouséci ventil, 10 — propustna zpeaima plocha, 11 — olejovy filtr.

Zasobnikova nadrz by &a byt umisina na chladném a temném migkvili zabrargni ristu
bakterii v et a posSkozeni mrazem v zin nejlépe v suterénu budovy nebo v zemi. Cena
zasobnikové nadrze je obvykle nejdra&&sti celého systému, proto jélekité, aby nedoslo

K jejimu gredimenzovani.

Plocha stechy pouZité ke sbu defové vody a pdeba vody v budayjsou parametry, které
maji vliv na velikost zasobnikové nadrze, dimenzdrybi a typ regulace, ale také na
ekonoménost provozu.
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Idedlni velikost z&sobnikové nadrze pro pouzitbdimnych domech lze jednoduSe odvodit
podle skrné plochy, odtokového séimitele, &Einnosti filtru a r@éniho Uhrnu srazek takto:

Velikost nadrze (litry) = sérna plocha x odtokovy safinitel x U¢innost filtru x roéni srazky x 0,05;

Shkérna plocha

Plocha stechy je délka (L) v metrech krat jejiil& (W)
v metrech. Obrazek ukazuje ro&my nutné pro stanoven
plochy v nf.

Odtokovy sodinitel /
W

Je velmi obtizné zachytit kazdou kapku destdopravit ji

do zasobnikové nadrze. Lehky tigguze smd sttechu a
pak se odpd Silny dé§ pretee zasobnikovou nadrz a |
odveden do ze#& Nasledujici tabulka ukazuje odtokovw
sowinitele pro fizné typy stech.

Tabulka 13: Odtokovy séinitel

Typ stechy Odtokovy sodinitel
Sedlové4 secha 0,75-0,9
Plochéa stecha — hladké tasky 0,5
Plocha stecha — &trkova vrstva 0,4-0,5

Uginnost filtru

MnoZstvi zachycené vody také zavisi n&ndosti filtri. Ne vSechna voda z okapude
odvedena do nadrZze&igina vyrobé uvadi &innost 90%, tedyislo 0,9 je vstupem do vyptu.

Rogni Uhrn srdzek

Uvadi se réni mnozstvi srazek v mm na posuzovaném uzemi.

V piipact optimaliz&niho vypd@tu pro velké systémy zachycovani a uzivani'oes vody je
nutno provést detaijsi vypaiet celého systému.

Prosta doba navratnosti pro velké systemyrisile$ové vody niize byt v rozmezi 3 — 15 let,
pro mensi objekty ovSem az kolem 50 let.

Typickym pouzitim de®vé vody je jeji doplovani pro splachovani na toaletach hkavn
u venkovskych domacnosti, ve Skolnich a sportoveétilzenich.

5.3.2 Odpadni voda

Odpadni voda z umyvadel, van a sprchtitkolem 30% odpadni vody, kterou produkuje
pramérna domacnost. Pouzitim této odpadni vody pro bpha@ni toalet se tite uspéit az
35% vody dodané z vodovodnikddu.
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Projekty vyuZiti odpadni vody u velkych budoviiou zahrnovat na&p recyklaci vody

z chladicich systéinnebo z plaveckych baz&nzvlastni pozornost musi bytwovana navrhu
systému pro vyuziti odpadni vody, hlgw piipadt, pokud bude odpadni voda skladovana a to
ze zdravotnichw/odi. Potom je na systému vyZadovana filtrace, biok@gigsténi vody nebo
jeji chlorovani. Odpadni voda by nélan byt skladovana na dobu delSi nez 48 hodin, jraike
mimo jiné zapachat.

5.4 Udrzitelné rizeni spof¥eby vody

ProtoZze zasobovani vodou a odvod odpadni vody wuagh je pevazre skryty proces, lidé
maiji sklon brat dodavku vody jako dar.

Osazeni podruznych vodeéni ve vSech novych a rekonstruovanych budovach pouéideatele

k vétSi zodpowdnosti za spdebu vody. Toto je nejlepsSi tam, kde jsou jastanoveny cile
spoteby vody a uzivatelé jsou informovani o dosaZzengoii@ésa s tim spojenych Usporach na
nakladech.

Lidé by nEli byt pouteni o Usporach vody pomoci seniindpropagénich letak a umis&nim
informainich napié v mistech s neftSi spotebou vody, jako jsou umyvarny, kuchym
toalety. Os¥ta je pro Uspory vody zasadni, a proto iyanzainat uz ve Skolach.
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6. KONTROLNI

NAVRHU BUDOVY

Tabulka 14: Kontrolni seznam - stavebni materialy

SEZNAM JAKO PR UVODCE UDRZITELNEHO

Cislo
polozky

Cinnost

Splreni

Hodnoceni Zivotniho cyklu

1 Zhodnotit u vSdech materiabd €zby, vyroby, pouZiti, demolice aZ po
likvidace za vyuZiti s@asné techniky a jejich dopad na Zivotni pFedt
behem hodnoceni Zivotniho cyklu.

2 Zhodnotit energetickou nahoost budovy, uziti vody a odpadového
hospoddstvi..

3 Zhodnotit vyuZiti analyzy celozivotniho cyklispejeni s hodnocenim

Zivotniho cyklu.

Specifika@ni kritéria material:

1 Zhodnoceni poskytnuti informaci k matehidla jejich dopadu na Zivotni
prostedi. Kde je to mozné, porovnejte je s nezavislgnijiz

2 Zvézit ndklady a energetickou ndnosti na dopravu,
znovupouZiti/faktory efovného pouZiti (pouZivejte mistni produkty, kge
je to mozné).

3 Snaha se 0 maximalni vyuziti produtgcyklovanych materid| které
obsahuji minimum vazané energii.

4 Snaha se o volbu z dlouhodobého hlediska beéperianty s ohledem
na zivotni prosedi

5 Zabezpéit, aby materialy rily nizky dopad na biodiverzituipody.

6 Snaha o navrh s minimalnim vyuzitim neobnovitbimyateria:.

7 Uziti optimalizované dimenze nosnych konstrukshadno*
odstranitelnych material konstrukci (obklady, vrti vybaveni budovy).

11 PouZziti vrstvenych namisto lepenych komponent.

Nevhodné materialy

1

Eliminovatcéi maximal® omezit pouziti materid) které jsou znamé svou

Skodlivosti lidskému zdravi nebo Zivotnimu pemdit
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2 Omezit uziti materidlz PVC.

3 Omezit uziti materidlobsahujicich fosfor.

4 Omezit uziti materidlobsahujicich izokyanaty jako nagpolyuretan.

5 Omezit uziti materiélz olova, zinku atd.

6 Omezit uziti barev ropného zakladu.

7 Omezit uziti konzervaich latek na ropném zékladu.

8 Omezit uziti #eva impregnovaného ochrannouésimedi, chromu a
arzénu.

9 Omezit uziti chemické hydroizaté vrstvy.

10 Omezit uziti MDF (@vovlaknitych) desek, které obsahuji formaldehyd.

Udrzba

1 Zajistit udrZzbu na zékladcelého Zivotniho cyklu budovy a jejiho vyvoje.

2 Zajistit dlouhodobé plany udrzby jiz nadatku projektoveinnosti.

3 Navrh provést tak, aby udrzba vyZadovala co nefméterialu,
prepravy, energie a vytyéla minimum odpadu.

4 Pri rekonstrukci zajistit nahradu ,neudrzitelnych® rreiali
LudrZitelnymi“, tam kde je to mozné.

5 Znovu vyuzit odstranitelné a znovupouzitelné igpeci prvky, kde je tg
mozné.

6 K udrzl# a ¢isteni vyuzit pouze materialy, které nejsou Skodlngkiému
zdravi nebo Zivotnimu prasti.

7 Ujistit se o tom , Ze jsou dostupné informacekypy pro

spravce/uzivatele budovy pro vSechny materialyam&k udrzb

Demolice/Odstraovani

1 Pokud povazujete demolici za nutnouj@ba zajistit nejprve odstrani
materidk: a konstrukci, které mohou byt znovu vyuZithgdre Skodlivé
(skladkovani, odborna likvidace).

2 Pokud povazujete demolici za nutnousgdba zajistit znovu vyuZzit

vvvvv
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3 Zajistit odstraovani budovy v opmém srdru nez byla staina.
4 Zajistit tideni a oddleni vS8ech materidlna misé.
5 Zajistit vyuZiti a recyklaci takového mnozstvtenalu, kolik je mozné.

Ovlivneni vykeru materidli z hlediska udrzitelnosti

1 Oddleni vystavby a demolice se promarni moznost znaZiti a
recyklace materiai.

2 Uvaha o skladce jako o posledni variant

3 Zainteresovani uzivatele budovy na dosahovasicly€il; v recyklaci a
znovu uZziti. A zjighi zpitné vazby.

4 Zkontrolujte, zda jste dostéte informovéani o systémech ekologickéhp

hodnoceni a vyuZivate je k ¥ vhodnych materidl z hlediska
udrzitelnosti.

Budouci vyvoj

1 Navrh budovy tak, abydha co nej¢tSi potencial pro budouci zlep3eni
v materialech (naf zajistit snadno odstranitelné sésti, vrstvené
materialy misto lepeni atd.)

2 Zvazit vyuziti aerogelu jako tepelné izolace.

3 Zvazit vyuziti maleb, se Znou tepeld technickych vlastnosti.

4 Zvazit vyuziti transparentnich beton

5 Zvazit vyuziti izokniho betonu.

6 Zvazit vyuziti zaskleni s vlastnosti odrazilawna strop a odtud do
mistnosti tak, aby doslo k maximalnimu vyuziti demosvtleni.

7 Zvazit vyuziti betonu s recyklovanym sklem, ylaist.

8 Zvazit pouziti nefinn¢jSi typy oswtlovacich soustav, které jsou
v souwasnosti dostupnécetre Sirokého spektra LED diod.

9 Zvazit pouZziti neffinngjsi v sodasnosti dostupné typy skladovani

materiali pro energii (nap. biomasa, bioplyn, vodik atd.)
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Tabulka 15: Kontrolni seznam — uZiti energie v wadh

Seznam op&tni pro dosazeni nizké energetické daosti budovy

1 Pro nové budovy pouzitiprejSi standardy, nez jsowhr¢ pozadovany.
2 Navrhovat budovy pro tepelnou pohodu, 19-21°@Ww,27-28°C v &t
3 Zajistit dobrou kvalitu vzduchu v interiéru.

4 Zajistit maximalni vyuziti dennihoetha pomoci otvorovych vypini a
streSnich satlikiz, zvazit velikost a vhodné undtsitoken

5 Zajistit piirozeny a rozmanity vyhled z budovy

6 Zajistit minimalni prosklené plochy sousedicy@pnym interiérem na
severni fas&la maximalizovat zasklené plochy na SZ a SV &asad
objektu, vSe v souladu s beapesti..

7 Zajistit kontrolu oslueni, pAipadre zajistit jeho rozptylendi instalaci
okennich rolet

8 Zajistit vizualni pohodu pro uZivatelediaci v administrativnich
budovach, aby nedochazelo k &m&ani obrazovky sludaim z&enim a
k nepijemnym odrazm denniho sila.

9 Zvazit instalaci sétlovodi na mista jako jsou schodi& tam, kde neni
moZznost irozeného denniho o&leni

10 P vystavig pouZzit tepelnou izolaci, kter&gkracuje stanovené
poZadavky fiblizné o 20 az 25%.

11 Zaijistit kontrolu &snosti vytapného prostoru a test tlakovou zkouskou
(metoda: ,blow-door*)

12 Soudinitel prostupu tepla otvorovych vyplni byl niZ8alespa: roven
hodnot doporuené hodnat (CSN 73 0540:2)

13 Vhodw@ zajistit ndvrh velikosti otvorovych vyplnidr swtovym stranam
tak, aby maximalnim Zpobem byly vyuZzity slozky dennihoctieni a
solarnich pasivnich zigk

14 Zhodnotit instalaci izotnich sén/okenic pro sniZzeni tepelnych ztrat
oken l#hem noci.

15 Zajistit zhodnoceni vyuzitelnosti obnovitelngdhoj: energie

16 Zhodnotit vhodnost uZiti "zelenéesthy" pro zvySeni tepelné izolace

17 Zhodnotit vyuZiti firozeného #¥trani s pouZzitim pouze minimalniho
mechanickéhodirani.

18 Zajistit minimalni paebu klimatizace budowvy Uplne vylowit. A zajistit

navrh systémprirozeného strani, kontrolou pasivnich solarnich zisk
vyuZziti jejich vyuZziti do tepelné akumulace budovy.
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Seznam op#&tni pro dosazeni nizké energetické daosti budovy

19 Zajistit uziti energeticky uspornych zdrégpelné energie,
nap-.plynovych kondenzaich kotl;.

20 Zajistit pouziti energeticky Uspornéhodini (vhod@ dle jejich
poZadavku a funkce.

21 Plreni pravidelnych pla Gdrzby acisteni osvtleni.

22 Plreni planu vyrany svitidel, pokud se blizi konec Zivotnosti deitid
nebo neni vyhovujici z hlediska energetické drémsti.

23 Zajistit pouziti reflexivnich povrchu zdiva vnith prostor pro zvySeni
aspor osvtleni.

24 Zajistit instalaci vhodnych kontrolnich preetlk: pro tlumeni nebo
vypnuti s¥tel (dle vhodnosti zavislé na uzivani objektu).

25 Zajistit ozndeni kazdého vypidésrozumiteld a jasre, administrativni,
prodejni atd. prostory).

26 Zajistit modernizaci jakoiflezitost ke snizeni Uspor energie a
se zhodnocenim vhodnych technologii, které jsonogkizky dostupné

27 Zaijistit dobré tepettechnické vlastnosti ochlazovanych konstrukci
tepelnou izolaci z material minimalnim dopadem na Zivotni prest.

28 Zajistit vynénu neusporného o&teni

29 Zhodnoceni instalacegpina’e tlumenych el acasové sping dle
vhodnosti pouziti

30 Pokusit se 0 nahrazeni klimattaéch jednotek vhodnymiznbem

chlazeni, nap vyuZziti néniho chlazeni
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Tabulka 16: Kontrolni seznam spelby vody

Seznam op&tni pro dosazeni nizké energetické daosti budovy

1 Zajistit posouzeni pagby vody v péatcich navrhu budovy

2 Zajistit nereni vody a posouzeni osazeni podruznéemn
u rozsahlych projekt

3 Zajistit, aby vSechny nové budowiynosazeny @rice spoteby vody

4 Zajistit provadni pravidelnych ¥eni a vyhodnocovani sgeby vody.

5 Zhodnotit pouZiti rozpraSowia a perlatoe: na vytokovych armaturach.

6 Zhodnotit pouziti regulace vytoku, jako jsou etakcké senzory a stop
ventily.

7 Zhodnoceni vhodnosti pouziti Gspornych sprchotfaic.

8 Zajistit Usporné nebo dvojité splachovaci nadra/'C a zajistit
informovanost lidi o spravném:igmbu uzivani WC.

9 Zvazit pouZiti suchych typisoan: pro nové a rekonstruované budovy

10 Zajistit plan udrzby vodovodnich soustav a nddddé s vodou
v budov.

11 Zhodnotit vyuziti degdvé vody na splachovani, zalévani a dopéni
plaveckych bazén

12 Zajistit oddlené systémy pro pitnou vody a de®u vodu. Jasné
odliSeni/ozné&eni systém potrubi.

13 Zhodnotit pouZziti odpadni vody

14 ZajistitciSteni nadob odpadni vody (miniméltx za 48 hodin)
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7. PRILOHA - STANDARTNI UZiVANi BUDOVY

zona
¢islo 1 2 3 4
5 Qo -5 - .
2.2 R £f 52x¢y
p . s c>s c >89 T < T oL w
nazev zony, charakteristika 5 € © S ESS > © =L FES
Qo E 09 >0 2 £ 2805629
x® 5 Xx©CgE 25 Sases
z z o2 m
obecné
typ zény - - obytna neobytna obytna neobytna
zacatek provozu zény - hod. 0 0 0 0
konec provozu zény - hod. 24 24 24 24
provozni doba uzivani zény tuse,n h 24 24 24 24
rocni uZivani pudovy pocet fuse.d d 365 365 365 365
provoznich dni
vytapéni
vytapéni ano (1) / ne (2) - 1 2 1 1
vnitini vypocétova teplota Bin T 21 16 21 18
vnitfni vypoctova teplota mimo Bic < 18 16 18 16
provozni dobu '
provozni doba vytapéni objektu tHh h/d 24 0 24 24
chlazeni
vnitfni vypoctova teplota Bic T 26 30 26 30
vnitini vypoctova teplota mimo Bic < 30 30 30 30
provozni dobu '
provozni doba chlazeni objektu tich h/d 24 0 24 24
teplota prlva}deneho vzduchu Teuopn < 21 30 21 30
pro chlazeni
vétrani
minimalni tok vétraciho Vuk m3/h/mj. 50 0 50 4
vzduchu
2
R i . m* podl.
meérna jednotka m;. osoby osoby osoby plochy
primérna teplota pfivadéného
vzduchu Tsuppin T 21 18 21 18
minimalni tok vétraciho Vug 1/h 05 05 05 05
vzduchu
primérna teplota pfivadéného T < stanoveni stanoveni stanoveni stanoveni
vzduchu supp:n z klim. dat z klim. dat z klim. dat z klim. dat
doba provozu vétraciho
safizeni tv,mech,h h/d 24 24 24 24
tepelné zisky
osoby doce wW/m? 3,0 0,0 3,0 0,0
¢asovy podil pfitomnosti osob fopp - 1,00 1,00 1,00 1,00
pomocné energie Japp W/m? 3 0 3 0
¢asovy podil doby provozu fapp - 0,20 0,20 0,20 0,20
provozni hodiny
?glfa vyuziti denniho svétla za to h 3000 3000 3000 3000
doba vyuZiti bez denniho svétla t h 2000 2000 2000 2000
za rok
meérmna rocni spotieba elektfiny Wight KWh/m? 0,90 013 0.90 0,18
na osvétleni
m? podlahové plochy na osobu m?/os 27 0 27 0
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z6na
¢islo 5 6 7 8
) 2w 2 2 -
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. . - T 29 D ow 8 noo 8 b o® o0
nazev zony, charakteristika > §§ 303 €38 a % £38%83 0o
g 2 E223 €2 g2 €E8a8z2
£ 0 E S= & 5= N E S=0920
a Z < [ < [ < c (%]
obecné
typ zony - - neobytna neobytna neobytna neobytna
zacatek provozu zény - hod. 0 7 7 0
konec provozu zény - hod. 24 18 18 24
provozni doba uzivani zény tuse,h h 24 11 11 24
rocni uZivani pudovy pocet fuse.d d 365 057 057 365
provoznich dni
vytapéni
vytapéni ano (1) / ne (2) - 2 1 1 1
vnitini vypoc¢tova teplota Bin T 16 20 20 20
vnitfni vypoctova teplota mimo Bic < 16 16 16 20
provozni dobu
provozni doba vytapéni
objektu tHh h/d 0 11 11 24
chlazeni
vnitfni vypoctova teplota Bic T 30 26 26 26
vnitini vypoctova teplota mimo Bic < 30 30 30 26
provozni dobu
provozni doba chlazeni
objekiu t,ch h/d 0 11 11 24
teplota prlqueneho vzduchu Teuppn C 30 21 21 21
pro chlazeni
vetrani
minimalni tok vétraciho Vuk m3/h/mj. 2 50 60 5
vzduchu
2 2
L i . m~ podl. m* podl.
mérné jednotka m;. plochy osoby osoby plochy
pramérna teplota pfivadéného
vzduchu Tsuppin T 16 20 20 20
minimalni tok vétraciho Vug 1/h 05 1,0 20 05
vzduchu
pramérna teplota pfivadéného T < stanoveni stanoveni stanoveni stanoveni
vzduchu suppin z klim. dat z klim. dat z klim. dat z klim. dat
doba provozu vétraciho
Zafizeni tv,mech,h h/d 24 11 11 24
tepelné zisky
osoby oce W/m? 0,0 5,3 30,0 0,0
¢asovy podil pfitomnosti osob forp - 1,00 0,46 0,46 1,00
pomocné energie gapp W/im? 0 15 15 50
Casovy podil doby provozu fapp - 0,20 0,20 0,20 0,20
provozni hodiny
?glfa vyuziti denniho svétla za to h 3000 2950 2950 2250
do?a vyuziti bez denniho t h 2000 250 250 250
svétla za rok
mérna rocni spotieba elektfiny Wight KWh/m? 0.18 23.90 29.00 46,20
na osvétleni
m? podlahové plochy na osobu m?/os 0 15 3 0
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z6na
Cislo 9 10 11 12
2 . o = = 5
T >0 -2 T > - T > o>
- 5225 | 5582 | 558 | S53E°S
nazev zony, charakteristika £8885| €885 385 T 285
EBaE < E2% 5 €38 S50 g
E\_oog E\_U)(U E\_L’) N QoD
2 cn 2 2 c IE >
obecné
typ zony - - neobytna neobytna neobytna neobytna
zacatek provozu zény - hod. 7 7 0 8
konec provozu zény - hod. 18 18 24 16
provozni doba uzivani zony tuse.n h 11 11 24 8
rocni uZivani b,udovy pocet tuse.d d 257 257 257 207
provoznich dni
vytapéni
vytapéni ano (1) / ne (2) - 1 1 2 1
vnitfni vypoctova teplota Oin T 20 20 10 21
vnitfni vypoctova teplota mimo Bic < 16 16 10 16
provozni dobu
provozni doba vytapéni objektu t,H.n h/d 11 11 0 8
chlazeni
vnitfni vypoctova teplota Bic T 26 26 30 26
vnitfni vypoctova teplota mimo Bic < 30 30 30 30
provozni dobu
provozni doba chlazeni objektu t,ch h/d 11 11 0 8
teplota prlve}deneho vzduchu Teuopn < 21 21 30 21
pro chlazeni
vétrani
minimalni tok vétraciho Vi m*/h/mi. 3 4 16,7 25
vzduchu '
2 2 2
mérna jednotka - mj. m* pod. m' pod. m’ pod. osoby
plochy plochy plochy
pramérna teplota pfivadéného
vzduchu Tsuppin T 20 20 12 21
minimalni tok vétraciho Vua h 05 0.3 2.0 1.0
vzduchu
pramérna teplota pfivadéného T c stanoveni stanoveni stanoveni stanoveni
vzduchu supp:n z klim. dat z klim. dat z klim. dat z klim. dat
doba provozu vétraciho
safizeni tv,mech,h h/d 11 11 24 8
tepelné zisky
osoby oce wim? 2,0 2,0 0,0 75
¢asovy podil pfitomnosti osob forp - 0,46 0,46 1,00 0,33
pomocné energie Jarp wW/m? 2 2 0 5
Casovy podil doby provozu fapp - 0,20 0,20 0,20 0,15
provozni hodiny
?glfa vyuziti denniho svétla za t h 2950 2950 0 1800
doba vyuziti bez denniho svétla t h 250 250 2500 200
za rok
mérna vrocn[ spotieba elektfiny Wight KWh/m? 10,60 6.00 7.00 10,00
na osvétleni
m? podlahové plochy na osobu m?/os 35 35 0 8
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Cislo 13 14 15 16
5., g 5. .8 S .xC |G >
S >3 S>>0 S 52 S =2 E_
nazev zony, charakteristika % _§ § % _§ § E % _§ % é % _§ %‘ gg
T2% | S25E | 8288 |832%
>- 8 > ) > e | >
obecné
typ zony - - neobytna neobytna neobytna neobytna
zacatek provozu zény - hod. 8 8 8 7
konec provozu zény - hod. 16 16 20 15
provozni doba uzivani zony tuse,n h 8 8 12 8
;ﬁg%%;‘éﬁ”&:}”do"y pocet tused d 207 207 207 207
vytapéni
vytapéni ano (1) / ne (2) - 1 1 1 1
vnitfni vypoctova teplota Oin T 21 20 18 20
vhitfni v;:/poétové teplota mimo Bic < 16 16 15 16
provozni dobu
provozni doba vytapéni objektu tHh h/d 8 8 12 8
chlazeni
vnitfni vypoctova teplota Bic T 26 26 26 26
vnitfni v;?poétové teplota mimo Bic < 30 30 30 30
provozni dobu '
provozni doba chlazeni objektu t,ch h/d 8 8 12 8
Itoer;c))lcgthe}ifzrévne;deneho vzduchu Teuopn < 21 21 21 21
vétrani
minimalni tok vétraciho vzduchu Vv m3/h/mj. 50 3 20 70
mérna jednotka - m;. osoby m* pod. osoby osoby
plochy
5;3?3:36‘ teplota pfivadéného Teuopn C 21 20 18 20
minimalni tok vétraciho vzduchu Vv.d 1/h 1,0 0,5 0,5 2,0
pramérna teplota pfivadéného Tewon < stanovenl’ stanovenl’ stanoveni stanoveni
vzduchu pp:n z klim. dat z klim. dat z klim. dat z klim. dat
doba provozu vétraciho zafizeni | tvmechh h/d 8 8 12 8
tepelné zisky
osoby docc W/m? 18,0 2,0 9,0 15,0
¢asovy podil pfitomnosti osob forp - 0,33 0,33 0,50 0,33
pomocné energie gapp w/m? 5 2 4 20
Casovy podil doby provozu fapp - 0,15 0,15 0,25 0,25
provozni hodiny
?glfa vyuziti denniho svétla za to h 1800 1800 2000 1250
g;t;ikvyu2|t| bez denniho svétla t h 200 200 2000 1250
e e spotreba elektfiny |y | ewh/m? 26,40 11,00 30,00 8,00
m? podlahové plochy na osobu m?/os 4 35 10 10
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obecné
typ zony - - neobytna neobytna neobytna neobytna
zacéatek provozu zény - hod. 8 0 7 7
konec provozu zény - hod. 16 24 16 16
provozni doba uZivani zony tuse h h 8 24 9 9
rocni uZivani pudovy pocet tuse.d d 207 365 257 257
provoznich dni
vytapéni
vytapéni ano (1) / ne (2) - 1 1 1 1
vhitini vypoctova teplota Oin T 20 22 22 20
vnitfni vypoctova teplota mimo Bic c 16 22 18 18
provozni dobu
provozni doba vytapéni objektu tHn h/d 8 24 9 9
chlazeni
vnitfni vypoctova teplota Bic T 30 26 26 26
vnitfni vypoctova teplota mimo Bic < 30 30 30 30
provozni dobu
provozni doba chlazeni objektu t,ch h/d 8 24 9 9
teplota prlva}deneho vzduchu Teuppn < 0 21 21 21
pro chlazeni
vétrani
minimalni tok vétraciho Vuk m3/h/mj. o5 50 60 30
vzduchu
mérna jednotka - mj. osoby osoby osoby osoby
primérna teplota pfivadéného
vzduchu Tsuppin < 20 22 22 20
minimalni tok vétraciho Vua h 05 1.0 1,0 05
vzduchu
pramérna teplota pfivadéného T < stanoveni stanoveni stanoveni stanoveni
vzduchu supp:n z klim. dat z klim. dat z klim. dat z klim. dat
doba provozu vétraciho
zafizeni tv.mechh h/d 8 24 9 9
tepelné zisky
osoby docc W/m? 75 75 16,0 13,0
¢asovy podil pfitomnosti osob forp - 0,33 1,00 0,38 0,38
pomocné energie dapp wim? 4 8 15 2
¢asovy podil doby provozu fapp - 0,25 0,50 0,20 0,20
provozni hodiny
?(?I?a vyuziti denniho svétla za t h 1800 3000 3000 3000
doba vyuziti bez denniho svétla t h 200 2000 2000 2000
za rok
mérna rocni spotfeba elektfiny Wight KWh/m?2 250 14,00 38,00 27.00
na osvétleni
m? podlahové plochy na osobu m?/os 7 8 5 6
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¢islo 21 22 23 24
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) . - €5 > E5C0 €525 S 5N
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obecné
typ zény - - neobytna neobytna neobytna neobytna
zacatek provozu zény - hod. 0 6 0 0
konec provozu zény - hod. 24 19 24 24
provozni doba uzivani zony tuse,n h 24 13 24 24
rocni uzivani pudovy pocet fused d 365 365 365 365
provoznich dni
vytapéni
vytapéni ano (1) / ne (2) - 1 1 2 2
vnitfni vypocétova teplota Bin T 22 20 16 10
vnitfni vypoctova teplota mimo Bic < 18 16 16 10
provozni dobu
provozni doba vytapéni objektu tun h/d 24 13 0 0
chlazeni
vnitfni vypoctova teplota Bic T 22 26 30 30
vnitini vypoctova teplota mimo Bic < o8 30 30 30
provozni dobu
provozni doba chlazeni objektu t.eh h/d 24 13 0 0
teplota prlqueneho vzduchu Teuopn C 18 21 30 30
pro chlazeni
vetrani
minimalni tok vétraciho vzduchu Vv m3/h/mj. 96,5 70 2 16,7
2 2 2
meérna jednotka - mj. m' pod. osoby m' pod. m' pod.
plochy plochy plochy
pramérna teplota pfivadéného
vzduchu Tsuppin T 22 20 16 12
minimalni tok vétraciho vzduchu Vv 4 1/h 20,0 2,0 0,3 2,0
pramérna teplota pfivadéného T < stanoveni stanoveni stanoveni stanoveni
vzduchu supp:n z klim. dat z klim. dat z klim. dat z klim. dat
doba provozu vétraciho zafizeni | tvmechn h/d 24 13 24 24
tepelné zisky
osoby doce wW/m? 20,0 15,0 0,0 0,0
¢asovy podil pfitomnosti osob forp - 1,00 0,54 1,00 1,00
pomocné energie gapp w/m? 35 20 0 0
Casovy podil doby provozu fapp - 0,20 0,25 0,20 0,20
provozni hodiny
?(s)kba vyuziti denniho svétla za to h 0 1250 3000 0
doba vyuziti bez denniho svétla t h 5000 1250 2000 5000
za rok
méma rocni spotfeba elektfiny |, | pyp/m? 171,00 43,47 11,00 11,00
na osvétleni
m? podlahové plochy na osobu m?/os 6 10 0 0
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© > ©° 9 Ox B o
obecné
typ zény - - obytna neobytna neobytna neobytna
zacatek provozu zény - hod. 16 0 10 10
konec provozu zény - hod. 10 24 24 24
provozni doba uzivani zény tusen h 18 24 14 14
roln uzfvan! budovy potet oo | d 365 365 317 317
vytapéni
vytapéni ano (1) / ne (2) - 1 1 1 1
vnitfni vypoctova teplota Oin T 21 20 21 20
vnitini V),'/poétové teplota mimo Bic < 18 20 18 16
provozni dobu
provozni doba vytapéni objektu tHn h/d 18 24 14 14
chlazeni
vhitini vypoctova teplota Bic T 26 26 26 26
vnitini V):/poétové teplota mimo Bic < 30 30 30 30
provozni dobu
provozni doba chlazeni objektu t.ch h/d 18 24 14 14
:)ergl(():thalzfzrévne;deneho vzduchu Teuppin C 21 21 21 21
vétrani
minimalni tok vétraciho vzduchu Vv k m*/h/mi;. 50 3 60 70
. L . m? podl.
meérna jednotka - m;. osoby plochy osoby osoby
\p/);lérl:w;:za teplota pfivadéného Touppn < 21 20 21 20
minimalni tok vétraciho vzduchu Vvd 1/h 0,5 0,5 2,0 2,0
primérna teplota pfivadéného T < stanovem’ stanovem’ stanoveni stanovem’
vzduchu supp:n z klim. dat z klim. dat z klim. dat z klim. dat
doba provozu vétraciho zafizeni | tvmechn h/d 15 24 14 14
tepelné zisky
osoby Joce wW/m? 3,0 2,0 11,0 15,0
Casovy podil pfitomnosti osob forp - 0,75 1,00 0,58 0,58
pomocné energie Jarp W/m? 4 4 10 20
¢asovy podil doby provozu fapp - 0,50 0,50 0,25 0,25
provozni hodiny
?(g)kba vyuziti denniho svétla za t h 3000 3000 1250 1250
g;t?gkvyumu bez denniho svétla t h 2000 2000 1250 1250
nm:gns?/érz?lgﬂli spotfeba elektfiny Wign KWh/m? 3.70 55,00 16.60 38.20
m? podlahové plochy na osobu m?/os 27 40 7 10

-65 -




CEA — UDRZITELNY NAVRH A REKOSTRUKCE BUDOV

z6na
Cislo 29 30 31 32
D@ ' ' '
c 8.5 > c 9 c 8 c 8
o 8395 3%%'% 838 E z%ﬁ
nazev zony, charakteristika Q %g‘g < gg g < gg % 3] % s
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obecné
typ zény - - neobytna neobytna neobytna neobytna
zacatek provozu zény - hod. 10 0 0 0
konec provozu zony - hod. 24 24 24 24
provozni doba uzivani zony tuse,n h 14 24 24 24
rocni uZivani pudovy pocet fuse.d d 317 365 365 365
provoznich dni
vytapéni
vytapéni ano (1) / ne (2) - 2 2 2 2
vnitfni vypoctova teplota Bin T 16 10 15 10
vnitfni vypoctova teplota mimo Bic < 16 10 15 10
provozni dobu '
provozni doba vytapéni objektu tHh h/d 0 0 0 0
chlazeni
vnitini vypocétova teplota Bic T 30 26 30 30
vnitfni vypoctova teplota mimo Bic < 30 26 30 30
provozni dobu
provozni doba chlazeni objektu tch h/d 0 24 0 0
teplota prlqueneho vzduchu Teuppn C 30 21 30 30
pro chlazeni
vétrani
minimalni tok vétraciho Vuk m3/h/mj. 2 10 10 16,7
vzduchu
2 2 2 2
mérna jednotka ) mi. m® podl. m* podl. m* podl. m* podl.
plochy plochy plochy plochy
pramérna teplota pfivadéného
vzduchu Tsuppin T 16 10 16 12
minimalni tok vétraciho Vua h 03 1.0 1.0 2.0
vzduchu
pramérna teplota pfivadéného n < stanoveni stanoveni stanoveni stanoveni
vzduchu supp:n z klim. dat z klim. dat z klim. dat z klim. dat
doba provozu vétraciho
Zafizeni tv,mech,h h/d 14 24 24 24
tepelné zisky
osoby focce w/m? 0,0 2,0 2,0 0,0
Casovy podil pfitomnosti osob forp - 0,58 1,00 1,00 1,00
pomocné energie gapp w/m? 0 2 0 0
Casovy podil doby provozu fapp - 0,25 0,25 0,25 0,25
provozni hodiny
(rjc?l?a vyuziti denniho svétla za to h 3000 3000 3000 0
doba vyuZiti bez denniho svétla t h 2000 2000 2000 5000
za rok
mérna rocni spotfeba elektfiny Wignt KWh/m? 9,00 9,00 9,00 11,00
na osvétleni
m? podlahové plochy na osobu m?/os 0 40 40 0
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cislo 33 34 35 36
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nazev zony, charakteristika S 3 5 B 5 ,(‘,)‘E 5 2 5
§RE= | SRT | &% §/OE
obecné
typ zony - - neobytna neobytna neobytna neobytna
zacatek provozu zény - hod. 8 18 8 8
konec provozu zény - hod. 23 23 23 23
provozni doba uzivani zony tuse.n h 15 5 15 15
L‘;g%%;‘éﬁ”&g“do"y pocet tuse.d d 325 317 325 325
vytapéni
vytapéni ano (1) / ne (2) - 1 1 1 1
vnitfni vypocétova teplota Bin T 18 18 20 20
\F;?(;t\;glzx%/%%tt:)tgva teplota mimo Bic < 16 16 16 16
provozni doba vytapéni objektu t,H.n h/d 15 5 15 15
chlazeni
vnitfni vypoctova teplota Bic T 26 26 30 26
\F/)?cl)t\:glz\r/%/%%cggva teplota mimo Bic < 30 30 30 30
provozni doba chlazeni objektu t.ch h/d 15 5 15 15
:)ergl(():thampzrévne;deneho vzduchu Teuppin C 21 21 30 21
vétrani
minimalni tok vétraciho vzduchu Vv k m3/h/mj. 120 70 30 3
. L . m? podl.
mérna jednotka - m;. osoby osoby osoby plochy
5;331:;3& teplota pfivadéného Teuppin C 18 18 20 20
minimalni tok vétraciho vzduchu Vvd 1/h 0,5 1,0 1,0 0,5
primérna teplota pfivadéného T < stanovem’ stanovenl' stanoveni stanovenl'
vzduchu supp:n z klim. dat z klim. dat z klim. dat z klim. dat
doba provozu vétraciho zafizeni | tvmechn h/d 15 5 15 15
tepelné zisky
osoby Joce wW/im? 18,0 80,0 8,5 2,0
Casovy podil pfitomnosti osob fopp - 0,63 0,21 0,63 0,63
pomocné energie darp wWim? 0 0 4 2
Casovy podil doby provozu fapp - 0,25 0,25 0,25 0,25
provozni hodiny
(rjé)lf)a vyuziti denniho svétla za to h 2000 2000 2000 2000
ggt;gkvyuiiti bez denniho svétla t h 2000 2000 2000 2000
nm:gns?/érz?lgﬂli spotfeba elektfiny Wign KWh/m? 33.60 10,00 40.80 15.00
m? podlahové plochy na osobu m?/os 10 1 8 40
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obecné
typ zony - - neobytna neobytna neobytna
zacatek provozu zény - hod. 8 8 8
konec provozu zény - hod. 23 23 20
provozni doba uzivani zény tuse,h h 15 15 12
bes | @
vytapéni
vytapéni ano (1) / ne (2) - 2 2 1
vnitfni vypoctova teplota Oin T 16 10 21
vhitfni v;:/poétové teplota mimo Bic < 16 10 16
provozni dobu
provozni doba vytdpéni objektu tHh h/d 0 0 12
chlazeni
vnitfni vypoctova teplota Bic T 30 30 26
vnitfni v;?poétové teplota mimo Bic < 30 30 30
provozni dobu
provozni doba chlazeni objektu tch h/d 0 0 12
::erﬁ;c;t:nﬁ')ﬁvédéného vzduchu pro Teuopn < 30 30 21
vétrani
minimalni tok vétraciho vzduchu Vv k m3/h/mj. 2 16,7 60
mérna jednotka - mj. m? podl. plochy | m? podl. plochy osoby
egtérll;cegﬂa teplota pfivadéného Teuopn < 16 12 21
minimalni tok vétraciho vzduchu Vv 4 1/h 0,3 2,0 3,0
pramérna teplota pfivadéného Tewon: c stanovenl’ stanovenl’ stanovenl’
vzduchu pp:n z klim. dat z klim. dat z klim. dat
doba provozu vétraciho zafizeni tv.mech h h/d 15 15 12
tepelné zisky
osoby doce wW/m? 0,0 0,0 23,0
¢asovy podil pfitomnosti osob fopp - 0,63 0,63 0,50
pomocné energie gapp wW/m? 0 0 10
Casovy podil doby provozu fapp - 0,25 0,25 0,25
provozni hodiny
doba vyuziti denniho svétla za rok to h 2000 0 3000
(rjé)lf)a vyuZziti bez denniho svétla za t h 2000 4000 2000
E)ns(?/rgt?ernc:,cnl spotfeba elektfiny na Wight KWh/m?2 9,00 11,00 82,60
m? podlahové plochy na osobu m°?/os 0 0 3
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obecné
typ zény - - neobytna neobytna neobytna neobytna
zacatek provozu zény - hod. 8 0 0 8
konec provozu zény - hod. 20 24 24 20
provozni doba uzivani zény tusen h 12 24 24 12
rocni uZivani pudovy pocet tuse.d d 305 365 365 305
provoznich dni
vytapéni
vytapéni ano (1) / ne (2) - 1 2 2 2
vnitini vypocétova teplota Bin T 20 15 10 16
vnitfni vypoctova teplota mimo Bic C 16 15 10 16
provozni dobu
provozni doba vytapéni objektu t,H.n h/d 12 0 0 0
chlazeni
vnitfni vypoctova teplota Bic T 30 30 26 30
vnitfni vypoctova teplota mimo Bic < 30 30 26 30
provozni dobu ’
provozni doba chlazeni objektu t,ch h/d 12 0 24 0
teplota prlqueneho vzduchu Teuppin C 30 30 21 30
pro chlazeni
vétrani
minimalni tok vétraciho vzduchu Vv k m3/h/mj. 30 10 10 2
2 2 2
mérna jednotka - mj. osoby m’ pod. m’ pod. m’ pod.
plochy plochy plochy
pramérna teplota pfivadéného
vzduchu Tsuppin T 20 18 10 16
minimalni tok vétraciho vzduchu Vvd 1/h 0,5 1,0 1,0 0,3
pramérna teplota pfivadéného T < stanoveni stanoveni stanoveni stanoveni
vzduchu supp:n z klim. dat z klim. dat z klim. dat z klim. dat
doba provozu vétraciho zafizeni | tvmechn h/d 12 24 24 12
tepelné zisky
osoby docc W/m? 5,0 2,0 5,0 0,0
¢asovy podil pfitomnosti osob forp - 0,50 1,00 1,00 0,50
pomocné energie darp W/m? 4 2 2 0
Casovy podil doby provozu fapp - 0,25 0,25 0,25 0,25
provozni hodiny
(rjc?l?a vyuziti denniho svétla za t h 3000 3000 3000 3000
doba vyuZiti bez denniho svétla t h 2000 2000 2000 2000
za rok
meérmna rocni spotieba elektfiny Wight KWh/m? 34,00 39,70 11,00 6.10
na osvétleni
m? podlahové plochy na osobu m?/os 16 40 16 0
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z6na
cislo 44 45 46
SZ. g =.E0 z3Ew
nazev zony, charakteristika g% §Z§ g é g% g _§ Ef;%
5-83(9 Og.g; O_g.g'ﬁ
a a
obecné
typ zony - - neobytna neobytna neobytna
zacatek provozu zény - hod. 8 19 13
konec provozu zény - hod. 20 23 23
provozni doba uzivani zény tuse,n h 12 4 10
e | @ |
vytapéni
vytapéni ano (1) / ne (2) - 2 1 1
vnitini vypoc¢tova teplota Bin T 10 21 21
vnitini V),'/poétové teplota mimo Bic < 10 18 18
provozni dobu
provozni doba vytapéni objektu tHn h/d 0 4 10
chlazeni
vnitfni vypoctova teplota Bic T 30 26 26
vhitfni v;:/poétové teplota mimo Bic < 30 30 30
provozni dobu
provozni doba chlazeni objektu tch h/d 0 4 10
Li?;c;t:nﬁ)ﬁvédéného vzduchu pro Teuopn < 30 21 21
vétrani
minimalni tok vétraciho vzduchu Vv k m*/h/mi;. 16,7 60 80
mérné jednotka - mj. m? podl. plochy osoby osoby
5;3?3:36‘ teplota pfivadéného Tauopn < 12 21 21
minimalni tok vétraciho vzduchu Vv d 1/h 2,0 1,0 1,5
pramérna teplota pfivadéného Tewon: < stapoveni star_wvenl’ star_10vem’
vzduchu pp:n z klim. dat z klim. dat z klim. dat
doba provozu vétraciho zafizeni tv.mech h h/d 12 4 10
tepelné zisky
osoby docc W/m? 0,0 25,0 18,0
¢asovy podil pfitomnosti osob fopp - 0,50 0,17 0,42
pomocné energie dapp wWim? 0 0 4
¢asovy podil doby provozu fapp - 0,25 0,20 0,20
provozni hodiny
doba vyuziti denniho svétla za rok to h 0 0 0
?(s)kba vyuZziti bez denniho svétla za t h 5000 1000 2500
?S%/gt?ernc?éni spotieba elektfiny na Wight KWh/m? 11,00 10,00 18,00
m? podlahové plochy na osobu m?%/os 0 3 5
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z6na
¢islo 47 48 49
\ R \Q \©

nazev zony, charakteristika £5 S % 235 £5 S % 2 2 gé

05%5,0_»5§ ogfé,ﬂ_”dé O3
obecné
typ zony - - neobytna neobytna neobytna
zacatek provozu zény - hod. 10 10 0
konec provozu zény - hod. 23 23 24
provozni doba uzivani zény tuse,h h 13 13 24
rovonien dn fses d 250 250 365
vytapéni
vytapéni ano (1) / ne (2) - 1 2 2
vhitini vypoctova teplota Oin T 20 16 klima data
vnitfnl’vyl'/poétové teplota mimo Bic C 18 16 Klima data
provozni dobu
provozni doba vytapéni objektu tHn h/d 13 0 0
chlazeni
vnitfni vypoctova teplota Bic T 26 30 30
vhitfni v;:/poétové teplota mimo Bic < 30 30 30
provozni dobu
provozni doba chlazeni objektu t,ch h/d 13 0 0
Lehplag)zt:n?ﬁvédéného vzduchu pro Tauppn < 21 30 30
vétrani
minimalni tok vétraciho vzduchu Vv m3/h/mj. 15 2 2
mérna jednotka - mj. m? podl. plochy | m? podl. plochy | m? podl. plochy
\p/);lér&w;:za teplota pfivadéného Teuopn < 20 16 Klima data
minimalni tok vétraciho vzduchu Vv.d 1/h 2,0 0,3 0,0
pramérna teplota pfivadéného T < star_woveni star_woveni star_woveni
vzduchu supp:n z klim. dat z klim. dat z klim. dat
doba provozu vétraciho zafizeni tv.mech h h/d 13 13 24
tepelné zisky
osoby doce W/m? 8,0 0,0 0,0
¢asovy podil pfitomnosti osob forp - 0,54 0,54 1,00
pomocné energie gapp W/m? 10 0 0
¢asovy podil doby provozu fapp - 0,20 0,20 1,00
provozni hodiny
doba vyuziti denniho svétla za rok to h 1750 1750 0
?glfa vyuziti bez denniho svétla za t h 1500 1500 0
Omscf\)gtzliernol’énl’ spotfeba elektfiny na Wight KWh/m?2 10,00 9.00 0,00
m? podlahové plochy na osobu m?/os 10 0 0
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