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Blokopanelové stavby (pozdéji stavebni soustavy) patfi k nejstar§im aplikacim
prumyslové vyrabénych stavebnich dilcd nosnych konstrukci v nasi povale¢né
bytové a Castecné i obCanské vystavbé. Od pouziti cihelnych blokl (vyzdénych
z plnych cihel) v nékolika prvcich nad sebou na vysku podlazi, pres ,klasicky*
blokopanel, kdy se jiZ pouzivaly velkorozmérné;si dilce ze struskopemzobetonu,
kterym do vySky podlazi chybéla jen vySka tzv. véncovky (mj. nahrazuijici i pfre-
klady nad okny), az po posledni aplikace v zasadné inovované konstrukéni
soustavé BP-70-OS (od r.1971-pro bytovou vystavbu) patfi v regionu severni
Moravy a Slezska k nejdéle uzivanym stavebnim technologiim.
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C.1. Konstrukéni hodnoceni blokopanelovych sta-
vebnich soustav

C 1.1. Zhodnoceni soucasného stavu konstrukci a ¢asti budov

Ramcové zde budou zhodnoceny konstrukce Skolskych objektd v nejstarsi
technologii tzv. ,klasického® blokopanelu, kdy se jiz pouzivaly velkorozmérnégjsi
dilce ze struskopemzobetonu, kterym do vysky podlazi chybéla jen vyska tzv.
véncovky ; na rozdil od poslednich aplikaci v zasadné inovované konstrukcni
soustavé BP-70-OS je zde vSak citelna absence puvodnich projektovych pod-
kladu.

Skolské objekty byly v plivodnim blokopanelu (cca 1960-1970) FeSeny adekvat-
né své dobé, tj. dle objektové typizace tzv. oblastnich typovych podkladu / kraj-
ské varianty, zpracovatel KPU / Stavoprojekt Ostrava. Nékolik poslednich apli-
kaci pro Skolské objekty bylo navrzeno i v zasadné inovované konstrukcni sou-
stavé BP-70-0OS jako tzv. ,atypy“ = s vyuzitim vyrobni zakladny dilct pro byto-
vou vystavbu v tomto systému pro zhotoveni potfebnych ,atypickych® dilcu pro
vétsi vySku podlazi u objektl pro skoly.

Rejstfik pouZitych objemovych, potazmo konstrukénich feSeni byl za celou do-
bu aplikaci blokopanelovych technologii dosti Siroky — od variaci na aplikace
zasad pouzitych u typu T-02B a T-03B az po technické a skladebné moznosti
BP-70-OS - prakticky ve vSech moznych uspofadanich systému svislych nos-
nych konstrukci,tj.v tzv.podélném, pficném i kombinovaném systému,s vyuzitim
sténovych i tyCovych (masivni pilife) svislych nosnych konstruk&nich prvku a
jejich kombinaci na dané urovni technického a technologického vyvoje.

Lze v8ak konstatovat, Ze zavedenim konstrukéni varianty tyCového Zelezobeto-
nového skeletu se skrytymi pruvlaky (v posuzovaném regionu se jednalo o typ
MS-OB = viz &ast B tohoto Produktu CEA) vznikla v oblasti aplikaci typizova-
nych konstrukénich soustav pro Skolské objekty situace zcela nova = cca od
roku 1972 se zde — na rozdil od bytové vystavby - konstrukéné vice rigidni, pfe-
vazné sténoveé blokopanelové konstrukéni systémy, prestaly az na zcela zane-
dbatelné vyjimky prakticky pouzivat. Také proto ma podrobnost zpracovani jed-
notlivych &asti tohoto Produktu CEA sestupnou hierarchii — od KS KORD (s
nejpodrobnéjSim rozborem) pfes KS MS-OB az k blokopanelovym konstruk¢-
nim systémuam.

Zasadné jsou dale hodnoceny : - stavebni soustava ve vazbé na architekturu
- systém nosné konstrukce ve vazbé na statiku
- obvodovy plast ve vazbé na architekturu i na
nosnou konstrukci
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C 1.1.1 : Architektonické parametry blokopanelovych stavebnich soustav
K zakladnim architektonickym parametrim patfi :

o moznosti hmotové kompozice objektu (typologie Skolskych staveb a podlaz-
nost spolu s moznostmi dispozi¢niho feseni = rozte€ podpor, rozpony strop(
a moznosti jejich vykonzolovani, nezbytné ztuzujici konstrukce, aj.)

a architektonicky vyraz = architektura interiéru a exteriéru (obvodovy plast)

Pdvodni blokopanelovy konstrukéni systém (napf. dle Oblastniho typového
podkladu pro ZDS) z hromadné vyrab&nych konstruk&nich prvkd z betonu a
lehkého betonu (struskopemzobetonu, dale jen SPB) predikoval vystavbu ob-
jektd ,hladkého tvaru - holotypu“ v podobé az tfipodlaznich budov s K.V.= 3600
mm, o pudorysnych rozmérech cca 10 x 35 m. Objekty byly vétSinou podskle-
peny na atypicky feSené (= ne montované) konstrukci zapusténého suterénu.

S ohledem na charakter pouzitého konstrukéniho systému zde bylo dispozi¢ni
resSeni dosti strnulé, s omezenimi danymi zejména rozpony a unosnosti
v daném obdobi dostupnych stropnich dilci. V mistech potfebnych podpor
téchto stropnich dilct (u pavodniho blokopanelu osové co 3 metry — u BP-70 jiz
az do 5,5 metru) byly umistovany privlaky ulozené na sténovych pilifich — né-
kdy pfi¢né, nékdy podélné Ci obousmérné situované, pfip. s moznym jedno-
strannym uloZenim stropnich dilcd na dilcich vnitfnich nosnych / ztuZujicich
stén o tl. 200 mm (u BP-70) .

Architektura interieru neni tudiz pfili§ svobodna, resp. je obvykle jednou pro
vzdy dana. Roztec€e vnitfnich pilifl jsou sice pro prostorové feseni uceben do-
stacujici, avSak rozméry sloupl nejsou vétSinou vizualné zanedbatelné a ze-
jména vadi pravlaky v osové vzdalenosti 3 metrd ; dodate¢né provedenym za-
véSenym podhledem vSak Ize docilit jednotnou rovinu stropu v celé ploSe uce-
ben (avsak se svétlou vySkou jen < 3000 mm) a souCasné tak zlepSit i akustické
a pozarni parametry dotenych mistnosti (viz dale). Pficky jsou u puvodniho
blokopanelu obvykle zdéné, nékde jejich funkci prebiraji viceutelové sténové
dilce z SPB v tl. 300 mm ; u BP-70 jsou vnitfni stény jen v tl. 200 mm, resp. né-
kde se pouzily i (atypické) zelezobetonové pficky o tl. 80 mm.

Architektura exteriéru je zcela poznamenana vice ¢i méné omezenymi vyrazo-
vymi moznostmi pouzitého sténového, resp. kombinovaného nosného systému
objektd. Vykonzolovani stropni konstrukce v obou systémech nebylo mozné,
coz m.j. zasadné poznamenalo hmotové / objemové c¢lenéni objektu dosti mo-
noténnim vyrazem fasad. U plvodniho blokopanelu byl obvodovy plast navrzen
jako zcela hladky, zaomitané spary mezi st€énovymi dilci a véncovkami po Case
v dusledku tepelnych mostl a nestejného podkladu vystupovaly navenek a tyto

vr waiwos

vicekrat ze strany fasady upravovaly.

V pfipadé pfiznanych spar nepUsobi jejich strukturalni rastr (mezi dilci a vén-
covkami) u starého blokopanelu esteticky pfiznivé. V tomto sméru ma pozdéjsi
inovace BP-70 velkou vyhodu v odstranéni véncovky (pokud nebyla u ,atypic-
kych“ Skolskych objektl znovu projektantem implementovana). Déale pak v ,oto-
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Cenych polich® spociva i dalSi moznost odliSného vyrazového Clenéni fasady
s naruSenim puvodniho holotypu, tj. s loggiemi, pfipadné i s moznostmi zacle-
néni konstruk&né integrovanych balkénd s tzv. francouzskymi okny, napf.
v mistech pracoven ugitell, apod. (pozor — omezeno na stény vynasejici stropni

panely).

C 1.1.2: Podstatné statické charakteristiky blokopanelovych stavebnich
soustav

Zakladnim rysem pavodniho blokopanelového systému u typovych regionalnich
aplikaci Skolskych staveb je pouziti konstrukéné-izolaénich sténovych dilcu
z SPB tl. 300 mm jak pro stény vné;jsi (v€. parapetnich dilct) tak i jednotné pro
stény vnitini ; tyto blokopanely jsou obvykle na vysku 3000 mm, zbyvajicich 600
mm je vyhrazeno pro stropy ( pruvlak / véncovka + stropni dilce, zde PZD 1a —
300 o vysce 150 mm / Sifce 300 mm, bez spolupusobeni ve styénych sparach,
s rozpétim 3000 mm / se svétlosti mezi lici podpor (pruvlakd / véncovek) - pou-
ze 2700 mm.

Podstatnym konstruk&nimi prvky jsou zde sténové pilife a pruvlaky / véncovky,
které vytvareji tyCové svislé a pfimkové vodorovné podpory pro stropni tabuli
objektu a souCasné i moznost vytvoreni vétSich prostor pro u€ebny. V dobé vy-
stavby téchto objektl jesté nebyly aplikovany zkuSenosti, povinné pro pozdéji
typizované panelové / montované konstrukéni soustavy, stejné tak jako na pod-
statné jiné urovni byly i poznatky a poZadavky z oblasti stavebni fyziky. Proto se
zde setkavame s dnes jiz zcela nevyhovujicimi obvodovymi plasti a napf. i
s takovymi kombinacemi, Ze Zelezobetonovy pilif licuje vnéjSi stranou s plochou
fasady, bez jakékoliv tepelné ochrany, apod.

Dusledkem uvedené primarni konstrukéni / skladebné koncepce je znacné ma-
sivni, obvykle nejvice tfipodlazni stavba se znacnymi naroky na suterénni a
zakladové konstrukce. Jistym relativnim kladem pouzitého feSeni je, Ze tam kde
nejsou mezery mezi pilifi uzavieny sténovymi blokopanely a kde jsou jen vy-
zdéné / skfinové pri¢ky, Ize hovofit o jisté omezené variabilité vnitfnich prostor,
které mohou byt pfip. vyuzity v pfipadé komplexni revitalizace objektu.

Staticky systém blokopanelovych objektl je koncipovan tak, Ze vSechny prvky
nosné konstrukce jsou uvazovany jako staticky urcité a jejich spojeni je kloubo-
vé. Pro ztuZeni objektu — pfi obvyklych vySkach max. do 3 podlazi — obvykle
postacuji pro ztuzeni objektu proti u€inkim vodorovného zatizeni stény umisté-
né vzdy okolo schodistového prostoru, pfipadné i podél chodeb v objektu.

Sténové dilce u plvodniho blokopanelu jsou navrzeny s nejjednodussimi rybi-
novymi styky (bez efektivniho spolupusobeni-bez hmozdinek) — u ,atypic-
kych“aplikaci BP-70 je nutno zkontrolovat pfipad od pfipadu zda bylo vyuZito
typového feSeni s vysSi urovni spolupusobeni sténovych dilcu tl. 200 mm ; u
obvodovych pilifd BP-70 tl. 375 mm , obvykle z SPB 80, pokud jsou tyto sesta-
veny v fadé do Casti plné stény, plati vS§ak prakticky totéz, co u plvodniho blo-
kopanelu.

Souhrnné Ize konstatovat, Ze u blokopanelovych Skolskych objektl s vySkou
obvykle do 3 podlazi (cca 12 m) neCini zajisténi funkce stabilizacniho podsys-
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tému problémy : stavby jsou vyrazné masivni, se vS§im dopadem (zapornym,
ale i kladnym) na jejich statiku .

V typovém podkladu KS BP-70-OS je jiz statické feSeni provedeno na vyrazné
komplexnéjsi urovni ; typovy podklad se ale vztahuje na bytové objekty (az do
1+8 NP), nikoliv na objekty Skolské. Typovy podklad konstrukéni soustavy BP-
70-OS obsahuje také podrobna variantni FfeSeni FeSici potfebné navaznosti
nosné konstrukce na KDC a rozvody TZB, které Ize pfip. aplikovat i u objekt(

Skol.

Dulezita pro pfip. uvazovanou ,revitalizaci“ vzhledu objektu je skutecnost, ze
prakticky nelze ménit (ve vét§im rozsahu — nebo vubec) velikost a umisténi
okennich otvorl ve fasadé, snad s vyjimkou jejich vySky (smérem dol().

Z hlediska geneze statickych pfedpisd , prvni blokopanelové objekty byly navr-
hovany jesté podle normy CSN 73 1331 pro konstrukce zdéné, podle stupné
bezpeénosti, soudasné s aplikaci betonarské normy CSN 73 2001 (stupefi bez-
pecnosti) . V obdobi cca od roku 1970 Ize zaznamenat pranik navrhovych me-
tod pouzivajici meznich stav(, i kdyz CSN 73 1203 pro lehké konstrukéni beto-
ny jesté v dobé vzniku typového podkladu byla koncipovana rovnéz dle stupné
bezpec€nosti, navic s velice ,hubenymi“ udaji a parametry. Rovnéz norma pro
zatizeni stavebnich konstrukci CSN 73 0035 prochazela po celé obdobi ade-
kvatnim vyvojem. Pfi hodnoceni sou€asného stavu je nutno vzit vySe uvedené
skute€nosti na védomi.

Na zakladé zkuSenosti s hodnocenymi stavbami a jejich stavem (pokud byly
alespon minimalné udrzované, coz v minulych desetiletich bylo bohuzel jen oje-
dinélé) Ize konstatovat, Zze az na vyjimky obvykle nevykazuji snizeni statické
bezpecénosti takového razu, aby se u nich nedalo uvazovat s revitalizaci.

Co je v8ak zapotrebi vzZdy je nezbytnost Fadného komplexniho prizkumu sou-
Casného stavu kazdého objektu, z hlediska statiky pak navic také souCasného
stavu pouzitého struskopemzobetonu ve sténovych dilcich ; doporucuje se vzdy
provest vyvrty s naslednym odzkouSenim aktualni vihkosti, objemové hmotnosti
a pevnosti v tlaku struskopemzobetonu — v pfipadé znacnych snizeni navrho-
vych hodnot provést i chemicky rozbor (pfip. i ovéfeni hygienické nezavadnosti-
zareni ?°Ra — viz kap. C 3.) : u nékterych objekt(l v regionu, zejména vyuzivaji-
cich pfidani (neovéfené) strusky do betonu, by mohly byt tyto problémy — jak
z hlediska statiky, tak i zdravotni nezavadnosti - vyznamné. V pfipadech dlou-
hodobé zanedbavané udrzby je navic nutno vzdy predepsat komplexni sanaci.

Staticky narocnéji je nezbytné hodnotit souCasny stav objektl zejména
v pfipadech uvazované nadstavby. Pochopitelné vzdy plnou odpovédnost pre-
biraji zodpovédny statik a zodpovédny projektant konkrétniho rekonstruované-
ho / revitalizovaného objektu.



Skoly v regionu Severni Moravy a Slezska
C. Blokopanelové stavebni soustavy

C 1.1.3 : Architektonické a konstrukéné - statické charakteristiky bloko-
panelovych obvodovych plasti

Obvodovy plast blokopanelovych budov byl ve vSech Casovych etapach v hod-
nocenych regionalnich aplikacich navrzen a proveden jako jednovrstva, nosna
Ci samonosna sténa tl. 375 mm z lehkého konstrukéné-izolaéniho struskopem-
zobetonu SPB 80-1560, pfip. SPB 105-1650 [staré znacky pevnostnich tfid be-
tonu a objemova hmotnost] nebo tl. 300 mm, z izola¢niho struskopemzobetonu
SPB 60-1400 nebo SPB 60-1450 (vyplné=nenosné parapety). Uvedené hod-
noty plati pro konstrukéni aplikace vyuzivajici dilct na bazi KS BP-70-0OS .

U puvodniho blokopanelu byly vSechny stény (vnitfni i obvodové) provedeny
v jednotné tl. 300 mm - znacka i pfedepsana objemova hmotnost (v suchém
stavu x v rovnovazném stavu vlhkosti) nebyla z dostupné dokumentace zjisté-

vr o waiwvzs

mo znacné kolisani skuteCnych hodnot téchto veli€in ].

Plavodné pouzité otvorové vyplné — staré typové rfady oken, dvefi &i vrat ve sta-
vajicich objektech dnes vétSinou jednoznacné vyzaduji vyménu — pokud tato jiz
nebyla dfive provedena ( viz dale poZadavky tepelné techniky, stavebni akusti-
ky a denniho osvétleni).

Rozmérové fady dilcid obvodového plasté — obvodové blokopanely — byly
v typovych podkladech navrzeny nasledovné :

dilce puvodniho blokopanelu v jednotné tloustce 300 mm, v modulovych Sif-
kach 600 az 1350 mm a ve vyskach 3000, 3300, resp.max. 3600 mm ; parapet-
ni prvky o vysce 900 mm a 1500 mm, v délce do 2700 mm ; uvazovalo se
s omitkou na stavbé .

dilce z typu BP-70-OS byly navrzeny jiz jako kompletizované, v€. oboustranné
omitkové vrstvy provedené ve vyrobné, pouze bez finalniho tenkovrstvého na-
stfiku(na stavbé, spolu se zatmelenim pfiznanych spar mezi dilci na celou vys-
ku podlazi ) ; dodavaly se v tloustce 375 mm v modulovych Sitkach 600 mm az
1500 mm na celou KV podlazi, rovnéz kompletizované parapetni prvky (s ozu-
bem, osazeni na specialni typové pfreklady) pak ve vyskach 600 mm az 1500
mm a v Sitkach do 2400 mm, u parapetn¢h prvkl bez ozubu o vySce obvykle
900 mm do délky 4200 mm, téZ s moznosti vySky do 1800 mm.

Charakteristickym rysem objektt s timto obvodovym plastém je — jak jiz bylo
dfive zminéno - nevyrazny vzhled fasady, zejménau pavodniho blokopanelu, at
jiz s nepfiznanymi sparami Ci se sparami pfiznanymi (jesté hure). Ponékud lepsi
moznosti posledni inovace BP-70 nejsou z hlediska sou€asnych pozadavku na
architekturu staveb dnes jiz rovnéz postacujici. Zatepleni pochopitelné umozni
jisté zmény—nejlépe v aplikaci kombinace kontaktnich (monolitickych) a nekon-
taktnich (montovanych) zateplovacich systému - vyraznéj$i zménu celkového
vzhledu objektu vSak nezajisti. LepSiho estetického ucCinku Ize docilit celkovou
revitalizaci ve spojeni s nadstavbou / pfistavbou stavajicich Skolskych budov.
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C 1.2: Zhodnoceni principialnich problému stavajicich kon-
strukci

Zasadné jsou zde hodnoceny : - systém nosné konstrukce ve vazbé na bez-
pecnost a trvanlivost objektu
- obvodovy plast ve vazbé na architekturu,
funkci a konstrukci

C 1.2.1 : Systém nosné konstrukce blokopanelovych stavebnich soustavy

Nosny systém je koncipovan dle zasad oblastnich feSeni a / nebo s pouzitim
principt konstrukéné-statického feseni typovych podkladl v aplikaci na Skolské
budovy.U kazdého konkrétniho objektu by mél proto byt dolozen konkrétni sta-
ticky vypocet.

Prvni kontrolou je tedy kontrola tohoto statického vypoctu (v€. zaloZeni objektu)
a prislusné projektové dokumentace. Zatizeni konstruk&nich dild nesmi pfe-
sahnout hodnoty uvedené v typovém podkladu, Zadna ¢ast ani cela nosna kon-
strukce nesmi byt — bez nalezitého statického posouzeni — namahana jinym
pfidavnym zatizenim. V podminkach rehabilitace funkci objektld se nejCastéji
vyskytuje nové zatizeni / pfitizeni ve stfeSni konstrukci ( a dale az do zakladu ..)
a pfitizeni z titulu zatepleni plvodniho OP ¢&i jeho Castecné vymeény.

Prvy pfipad (nova konstrukce stfechy) mize cCinit problémy z hlediska dodatec-
néeho pfitizeni pouze v nékterych pfipadech u jednoplastovych stfech, z titulu
nepostacujici Unosnosti (pfekro¢eni dovoleného pretvoreni) puvodnich nosnych
konstrukci stropu pod stfechou. Zejména u novych dvouplastovych variant za-
stfeSeni Ize vSak — u pavodniho blokopanelu — s vyhodou vyuzit situovani za-
kladniho, pomérné hustého rastru svislych podpor (pilife a pravlaky), i pro vy-
naseni druhého stfeSniho plasté, bez pfitizeni puvodnich stropnich dilcu. Stejné
jako i v pfipadech stfeSnich nadstaveb je zde mozno vétSinou zabezpecit bez-
problémovy roznos zatizeni a spravné fesit detaily v napojeni navazujicich kon-
strukci. Nosna konstrukce stfesni nadstavby je vhodna s pouzitim LOK ; pfi-
padné ji pak totiz Ize i kombinovat s ,narusenim* fadni hmotové kompozice pu-
vodniho objektu (zafazeni previslych, ustupujicich a vystupujicich konstrukci) a
tak revitalizovat i architekturu ve vy$Sim stupni expozice.

Pfi vyvolanych zménach dispozi¢niho feSeni — kromé kontroly zatizeni v¢. po-
zarniho — dochazi Casto k pfemisténi vnitfnich pficek ; zde je nutno dat dobry
pozor, aby architekt ,nezrusil“ bez nahrady i ztuzujici sténu, které ¢asto rovnéz
fika pFicka. U novych pricek se musi vzdy posoudit, zda vyhovi pavodni stropni
konstrukce. Prostorova stabilita obvykle necini problémy — viz dfive.

Souhrnné, nosna konstrukce blokopanelovych Skol obvykle necini problémy
z hlediska ,Cisté statiky“. Nutno je si vSak vzdy uvédomit, Ze konstrukce byly
navrhovany dle zcela odliSnych pfedpist nez jaké plati dnes, a dale, Zze zadna
konstrukce bez pravidelné a dostateCné udrzby si své parametry nepodrzi ve
stejné urovni po dobu vice nez cca 30 let,byt jeji Zivotnost byla planovana delsi.
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PROTO VZDY :

Na pocatku jakéhokoliv zaméru na pfip. regeneraci objektu nikdy nezanedbat,
pfedchozi dukladny prizkum nosné konstrukce autorizovanym regionalnim pra-
covistdm (zde nejlépe TZUS Ostrava s rozsahlymi zkuenostmi), s naslednym
posouzenim statické zpusobilosti, pfip. se stanovenim rezidualni unosnosti Ci
navrhem potfebnych Uprav, v€. jejich ekonomického hodnoceni.

Vzdy je nutno komplexné vénovat pozornost stavu konstrukénich dilct ze strus-
kopemzobetonu (viz dfive).

Pfipadnou nové pfedepsanou udrzbu je zapotfebi dokumentovat, pfedepsat
investorovi do pasportu udrzby objektu nutna opateni a zabezpecit i jejich kont-
rolu se strany projektanta i SU v navaznych kontrolnich terminech.

C 1.2.2 : Systém blokopanelového obvodového plasté

Nosny systém obvodového plasté je u hodnocenych blokopanelovych objektu-
koncipovan dle dfive uvedenych zasad typovych podkladu, tj. je zaroven nosny,
samonosny, vyjimecné (nizké parapety) i vynaseny véncovkami i preklady
v obvodovych sténach posuzovanych objekt.

Obvodové blokopanely (mimo parapetl) pfenaseji svislé i vodorovné zatizeni,
proto by tedy u kazdého konkrétniho objektu mély byt i staticky posouzeny.

Prvni kontrolou je opét kontrola pfislusné projektové dokumentace a statického
vypoctu objektu (je-li vibec dolozen). Svislé zatizeni nosnych / samonosnych
konstrukénich dilct obvodovych blokopanell nesmi pfesahnout mezni hodnoty
uvedené v (typovém) statickém posouzeni, resp. v projektu budovy - pfi respek-
tovani uvazovaného pfitizeni naslednym zateplenim obvodového plasté. Po-
soudit se musi i podparné konstrukce nesenych ¢asti OP — parapeta.

PROTO VZDY :

Na pocCatku jakéhokoliv zaméru i na pouhé zatepleni objektu, natoZ na jeho
pfip. komplexni regeneraci nikdy nezanedbat pfedchozi didkladny prizkum cel-
kového stavu OP nejlépe autorizovanym pracovistém s dostateCnymi zkuSe-
nostmi, s naslednym komplexnim navrhem v&. vSech potfebnych posouzeni
dostate€né zpuUsobilosti nové navrzenych uprav OP, vzdy komplexné ve vSech
souvislostech, nejlépe i V€. jejich ekonomického hodnoceni.

Je nutno mit vzdy na zfeteli, Zze architektonické i konstrukéni moZznosti spolu
velice Uzce souviseji, resp. ze architektura OP je u téchto objektl znacné limi-
tovana a proto pfi navrhu revitalizace velice zalezi na vyuZiti vSech moznosti,
které davaji architektufe m.j. pravé riznorodé zateplovaci systémy a jejich pfi-
padné kombinace — co do €lenéni, textury, struktury i barevnosti fasady .
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C 1.3: Konstrukéni moznosti zlepSeni nékterych parametra
stavajicich konstrukci

Zasadné jsou zde hodnoceny pouze konstrukce dodatecné revitalizovaného
obvodového plasté (ROP) v komplexnich vazbach na architekturu, zlepseni pa-
rametrd uzivatelskych funkci, pozarni bezpec¢nost a statiku OP, vSe s ohledem
k nezbytnym konstrukénim navaznostem na souvisejici konstrukce.

C 1.3.1 : ROP blokopanelovych objektt : varianty OP s kontaktnim zatep-
lenim

U téchto variant se postupuje podle zasad navrhovani, ovéfovani a provadéni
vnéjSich Kontaktnich zateplovacich systému (dale jen KZS ), kodifikovanych
v Casové aktualnich predpisech / normach. V sou€asné dobé to jsou navody pro
zpracovani evropskych stavebné-technickych osvédéeni ( EOTA — Guideline for
European technical approval of External thermal insulation composite systems
with rendering — Draft ETAG No. 14) a na tomto zakladé zpracovana Technicka
pravidla VKZS ¢Cis. Z 200 01 / schvéalena 31.05.2000 / Cechu pro zateplovani
budov CR . Do doby vydani CSN je mozno povazovat tato pravidla za dobry
podklad pro navrh i provadéni vnéjSich KZS , fidit se jimi a uplatriovat jejich
ustanoveni i pfi kontrole pfedepsané certifikacni dokumentace, podrobného
projektu zatepleni i vlastniho provadéni na stavbé.

Soucasti podrobné projektové dokumentace musi byt tepelné-technické posou-
zeni, statické posouzeni (v€. zhodnoceni unosnosti podkladu a pfip. navrhu
sanace, navrh a posouzeni kotveni a pfip. dulezitych detailt), kompletni vykre-
sova dokumentace se vSemi dolozenymi detaily, zprava pozarni ochrany (i ve
vztahu k unikovym cestam apod. pro konkrétni objekt) a doloZzené doklady o
ovéreni KZS (vyzadujte nejen kryci list certifikatu, ale i vysledky zkouSek ovére-
nych vlastnosti, pfip. ovéfeni chovani na podkladu s pohybem ve sparach mezi
montovanymi dilci). Dobré je nechat si od dodavatele kotveni nechat na stavbé
odzkouSet pfislusny typ na konkrétnim, €asto jiz dlouhodové zvihlém &i ztrave-
ném, podkladu z mezerovitého struskopemzobetonu ve stafi obvykle > 30 let.

Konkrétni (certifikované) skladby KZS s deskami z pénového polystyrénu (ob-
vykle EPS-F tl. 80 az 120 mm, resp. XPS obvykle min. v oblasti soklu) nebo
s deskami z pojenych mineralnich viaken s podélné/pfi¢né orientovanymi viak-
ny, s pfisluSnymi lepicimi hmotami a talifovymi hmozdinkami a skladbou vrstev:
vyztuzna vrstva — penetraéni mezivrstva — omitkovina (disperzni, mineralni,
resp.v oblasti soklu na XPS i kamenna mozaikova) — ochranny natér doda
s vyuzitim podkladl od vyrobcl / dodavatelu KZS projektant zatepleni ; zde ne-
budeme v zajmu objektivity uvadét jmenovité Zadnou konkrétni znacku / sklad-
bu ani jejiho konkrétniho vyrobce.

Vzdy se snazime sou€asné o vyménu oken za nova, vyhovuijici jiz pozadavkim

na snizeni energetické narocnosti revitalizovanych objektl (kap. C.2) a poza-
davkim hygienickym (denni osvétleni,vyména vzduchu, apod. — kap. C.3.).
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C 1.3.2: ROP blokopanelovych objektu: varianty OP s nekontaktnim zatep-
lenim

U nekontaktnich variant zatepleni existuje cela Skala moznosti, respektujicich
pfi adekvatnich cenovych proporcich Sirokou Skalu architektonickych moznosti
tvorby souvislych €i rizné ¢lenénych (i vzajemné kombinovanych) ploch razné
struktury a barevnosti.

Aplikace predvésenych provétravanych fasad [ PPF ] vyznacujicich se moz-
nostmi lepSiho vlhkostniho reZimu, vyhodnéjSich v letnim obdobi a také obvykle
i z hledisek stavebni akustiky a celkové Zivotnosti nového obvodového plasté,
jsou mozné ve variantach lehCich (vétSinou cenové jesté unosné plasty), ale i
v kombinaci s téz3imi typy (napf. keramika), kde zejména v rozsahu spodniho
podlazi bereme téZ ohled i na Zivotnost v daném prostiedi a pfip. dlouhodobou

Vv,

Vhodnych variant a jejich kombinaci je opravdu zna¢né mnozstvi a navrhuji se
pfipad od pfipadu ; jejich vybér je mozno konzultovat s autorem, ktery se na
tuto oblast jiz dlouhodobé specializuje a ma podrobny pfehled o vSech naSich i
zahrani¢nich technologiich PPF , o pozadavcich na jejich vlastnosti a certifikaci
a o vysledcich konkrétnich ovéfeni i cenovych relacich. Ze stejnych duvodu
max. zachovani nestrannosti a objektivity, jak vySe uvedeno u KZS, se zde ne-
uvadi jmenovité konkrétni systém(y) PPF.

Pozor ! ne vSechny na trhu dostupné certifikaty, zejména ne starSiho data a
vydané ne vSemi AO, jsou garanci skutec¢né vSestranné ovérenych systému
vnéjSiho nekontaktniho provétravaného systému zatepleni ( viz téZ napf. partie
pozarni bezpeénost, aj.) ve smyslu platnych predpisd. Casto si dnes investofi,
projektanti i dodavatelé mysli, Ze samotny certifikat obkladového prvku (=jen
vnéjsi vrstva systému — deska, lamela, apod.) a nebo na druhé strané jen sa-
motny certifikat systému spodni nosné konstrukce jsou dostatecnym uredné
poZadovanym podkladem pro uvedeni systému vnéjSiho nekontaktniho zatep-
leni na trh ve smyslu zakona ¢&. 22 / 1997 Sb. ve znéni dalSich pfedpisu.

VyZzadujte proto vzdy a nekompromisné certifikaty vnéjSiho obkladu i certifikat
zateplovaciho systému, v€. prukaznych dokladl o podkladech pro jejich poskyt-
nuti ( zkousky, ovéreni, protokol o certifikaci, apod.) - alespon k nahlédnuti !!

VySe uvedené se pochopitelné tyka jak vSech systémuU nekontaktnich predveé-
Senych fasad ( provétravanych-PPF i neprtovétravanych-PNF), tak i vSech KZS.

C1.3.3 : ROP blokopanelovych objektl : varianty s ¢aste€nou vyménou
OoP

Kromé vySe uvedenych variant revitalizace pavodniho OP na novy (zatepleny,
v€etné vymeény oken) se naskyta ojedinéle i posledni varianta, mozna jen u né-
kterych Casti nékterych objektd (v pfipadé jejich postaveni ,mimo provoz“ po
inkriminovanou dobu ,,otevieni objektu®), se zabezpeCenim objektu pfed posko-
zenim a/nebo zcizenim vybaveni a inventare.

Demontaz pfipada v uvahu pouze u vynasenych parapetnich dilci a muze mit
svlj smysl jediné v pfipadé skuteCné havarijniho stavu téchto prvkd (napf.
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znacny rozsah plisni, apod.) Provedeni novych skladeb ma pak Sirokou moznou
Skalu FeSeni, nékteré varianty a jejich stavebné-fyzikalni parametry viz téz kap.
A.3.3 tohoto Produktu CEA / jinak v materidlech vyrobc(i a dodaveteld jednotli-
vych druhu vybranych konstrukci pro konkrétni objekt.

Uvedena alternativa souvisi vZdy s pfedchozi dfive zminénou provérkou stavby
z hlediska unosnosti konstrukci vynasejicich konstrukce, s jejichz vyménou by
se v tomto pfipadé uvazovalo, stejné jako s posouzenim celého spektra poza-
dovanych vlastnosti u nové Casti konstrukce.

13
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C2.

C2.1.

Energetické vyhodnoceni Skolskych staveb

Tepelné ztraty

Vypocet tepelnych ztrat objektd ZS byl proveden v souladu s CSN 06 0210
(u€innost od 1.5.1994) pro stavajici stav a stav po zatepleni ve variantach
s urCitym zjednodusenim tzv. , obalkovou metodou ,, pomoci programu ENER
(Mgr. M.Herink, Csc.).

Utésnéni okennich a dvefnich konstrukci je ve vypoctu zohlednéno snizenim
soucinitele infiltrace o jednu tfetinu.

B Varianty opatieni ve stavebnich konstrukcich Uqa, U4g, Uz, SD3V3, SM3

l. varianta - zatepleni pIného obvodového plasté tep. izolaci tl.70mm
- zatepleni stfechy tep. izolaci tI.70mm
- dotésnéni vyplni otvoru - dfevénych zdvojenych oken
- vyména vstupnich dvefi a kovovych prosklenych stén
ve schodistich

Il. varianta - zatepleni celého obvodového plasté tep. izolaci t1.70mm
- zatepleni stfechy tep. izolaci tI.70mm
- dotésnéni vyplni otvorud - dfevénych zdvojenych oken
- vyména vstupnich dvefi a kovovych prosklenych stén
ve schodistich

lll. varianta - v8echna opatfeni uvedena ve Il. varianté
- vyména stavajiciho proskleni vnitfniho kfidla dfevénych
zdvojenych oken za kvalitn&jSi proskleni sklem se selek-
tivni vrstvou

Varianty opatieni ve stavebnich konstrukcich T,

l. varianta - zatepleni obvodového plasté tep. izolaci t1.70mm
- zatepleni stfechy nastfikem PUR pény t1.60mm
- dotésnéni vyplni otvord - dfevénych zdvojenych oken
- vymeéna vstupnich dvefi a kovovych prosklenych stén a
oken v télocvicné

Il. varianta - v8echna opatfeni uvedené ve |. varianté
- vyménit stavajici proskleni vnitiniho kfidla dfevénych
zdvojenych oken za kvalitn&jSi proskleni sklem se selek-
tivni vrstvou
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C2.2.Soucinitele prostupu tepla jednotlivych zabudovanych
konstrukci

Zakladnim udajem pro vypocet tepelnych ztrat je soucinitel prostupu tepla za-
budované konstrukce k, [ W.m?2.K™].

se selektivni vrstvou

stavajici po realizaci opatfeni
druh konstruk-| stav konstrukce Kp Kp Kp Kp
ce l.varianta | ll.varianta | lll.variant
a

sténa t1.300 | stavajici 1,719 1,719 - -
mm
ze struskopem-|zateplena pénovym
Z0o — betonu polystyrénem tl.70mm - 0,488 0,488 0,488
stény z cihel
CP t1.300mm stavajici 1,922 1,922 1,922 1,922
pod terénem
SM3
sténa  z cihel|stavajici 2,002 - - -
CP
t.300mm zateplena pénovym
suterén SM3 polystyrénem tl.70mm - 0,509 0,509 0,509
podlaha na te-|stavajici 0,984 0,984 0,984 0,984
rénu
podlaha na te-
rénu télocvicny | stavajici 0,924 0,924 0,924 0,924
T2

stavajici 1,018 - - -
stfecha zateplena pénovym

polystyrénem tI.70mm - 0,379 0,379 0,379

stavajici 1,812 - - -
stfecha télo- | zateplena nastfikem
cvicny Tp PUR pény tl.60mm - 0,423 0,423 0,423

stavajici 2,8 2,8 2,8 -
dfevéna okna|vyména stav. proskleni
zdvojena vnitfniho kfidla za kva-

litnéjSi proskleni sklem - - - 2,1

15




Skoly v regionu Severni Moravy a Slezska
C. Blokopanelové stavebni soustavy

PokraCovani tabulky

stavajici 4,70 - -
kovové pro-|vyména za dfevéné,
sklené stény plastové nebo kovové
ve schodistich |s pferusenym tepelnym - 2,7 2,7

mostem prosklené izo-
laCnim dvojsklem

stavajici 6,5 - -
vstupni pro-|lvyména za dfevéné
sklené stény s|nebo kovove
dvefmi s pferusenym tepelnym 3,7 3,7

mostem prosklené izo-
laCnim dvojsklem

C2.3. Energetické hodnoceni objektu

Po realizaci doporugenych opatfeni bude dosaZeno na vytapéni arealu ZS
-v |l varianté 35,6 % uspor energie

-ve |l. varianté 45,0 % uspor energie

- ve lll. varianté 49,8 % Uspor energie

vzhledem ke stavajicimu stavu.

Energeticka naro€nost - potfeba tepla na vytapéni jednotlivych pavilonu arealu
Skoly je vypoctena denostupriovou metodou - pro stavajici stav a stav po zatep-
leni ve variantach.

Tepelné technické a energetické posouzeni v€etné navrhu komplexniho za-
tepleni bylo provedeno v souladu s pozadavky CSN 73 0540 a CSN 06 0210
(u€innost od kvétna 1994). Tyto normy nejsou v sou€asnosti ze zakona zavaz-
né, zavazné jsou ¢lanky 3.1, 3.2, 4.1 a 7.1. Dodrzeni funkénich pozadavku pre-
depsanych CSN 73 0540 zajistuje v budovach zejména prevenci tepelné tech-
nickych poruch, tepelnou pohodu uzivateld a nizkou spotfebu energie
pfi provozu budov.
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C2.4.Tepelné technické posouzeni objektu — stavebni kon-
strukce

Tepelné technické posouzeni jednotlivych konstrukci objektu bylo vypracovano
v souladu s pozadavky CSN 73 0540 - ,Tepelnd ochrana budov* (U&in-
nost od kvétna 1994) a CSN 06 0210 - ,Vypodet tepelnych ztrat budov pfi
ustfednim vytapéni” (u€innost od kvétna 1994).

OKRAJOVE PODMINKY VYPOCTU

vypoctova venkovni | relativni vihkost vnéjSiho
teplota te [°C] vzduchu e [%]

Ostrava l. -15 84

misto teplotni oblast

vypoctova vnitini | relativni vihkost

prostor vytapéni teplota vnitfniho vzduchu
ti [°C] o [%]

ucebny ano 22 60
kabinety, sborovna, jidel-

na, kuchyf ano 20 60
télocvicna, chodby, scho-

dists, socialni zafizeni ano 15 60
spojovaci krcky ne 5 70

Stavajici obvodové konstrukce, stfechy a kovové prosklené konstrukce nevy-
hovuji pozadavkiim CSN 73 0540.

Podlahy na terénu a dfevéna zdvojena okna vyhovuji pozadavkim
CSN 73 0540. VypIné otvorti z hlediska prostupu tepla sice vyhovuiji, ale vyka-
zuji vysokou infiltraci.

ZJISTENE VADY

Architektonické ztvarnéni fasad — uskoCené parapetni dilce a uskoCené atiky -
vytvafi nevhodné detaily, kde dochazi k zatékani srazkové vihkosti do interiéru.
V misté styku stropni konstrukce posledniho nadzemniho podlazi s atikou se
vyskytuji vlivem nevyhovujiciho tepelného mostu plisné.

Stavajici proskleni v kovovych ramech opakované aplikovana v uceb-
nych pavilonech, v télocvicné a ve spojovacich krccich v jsou z tepelné technic-
kého hlediska nefunkéni. Kovové ramy jsou zrezivélé, skla popraskana nebo
uplné chybi. Zaznamenali jsme Cetné zateky hnaného desté témito konstruk-
cemi do interiéru.
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C2.5.Posouzeni objektu - ustiredni vytapéni
Ucebni pavilony Uqa, U4, Uy, SD3V; a télocviéna T,

Zvolena koncepce, tj. samostatné regulacni uzly pro kazdy pavilon Skoly, ekvi-
termni regulace s Cidlem i v referen¢ni mistnosti, rozvody, radiatorové armatury
atd. odpovida soucasnym pozadavkim a vytvari tak zakladni predpoklady pro
usporné vytapéni pfi zachovani zdravotniho komfortu. Spravné byla ponechana
i stavajici otopna télesa ve tfidach, protozZe jejich fyzicka Zivotnost jesté nepro-
Sla a zhorSeni vykonovych parametra (snizeni pfestupu tepla vlivem zaneseni)
neni tak vyrazné, aby negativné ovlivnilo vytapéni v téchto mistnostech. Vzhle-
dem k protismérné orientaci chodeb a tfid v jednotlivych pavilonech (vychod -
zapad), neni nutna zénova regulace podle fasad - viz dale.

Dosud vSsak nejsou na radiatorovych ventilech otopnych téles instalovany ter-
mostatické hlavice (pfipadné systém IRC). Toto je potencial dalSich uspor, pro-
toZze termostatické hlavice (TRV) jsou schopny (pfi splnéni nékolika podminek -
viz dale) zachytit nahodné tepelné zisky - vlivem oslunéni a od vnitfnich zdroji
tepla - a tak snizuji roCni spotfebu tepla na vytapéni a zabranuji zdravotné ob-
tiznému a nehospodarnému pretapéni vnitfnich prostor.

Prepoustéci ventily rovnéz nejsou nejvhodnéjSim zabezpefenim soustavy proti
nedovolenému stoupnuti dynamického tlaku pfi uzavieni pfip. termostatickych
ventill - vzhledem k napojeni topné soustavy k pfedavaci stanici (muze dojit ke
zvySeni teploty zpatecky). Vhodnéjsi by byly regulatory diferen¢niho tlaku - na
stoupackach nebo na paté kazdého pavilonu (rozhodne projekt).

Slabinou (vzhledem k usporam) je rovnéz vicesloZkova cena tepla s pomérné
vysokou pevnou sazbou (cca 46,5% ro¢né) zavislou pouze na vytapéné plose a
ne na mnozstvi odebraného tepla. Tato sazba sniZzuje motivaci uzZivatele k
usporam, protoze pfi uspofe odebraného tepla se relativné zvysi cena jednotky
tepelné energie a celkova roCni uspora se relativné snizi - zna¢né se tak snizi
realna navratnost investice.

Pavilon stravovani a Skolni druziny SM;

Zde je topna soustava puvodni - jeji moralni i technicka urovern odpovida eko-
nomickym i technickym podminkam v dobé jeji realizace. Otopna télesa jsou
vybavena jesté dvojregulacnimi kohouty, v jednotlivych hlavnich provoznich
Castech objektu (kuchyn, jidelna, Skolni druzZina) neni mozno samostatné regu-
lovat vnitini teplotu v zavislosti na okamzité potfebé, pfip. velikosti tepelnych
zisku.

Ke zlepseni regulacnich moznosti (vytapéni objektu jako celku) a zaroven ke
zvySeni uzitné hodnoty vytapéciho systému doSlo po instalaci samostatného
plynového zdroje tepla - plynové kotelny. Volba schématu zapojeni plynové ko-
telny vS8ak nemuze zabranit hydraulické nestabilité a provoznim problémum pfi
ohfevu TUV a vétraciho vzduchu a pfi vytapéni - za nékterych provoznich sta-
vU. Hydraulicky neni oddélen kotlovy okruh od okruhu vytapéciho, neni zajistén
ohfev topné vody pro vytapéni, pro ohfev vétraciho vzduchu a pro ohfev TUV
na rozdilnou teplotu, coz je potfebné zejména pfi nékterych provoznich stavech.
Uzivatelé provozni problémy zaznamenali.

Cena tepla je pfevazné zavisla pfimo na cené spotfebovaného plynu (pevné
naklady jsou méné nez 20%), pro uzivatele je pfiznivé nizka. Provoz automatic-
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ké kotelny probiha vhodné bez obvyklého distributora, to je mezi¢lanku, ktery by
zvySil neumérné cenu vyrobeného tepla. Je to pfiklad vhodny nasledovani pro
vSechny malé kotelny (do cca 500 kW i vice).

C2.6. Posouzeni objektu - ohfev TUV

Koncepce decentralizované pfipravy TUV v mistech jeji skuteéné potieby,
spravné dimenzovani jednotlivych zdroji TUV s maximalnim omezenim tepel-
nych ztrat rozvodd je spravna. Odpovida soucasnym pozadavkim a vytvari
predpoklady pro max. uspornou pfipavu (ohfev) TUV. Je to opét pfiklad vhodny
nasledovani u jinych skol.

V pavilonu Skolni jidelny je nedostate¢na tepelna izolace dlouhych rozvodu TUV
a cirkulace. Pfi nejblizsi rekonstrukci rozvodd TUV v pavilonu Skolni jidelny do-
porucuji rovnéz zvazit skute€nou potfebu a pfipadné omezit rozsah sité TUV.

C2.7. Posouzeni objektu - vzduchotechnika

Navrh zafizeni vzduchotechniky (koncepce, vypoctové hodnoty, umisténi zafi-
zeni) do soucasnych staveb je velmi dulezitym Cinitelem ovliviiujicim jak hospo-
darnost provozu (muze se jednat o znacnou energetickou naro€nost), tak mik-
roklimatické podminky pro pobyt osob v jednotlivych mistnostech. Navrh musi
byt proveden pro jednoznacné poZadavky - napf. dle poc¢tu osob, poctu vare-
nych jidel, mist vzniku a mnozstvi Skodlivin, denni doby provozu, narokd na
vnitfni prostfedi atd. Tyto udaje se totiz nakonec projevi jako rozhoduijici pro to,
zda instalované zafizeni bude spravné plnit svou funkci pfi dosazeni parametru
hospodarného provozu. Uvedené pozadavky samozfejmé rovnéz ovlivni vysi in-
vesti¢nich nakladu na realizaci. Samoziejmosti dnes je také fadné zabezpedeni
proti nedovolenym nebo nebezpeénym provoznim staviim (napf. zamrznuti tep-
lovodniho ohfivace vzduchu, ke kterému dfive velmi ¢asto dochazelo) - musi
byt zajisténo fidici automatikou.

Z hlediska provozni energetické naro¢nosti je dnes bezpodminecné nutno zo-
hlednit ekonomickou mez pro instalaci zafizeni pro zpétné ziskavani (rekupera-
ce) tepla z odvadéného vzduchu. Za poslednich 10 let doSlo k vyraznému po-
sunu - jednak se postupnou liberalizaci ceny tepla stale zkracuje ekonomicky
nutna denni doba provozu zafizeni s rekuperaci tepla, jednak dochazi k posunu
v mysleni lidi - nékteré hodnoty nelze pouhou ekonomikou dost dobfe vycislit.
Da se oCekavat, ze zapoCaty smér bude jesté dal pokraCovat.

Vzhledem k vySe uvedenému Ize stavajici zafizeni pro nucené vétrani v kuchy-
ni oznacit jako neodpovidajici sou¢asnym narokim. Pfes potfebu pomérné
dlouhé denni doby provozu zafizeni zde neni instalovana rekuperace tepla z
vyfukovaného vzduchu (vysoky potencial uspory tepla). Napojenim vzdt. ohfi-
vace na regulovanou topnou vodu nedochazi k dostate€nému ohfati pfivodniho
vétraciho vzduchu, timto je provoz zafizeni v zimé znaCné omezen. A i pres
pomérné vysoky pocet varenych jidel zde nejsou osazeny zadné digestofe. Pfi
mistnim odsavani od nejvétSich zdroju pachui v kuchynich se znacné zlepSuje
kvalita vnitfniho prostfedi pfi celkovém snizeni naroku na celkové vétrani (pocet
vymén vzduchu) mistnosti kuchyné. Pfesné je nutno stanovit tlakové poméry,
které vznikaji provozem vzduchotechniky.
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Vétrani télocvicny je rovnéz nedostatecné (pfivodni otvory jsou zcela zazdény),
axialni ventilatory pro odvod jsou nedostate¢né, oteviravost oken je omezena.

C2.8. Navrh opatreni
C2.8.1. Stavebni konstrukce

Navrh technologii zatepleni vychazi z charakteru objektu. Dodavatel stavby
musi pro stavbu pouzit pouze certifikované vyrobky dle §47 Stavebniho zako-
na.

Obvodovy plast’

Obvodovy plast doporuCujeme zateplit kontaktnim systémem s tepelnou izolaci

z desek stabilizovaného polystyrénu tloustky 70mm s armovanou tenkovrstvou

omitkou :

-u L. varianty opatieni Stity v€etné pinych stén v priceli (pole ne€lenéna okny

a uskoCenymi parapety)

- u ll. a lll. varianty opatifeni komplexné cely obvodovy plast

Zatepleni obvodového plasté musi byt provedeno od urovné terénu az po horni

okraj atiky pod oplechovani, aby se vyloucily tepelné mosty.

Do vys8ky 0,6m od urovné terénu doporuCujeme zateplit fasadu nenasakavym

extrudovanym polystyrénem a upravit okapové chodniky kolem pavilonu tak,

aby se zabranilo vzlinani zemni a srazkové vlhkosti po omitce a nedoslo

k naruSeni zateplovaciho systému.

Vzhledem k tomu, Ze uskoc&eni atiky v(ci fasadé pavilonu je nevhodné feSeni —

doporucCujeme zateplit atiky dostate¢nou tloustkou PPS (cca 170mm) tak, aby

fasady po zatepleni byly hladké bez usko&enych atik.

Svislé osténi oken a nadprazi navrhujeme zateplit PPS t.20mm dle moznosti

pouze tam, kde to dovoluje dostateéné vysazeny okenni ram. V ostatnich pfi-

padech provést pouze povrchovou upravu armovanou omitkou.

V pfipadé komplexni vyméné oken, doporuCujeme svislé osténi oken a nadpra-

zi zateplit PPS min. t.40mm (napf. uvazovat se SirSim okennim ramem). Je

nutné provést také zatepleni pod parapetnimi plechy.

Nezateplované Casti obvodového plasté ve vdech variantach barevné sjednotit.

Poznamka : Priceli pavilonu je mozné zateplit tak, aby fasady byly hladké ne-
Clenéné uskoCenymi parapety, ¢imZ by se odstranily nevhodné
stavebni detaily. Tuto variantu je nutné projednat na Utvaru hlav-
niho architekta Mésta Ostravy.

Stresni konstrukce

Stavajici stfechy vSech pavilonli a Satny u télocviény doporucujeme zateplit
tepelnou izolaci z desek stabilizovaného polystyrénu tloustkou 70 mm s
objemovou hmotnosti minimalné 30 kg/m* a nasledné poloZit novou hydroizolaci -
folii (napf. z mék&eného PVC).

Vzhledem k vihkostnimu reZimu stfech u této varianty zatepleni se nesmi pouzit
hydroizolace na bazi Zivicnych pasu s faktorem difuzniho odporu u, > 20 000.
Poznamka : Pfi zatepleni stfech je nutné fesit zatepleni atik v navaznosti na

fasady — viz odst. Obvodovy plast.
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Stirechu télocviény doporu€ujeme zateplit nastfikem tvrdé polyuretanové pény
PUR minimalni t.60mm s natérem UV filtrem.

Tento systém minimalné pfitéZuje stavajici stfeSni konstrukci a soucasné plni
funkci tepelné izolacni a hydroizolacni. StfeSni konstrukce je nutné upravit dle
pozadavku technologie nastfiku PUR pény.

Vyplné otvoru

Drevéna okna zdvojena sice z hlediska soucinitele prostupu tepla , k *
vyhovuji poZadavkim CSN 73 0540, ale s ohledem na plochu proskleni se
znacné podileji na tepelnych ztratach prostupem a infiltraci.

Doporucujeme :

- u L. a ll. varianty provést opravy kovani a natéru, pfedevsim ale dotésnéni oken,
aby doslo ke snizeni pfirozené infiltrace okny. Pfi dotésnéni oken je nutné v
ramci projektu akceptovat hygienické pozadavky

- u lll. varianty vyménit stavajici proskleni vnitiniho kfidla za kvalitnéjsi - pro-
skleni sklem se selektivni vrstvou tak, aby okna po upravé dosahovala souci-
nitel prostupu tepla k = 2,1 W.m 2.K™, provést opravy kovani a natér, prede-
vS§im ale dotésnéni oken, aby doslo ke snizeni pfirozené infiltrace okny

Poznamka : V pfipadé komplexni vymeény dfevénych zdvojenych oken za okna
se soudinitelem prostupu tepla k < 1,8 W.m 2K se dosahne 6% az
9% uspor energie vuci Il. varianté opatfeni. Tato varianta je vSak
ekonomicky velmi naro¢na.

Ve schodistich doporuCujeme stavajici kovové prosklené stény s okny

demontovat a :

- vymeénit v celé ploSe za kovové nebo plastové stény s okny prosklené
izolaénim dvojsklem se soudinitelem prostupu tepla k < 2,7 W.m 2K

- nebo plochy proskleni zmensSit - napf. vyzdit parapety a osadit dfevéna nebo
plastova okna prosklené izolacnim dvojsklem se soucinitelem prostupu tepla
k<27 Wm?2K"

V télocviéné doporucujeme stavajici kovova okna a kovové prosklené stény

s okny demontovat a :

- vyménit v celé ploSe za kovové nebo plastové stény s okny prosklené
izolaénim dvojsklem se souéinitelem prostupu tepla k < 2,7 W.m 2K

- nebo plochy proskleni zmensit - napf. nadezdit stavajici parapety a osadit
kovové nebo plastové stény s okny prosklené izolaCnim dvojsklem se
souginitelem prostupu tepla k < 2,7 W.m 2.K™

Prosklené kovové stény s dveirmi ve vstupech SM; doporu€ujeme nahradit
kovovymi nebo dfevénymi sténami prosklenymi izolacnim dvojsklem se soucini-
telem prostupu tepla k < 3,7 W.m 2.K™,

Upozornéni : Spojovaci kréky nebudou zatepleny.

21



Skoly v regionu Severni Moravy a Slezska
C. Blokopanelové stavebni soustavy

DoporuCujeme zpracovat studii nebo projekt rekonstrukce na
prodlouzZeni Zivotnosti stavebnich konstrukci. Po realizaci projek-
tu - se souCasnym zateplenim obvodového plasté a stfech - do-
jde k vyraznému zlepSeni vnitfni tepelné pohody, ovSsem bez
ovlivnéni celkové rocni spotfeby energie na vytapéni.

Veskeré konstrukce po zatepleni vyhovuji pozadavkim CSN 73 0540 a vy-
kazuji optimalni tepelny odpor pro rekonstrukce, t.j. vy$8i neZ normou pozado-
vana hodnota.

Dosazeni optimalniho tepelného odporu u jednotlivych vnéjSich konstrukci za-
nych mosta (detail narozi, detail styku sténové a stfeSni konstrukce, detail styku
sténové konstrukce s podlahou nad suterénem a pod.).

C2.8.2. Ustiedni vytapéni
VSEOBECNE

Prosta uspora energie (ENERGY SAVING) je snizovani spotfeby energie, ale
neznamena to, Ze projekt uspor je ekonomicky vyhodny. Naproti tomu uspora
systémem ENERGY CONSERVATION (ENCON) znamena usporu energie pfi
soucasné ekonomické efektivnosti a pozitivnim vlivu na Zivotni prostfedi.

Pfi ENCON procesu je kazda budova posuzovana jako jedineéna a v zajmu
nalezeni vdech moznosti Uspor energie je nutné ji posuzovat individualné. Je
potfeba blize a podrobnéji ur€it potencial energetickych uspor.

Opatfeni TZB jsou zpracovana ve dvou variantach:

- v l. varianté jsou doporu€ena opatfeni, ktera se dotykaji pouze vlastniho zafi-
zeni ve Skole, nedotykaji se stavajiciho zdroje dodavky tepla pro vytapéni hlav-
nich Skolnich pavilonU

- ve ll. varianté opatfeni v TZB je mimo opatfeni, ktera se dotykaji pouze topné
¢asti hlavnich Skolnich pavilonl, uvazovano se zfizenim vlastniho zdroje tepla
pro tyto pavilony - s pfimym odbé&rem tepla od vyrobce. Rozdilné ro¢ni provozni
naklady u této varianty jsou zpUsobeny rozdilnou sazbou (jednostupriovou) za
odebrané teplo. Ro¢ni potfeba tepla se nezméni.

Spoluprace s majitelem budovy muize byt dale ovlivnéna v ¢astech zavad u za-
novniho zafizeni.

VLIV TEPELNYCH ZISKU NA ROCNIi BILANCI SPOTREBY TEPLA

Tepelné zisky (od slunecniho zafeni, od vnitfnich zdroju tepla a ve Skole ze-
jména od pobyvaijicich osob) nejsou promitnuty do vypoctové rocni bilance spo-
tfeby tepla. Tepelné zisky se vSak projevuji zvySovanim vnitini teploty v zatize-
nych mistnostech. Tento stav je zpusoben tim, ze zatizeni jednotlivych mistnos-
ti tepelnymi zisky je nerovnomérné (vliv slunec¢ni geometrie, proménné mnoz-
stvi pobyvaijicich osob atd.). Teplota v zatizenych mistnostech se v praxi ¢asto
shizuje odvadénim prebyte¢ného tepla do venkovniho prostoru - pfevazné ote-
vienymi okny, misto aby se tepelné zisky vyuzivaly k uspore tepla na vytapéni
tim, Ze se pruzné prerusi pfivod tepla.

Zakladnim predpokladem vyuzitelnosti tepelnych zisku je:

a) ekvitermné regulovana topna voda pfipravovana pfimo pro feSeny objekt
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(zénu nebo ¢ast objektu) podle jeho potfeby tepla;

b) fungujici zafizeni pro individualni regulaci teploty vzduchu v jednotlivych
hlavnich mistnostech (minimalné termostatické ventily na otopnych télesech,
lépe systém IRC, tj. individualni regulace teploty v kazdé mistnosti, ve Skole
vSak systém IRC ziejmé nepfichazi v Uvahu pro svou snadnéjsi zranitelnost);

c) pfipadnymi doplrikovymi upravami mohou byt napf. izolaCni zaluzie, keramo-
félie, meziokenni zaluzie apod., nutnymi jsou prvky hydraulické stability.

Vzhledem k podilu proskleni (slunecni zatéz) a rovnéz k poctu osob ve skolnich

tfidach (metabolické teplo od osob) Ize pfi splnéni uvedenych podminek potlagit

nezadouci zvySovani vnitfni teploty vzduchu zejména ve tfidach a vyuzit zimni
tepelné zisky pro pokryti urcitého podilu ro¢ni spotieby tepla.

POTENCIAL ENERGETICKYCH USPOR, NAVRH OPATRENI

Uzivatel uvazuje o zvySeni tepelné izolaénich parametrd stavajicich objektu -
pavilonu Skoly pomoci dodateéného zatepleni obvodového plasté, pfip. upravou
stavajicich vyplni otvord. To je prvni a zasadni stanovisko. DalSim hlediskem je
navratnost opatfeni. Investice do uprav a zateplovani obvodovych konstrukci,
upravy nebo vymény oken se vraci nékolikanasobné déle nez investice do
Uprav topného zafizeni a regulacnich opatfeni. Z téchto dlivodu se bézné po
dohodé s objednatelem uvazuje posouzeni uprav topného systému. Po zatep-
leni musi dojit ke snizeni tepelného toku do objektl, aby bilance dodavky a
spotfeby tepla zUstala i nadale vyrovnana. Pokud pfi zatepleni nedojde k fize-
nému snizeni tepelného toku do objektu s novymi tepelné technickymi paramet-
ry, je investice do zatepleni vzdy ¢asteCné znehodnocena, protoze ¢ast nadby-
te€né dodaného tepla je zmarfena na zdravotné Skodlivé zvySeni vnitini teploty
v mistnostech nebo je odvedena otevienymi okny do venkovniho prostoru. Plati
prece pravidlo, Zze pfetapéni je stejné skodlivé a tedy nepfipustné jako nedota-
péni. Bilance dodavky a spotfeby tepla musi byt stale vyrovnana. Proto je na-
vrzeno nasleduijici:

A. Uprava topného systému — plati pro obé varianty TZB

Je pomérné rozsSifenou chybou domnivat se, ze potfebné snizeni toku tepla do

objektu po jeho zatepleni zajisti v plném rozsahu napfiklad pouze termostatické

ventily bez jakychkoli dalSich zasaht - zmény velikosti topné plochy nebo sni-

Zeni teploty topné vody (pfechodem na tzv. nizkoteplotni vytapéni). Termosta-

tické ventily (TRV) jsou ur€eny pouze pro zachyceni nahodilych tepelnych ziskl

od slunecéni zatéze a vnitinich zdroju tepla. Aby tuto svou zakladni funkci kazdy
ventil plnil, musi byt splnény zakladni podminky jeho instalace:

1) Otopné téleso musi byt spravné nadimenzovano - podle skute¢né tepelné
ztraty mistnosti.

2) Topna voda musi byt ekvitermné regulovana podle aktualni topné kfivky pro
danou zonu.

3) Musi byt zajistény spravné tlakové poméry pro spravnou a bezhlu¢nou funkci
termostatického ventilu (max. 10 kPa tlakového spadu na ventilu).

4) Na TRV nesmi pusobit neodtlumené kmity z jinych armatur nebo z hlavnich
potrubnich rozvodu (po instalaci TRV nabyva otopna soustava (OS) vSechny
nové znaky vyplyvajici ze zmény z konstantni na proménny prutok).

Pokud neni spravné navrzeno otopné téleso (podminka ad 1)) nebo neni-li top-

na voda ekvitermné regulovana (podminka ad 2)), je termostaticky ventil scho-
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pen do jisté, omezené miry toto pfedimenzovani korigovat. Uz vSak neni scho-

pen plnit svou zakladni funkci, neni schopen patficné dlouhodobé reagovat na

nahodilé tepelné zisky. MiZe se drasticky sniZit jeho Zivotnost.

Proto je nutno pfi dodate¢ném zatepleni dodrzet tento postup:

a) Je nutno prepoditat tepelné ztraty dle CSN 06 0210 pro nové tepelné tech-
nické parametry - ve vSech mistnostech;

b) Vyhodnotit miru pfedimenzovani otopnych téles v jednotlivych mistnostech
(nerovnomérnost otopnych téles v zoné nebo budové, ktera vyhodnocenim
les, jednak nyng&jSimi zménami tepelné technickych parametri obvodovych
konstrukci - zmény maji na kazdou mistnost jiny dopad);

c) Na zakladé vyhodnoceni ad b) je nutno béznymi projekénimi postupy (pfi re-
spektovani Vyhl. 245/95 Sb. a 85/98 Sb.)

- urCit novou jmenovitou teplotu topné vody a teplotni spad (pro kazdy pavi-
|6n samostatné);

- v nezbytném rozsahu navrhnout Upravy topné plochy (vyména, uprava,
demontaz otopnych téles);

- navrhnout instalaci termostatickych hlavic na stavajici ventilové spodky
vétsiny otopnych téles (na zakladé fadného projektu v¢. zajisténi hydrau-
lické stability za v8ech provoznich stavu - pfip. dopInéni topného systému
o regulaéni armatury - zruSeni prfepoustécich ventill a instalace regulatoru
diferencniho tlaku, i v ndvaznosti na pozadavky dodavatele tepla);

- v pavilonu Skolni jidelny musi byt stavajici dvojregulaéni ruéni kohouty vy-
ménény za termostatické ventily (CasteCné za ventilové spodky s rucni
hlavici);

- vSechny termostatické hlavice v prostorach pfistupnych zakim musi byt
zajistény proti nedovolené manipulaci (vétSina vyrobcu tyto hlavice nabizi
ve svém vyrobnim programu pro vefejné budovy).

d) Na jednotlivych regulaénich uzlech zateplenych pavilont Skoly nastavit zcela
noveé teplotni parametry (v souladu s vypoétem tepelnych ztrat a upravami
topné plochy). SnizZeni teploty topné vody pro v8echny provozni stavy rovnéz
umozni provadéni daslednéjsiho utlumu vytapéni v dobé nepfitomnosti (viz
dale bod C.). Pozor na nové vilastnosti OS neobvyklé v nezateplenych budo-
vach.

e) Pfi provadéni navrzenych uprav systému vytapéni je nutno zkontrolovat
funkénost termostatickych ventila (nutno je rovnéz disledné zkontrolovat stav
OS z pohledu pfenaseni a Sifeni hluku, potfebné parametry je nutno zméfit
za vSech provoznich stavu, tj. hlavné v pfechodném obdobi, v primérné zi-
mé a pfi extrémnich stavech), dodrzet pfedepsané postupy pfi nabéhu OS.

f) V pavilénu Skolni jidelny je nutné - mimo vySe uvedené - upravit schéma za-
pojeni plynové kotelny, tj. hydraulicky oddélit kotlovy a topny okruh, umoznit
ohfev TUV a ohfev vétraciho vzduchu rozdilnou teplotou topné vody nez vy-
tapéni. Tato uprava je zvlasté nutna pro zajisténi hydraulické stability topné
soustavy po instalaci termostatickych ventili a po pfechodu na nizkoteplotni
vytapéni vlivem snizeni tepelné ztraty. Doplnit MaR o automatické funkce.

Uvedeny postup je zakladni nutnosti pro dosazeni hospodarné spotieby tepla

na vytapéni po zatepleni objektu. Pfed zapoc€etim praci je nutno zamér a poz-

déji i vlastni projektové feSeni projednat s dodavatelem tepla.

Dal$i rozdéleni topného systému v jednotlivych pavilonech podle zén dle orien-

tace fasad neni s ohledem na dispozi¢ni uspofadani tfid a chodeb nutné, proto

se neuvazuje.
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B. Vnitini teploty (TRV a hydronické vyregulovani)

Budeme-li uvazovat vnitini teplotu 26°C (pfi slune¢nich dnech na oslunéné fa-
sady) a teplotu po usporach 22°C (zatim), sniZzeni bude 4°C.

Primérna venkovni teplota v topném obdobi byla zjisténa z méFeni primérnych
dennich teplot Hydrometeorologickym uUstavem. Primérné teploty chladnéjsiho
roku, ktery je vzat jako pfiklad, byly nasledujici:

leden -2,6°C zari +10,4°C
unor -24°C fijen + 9,4°C
bfezen -1,3°C listopad + 5,9°C
duben +8,0°C prosinec - 2,7°C
Pramérna ro¢ni teplota v topném obdobi, méfena z primeéru &tyf dennich teplot,

byla: +3,1°C.

Pramérny rozdil teplot, ktery mél byt dotapén ¢inil 20 - 3,1 = 16,9°C. ZvySeni
teploty o 1°C (citlivost zmény) predstavuje 1/16,9 = 5,9% nakladu navic oproti
normovému stavu. Vezmeme-li uvazované pretapéni 4°C (26-22°C), pak zvy-
Seni nakladu bude 4 x 5,9 = 23,6%. Navic byva no¢ni utlum provadén nedosta-
teCné. Prdmérna denni teplota je uvazovana 20°C a zahrnuje jiz CasteCny
atlum.

Dosazitelnd uspora vychazi z celkové ro¢ni spotieby tepla. Omezenim pre-
tapéni se dosahne teoretické uspory 23,6%. Realna uspora oproti stavajicimu
stavu Cini cca 6% (odpovida snizeni vnitfni teploty primémé o 1°C - bude
umoznéno vyuzitim vnitfnich tepelnych zisk( a zvySenim povrchovych teplot
zateplenych konstrukci).

Pfi pouziti systému IRC Ize dosahnout dalSich uspor ve vysi cca 6% (prumérné
sniZeni vnitfni teploty o dalSi 1°C). V kone¢ném vyhodnoceni se v3ak s instalaci
systému IRC neuvazuje (i s ohledem na mechanickou zranitelnost nékterych
prvkl systému IRC ve Skole).

Jako zakladni pfedpoklad pro udrzeni vnitfni teploty v patficnych mezich s
moznosti alespon ru¢niho individualniho nastaveni v jednotlivych mistnostech
(zejména Skolnich tfidach) jsou mimo dalSich dprav dle A. zejména funkéni
termostatické ventily s fixaci stavu nastaveni.

C. Utlum v nepfitomnosti (noéni, o vikendech atd.)

Dusledné provadéni no¢niho utlumu v jednotlivych pavilonech Skoly dle jejich
individualniho rezimu provozovani se projevi u celé Skoly sniZzenim spotfeby
tepla na vytapéni o cca 4% (utlum o vikendech, o prazdninach, v odpolednich a
nognich hodinach atd.). Utlumy jsou umoznény snizenim max. hodinové potfe-
by tepla (a tim teploty topné vody) pro vSechny provozni stavy. Stavajici ekvi-
termni regulace topné vody pro celou Skolu bude po zatepleni objektu slouzit
jako predregulace topné vody. Dosazeni uvedené ro¢ni hodnoty je samozfejmé
podminéno dadslednym vyuzivanim spolehlivé programové ekvitermni regulace
na paté kazdého pavilonu. Hydraulické poméry, tj. stabilita za vSech provoznich
stavll bude rovnéz zajisténa dnes béznymi armaturami.

D. Automaticka regulace
Vliv automatické regulace je jiz zapocten ve snizeni pretapéni i v noCnich utlu-
mech. Operativnim zpracovanim teplot a moznost fidit provoz podle okamZzitych
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pozadavku v kazdém pavilonu samostatné (zmény prac. rezimu, kratkodobé
vyluky a pod.) po upraveé topného systému dle odst. A. se pfece jen projevi dal-
Si uspora, ktera jesté nebyla zapocCitana. V norskych pomérech se napf. uvazu-
je 3%, pocitame pouze 1%.

C2.8.3. Navrh opatieni - ohiev TUV ( plati pro obé varianty TZB )

Stavajici zplsob pfipravy TUV jiz v podstaté odpovida sou€asnym pozadav-
kim. Priprava TUV je co nejblize jeji spotfeby, neni instalovana nadmérna za-
soba TUV (hygienické hledisko) atd.. Potencial uspor je pouze v pavilénu skolni
jidelny. ProtoZe je v8ak potencial uspor relativné maly, doporucuje se Cast po-
psanych opatfeni realizovat pfi nejbliz§i rekonstrukci rozvoda TUV. Jedna se o
nasledujici opatfeni:
Radna tepelna izolace rozvodii zejména TUV a cirkulace TUV. Dnes jiz neni
pripustny pfistup, ktery mnohde pfetrvava z doby, kdy teplo bylo nékolikana-
sobné levnéjsi. Je nutno izolovat odpovidajici tloustkou vrstvy bliZici se svétlos-
ti trubky. Neni pfipustné ponechavat tepelné mosty ve stavebnich konstrukcich,
je nutno izolovat fitinky i armatury, termoizolacni trubice je nutno radné uzavfit
atd.
PFi nejblizsi rekonstrukci rozvodu TUV v pavilonu SM3 Skolni jidelny doporuduiji
rovnéz zvazit skute€nou potrebu a pripadné omezit rozsah sité TUV.
DalSi opatfeni doporucuji realizovat okamzité (v souvislosti s Upravou schématu
zapojeni plynove kotelny:
PFivod studené vody pro ohtivaé i pro dopousténi systému UT doporuéuji dopl-
nit o (elektronickou) upravnu vody. Zafizeni upravuji vodu i bez pouziti ion-
toméniCovych naplini - soli nebo jinych chemikalii, vazanych na bazi porézni
hmoty. Jedna se tedy o ekologicky nezavadné odstrafiovani vodniho kamene a
zabranovani tvorbé novych usad inkrustd. V "nasazenych" technickych uzavie-
nych nebo otevienych potrubnich okruzich pini (elektronicka) upravna tyto
funkce:
- ucinné chrani proti vapenatym usazeninam, které brani prestupu tepla a zana-
Seji potrubni rozvody;
- odstranuje jiz usazené vapenaté a horecnaté inkrusty;
- neodstranuje z vody dulezité prvky;
- zmékcuje vodu.
Z uvedeného vyctu plsobeni plyne pro provozovatele povinnost ¢astéjSiho od-
kalovani drobného krystalického kalu v nejnizSich mistech. Povinnost je bézna
pro kazdy potrubni systém, tj. kazdé cca 2 mésice odpustit nékolik litri vody
podle stupné zakaleni.
Mimoto je nutno provést obéas termickou dezinfekci proti bakteriim Legio-
nella Pneumophila. Zafizeni zdroje teplé uzitkové vody i rozvody tuto dezinfekci
umozniuji. Provozné je nutno zajistit, aby v dobé dezinfekce nedoslo k opafeni
osob. Pfed zapocetim praci je nutno o tuto ¢ast doplnit mistni provozni fad ko-
telny, aby se odstranila rizika.

C2.8.4. Navrh opatieni - vzduchotechnika (plati pro obé var. TZB)

Jako napravu dfivéjSiho nespravného navrhu doporucuji rekonstruovat vzdu-
chotechnické zafizeni v SM3 v kuchyni a instalovat:
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- dvé odsavaci digestofe nad spotfebici produkujicimi nejvice pary a pachu -
varné kotle a smazici panev - jedna se o znacné zlepSeni hygienické situace
ve velmi exponovaném prostoru kuchyné (denné 700 jidel!);

- rekuperator tepla z odsavaného vzduchu - dojde k uspofe provoznich nakla-
da;

Mimoto bude ohfiva¢ vétraciho vzduchu napojen k neregulované topné vodé -
tim bude odstranéna zavada nedostate¢ného ohrati pfivodniho vzduchu v zimé,
ktera se nyni projevuje a je vnimana jako velmi nepfijemna pro pobyt v kuchyni.
Mimo zjevné odstranéni dfivéjSich chyb a nedostatkll v hygienické oblasti a
zvySeni uzitné hodnoty celého zafizeni kuchyné pfinesou popsana opatfeni i
relativné velké energetické uspory (pfi rocnim provozu 1200 hodin je to 45 az
60 GJ/rok, tj. cca 12 tis. K&/rok).

V télocvicné T, doporucuji obnovit pfivod vzduchu - napf. pomoci podokennich
jednotek (filtrace, ohfev vzduchu, tzn. zfidit samostatny pfivod topné vody z
regulacniho uzlu télocviény, nuceny pfivod, ovladani ru€ni v pfipadé potreby),
pro odvod vzduchu instalovat do otvor po axialnich ventilatorech, které budou
demontovany pretlakové klapky (pfip. budou otvory zvétSeny). Mimoto doporu-
Cuji zajistit moznost otevirani horni fady oken ve vnitfni sténé télocvicny vc.
ovladani z podlahy. Pfi pfipadné vyméné oken ve vnéjsi sténé télocvicny je
nutno rovnéz zaijistit jejich oteviratelnost (alespon €asti z nich, rovhomérné po
celé délce stény), posoudit plochy oken a dlisledné stanovit rezim vytapéni a
vétrani s ohledem na pfitomnost osob. Néktera opatfeni jsou vynucena pro za-
jisténi zakladnich funkci objektu a netykaji se uspor.

DOPORUCENA OPATRENi V TZB

Odstavce C2.8.2. az C2.8.4. byly zaméfeny na nalezeni potencialu uspor v ob-
lasti technického zafizeni budovy (TZB) - zejména ustfedniho vytapéni, ohfevu
TUV a vzduchotechniky. Stavebni ¢ast je feSena samostatné. Je ziejmé, ze pro
dosazeni uspor je nutno oba obory komplexné sladit, aby byly dodrzeny sprav-
né vzajemné proporce dimenzovani jednotlivych komponentt. Garance dosa-
Zeni klicovych hodnot uspor v oborech TZB je podminéna plnym respektovanim
uvedenych zasad - jak v projektu pro realizaci, tak pfi vlastni realizaci stavby.

Jedna se o nasledujici opatfeni - body 1. az 11. plati pro obé varianty TZB :

1. Pfepocet tepelnych ztrat, stanoveni nové jmenovité teploty topné vody,
upravy stavajiciho vytapeéni;

2. |Instalace termostatickych hlavic v pavilonech Uqa, U4g, Uz, SD3V3, T2 se
specialnim zajisténim proti nedovolené manipulaci, doplnéni regulaénich
armatur (na patu pavilonu, na stoupacky - urCi projekt);

3. Uprava schématu plynové kotelny (oddéleni kotlového a topného okruhu,
zfizeni samostatnych topnych vétvi pro vytapéni, ohfev TUV a ohfev VZDT,
prislusné upravy v systému MaR a elektro kotelny) - i s ohledem na vyménu
stavajicich radiatorovych kohoutll za termostatické ventily v pavilonu jidelny
(ad 4.);

4. Vyména stavajicich radiatorovych kohoutt v pavilonu jidelny za termosta-
tické ventily se specialnim zajiSténim proti nedovolené manipulaci.

5. ZvazZeni skuteCné potieby, pfipadné omezeni rozsahu sité TUV v pavilonu
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jidelny, fadné provedeni tepelnych izolaci rozvodi TUV a cirkulace - min. tl.
20 mm, provést dlasledné - realizovat pfi nejbliz§i rekonstrukci rozvodu
TUV.

6. Doplnéni schématu zapojeni o elektronickou Upravnu vody, provadéni ob-
Casné termické dezinfekce TUV - v pavilonu Skolni jidelny.

7. Dodrzeni vSech spravnych zasad hospodarného provozu - v&. vyuzivani
stavajiciho i nového regulacniho zafizeni na paté jednotlivych pavilont Sko-
ly a v plynové kotelné jidelny (spravné nastaveni, no¢ni utlumy vytapéni).

8. Projednani zaméru i projekéniho feSeni s dodavatelem tepla (netyka se pa-
vilonu jidelny);

9. Odstranéni nedostatku instalované vzduchotechniky v kuchyni - osazeni
odsavacich digestofi a rekuperace tepla.

10. Obnoveni vétrani télocviCny - napf. podokenni jednotky pro pfivod, pretla-
kové klapky pro odvod vzduchu, zajisténi oteviratelnosti oken.

11. Nadale provozovat plynovou kotelnu bez ,distributora®.

12. Ve Il. varianté opatfeni v TZB je mimo v8echna vySe uvedenda opatfeni do-
poruceno zvazeni instalace samostatné pfedavaci stanice s pfimym napo-
jenim na vyrobce tepla (MST a.s.) a dosazeni Uspory provoznich nakladu
vlivem zmény sazby za teplo.

Z vysSe uvedeného pfehledu potencialu energetickych uspor a navrhu opatfeni
je zfejmé, ze hospodarného provozu vytapéni nelze dosahnout pouhym zvySe-
nim tepelné technickych parametrti obvodovych konstrukci bez Upravy topného
systému.

Zakladem doporuéené upravy je doplnéni systému UT o zafizeni pro individual-
ni pevné nastavitelnou regulaci teploty v jednotlivych mistnostech, tj. termosta-
tické ventily. Déle se pfedpoklada uprava nevyhovujiciho schématu zapojeni
plynové kotelny pro jidelnu a disledné vyuzivani regulaéniho zafizeni v jednot-
livych pavilonech Skoly. Mimoto je navrzeno odstranéni hygienicky a energetic-
ky nevyhovujiciho stavu v kuchyni Skoly - upravou stavajiciho vzduchotechnic-
kého zafizeni. Jako Il. varianta opatfeni v TZB je uvazovano zfizeni vlastni
predavaci stanice. Ekonomicky efekt neni ve snizeni celkového mnozstvi tepla,
ale ve zméné sazby za teplo.

Energeticky pfinos uvedenych Uspornych opatfeni v UT ve srovnani s vypocto-
vym stavem zdlrazfiuje vyznam popsanych opatieni. V zasadé se jedna o za-
branéni pretapéni vlivem nerovnomérnosti dodavky tepla, ke kterému v praxi
velmi Casto dochazi - pFicin je cela fada. Pfetapéni je zdravotné Skodlivé (ze-
jména dlouhodobé), protoze snizuje obranyschopnost a termoregulacni schop-
nost lidského organismu, zhorSuje pocit tepelné pohody pobytu lidi ve vnitfnim
prostfedi, sniZzuje uzitnou hodnotu staveb a je stejnym nedostatkem jako vyta-
péni nedostatecné.
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C .3 : Hodnoceni blokopanelovych stavebnich soustav
z hledisek pozarni bezpeénosti a dalSich vybra-
nych uzivatelskych pozadavk

C 3.1: Zhodnoceni sou¢asného stavu stavebni soustavy

Zasadné jsou zde hodnocena hlediska pozZarni bezpecnosti, zde i s uvedenim
obecnéji platnych zasad pro objekty skol ve vSech posuzovanych systémech
(KORD - gast A , MS-OB — ¢&ast B tohoto Produktu CEA) , ramcoveé jsou uvede-
ny pozadované parametry z hlediska hygieny a ochrany zdravi, denniho osvét-
leni a stavebni akustiky ; nefeSi se zde podrobnéji problematika prostorove
akustiky.

C 3.1.1 : Zhodnoceni souc¢asného stavu pozarni bezpe¢nosti blokopanelo-
vych soustav

Hodnocené stavby byly realizovany v obdobi po roce 1970 a pozarné bezpec-
nostni fedeni jednotlivych budov, poznamenané ucinnosti technickych predpisu
(CSN) zavaznych v daném obdobi, mizZe byt vyrazné& odlisné ve srovnani
s dnesnimi pfedpisy.

Technické a pravni predpisy - obdobi 1954 az 1977

Zavaznost problematiky pozarni bezpe&nosti staveb (dale PBS) si vynutila
v roce 1954 vydani samostatné technické normy CSN 73 0760 Pozarni predpi-
sy pro vystavbu pramyslovych zavodl a sidlist. Norma je koncipovana na prin-
cipu kategorizace. Primyslové vyroby jsou roztfidény do kategorii a s ohledem
na danou kategorii a pocet podlazi se zatfiduji do stupfnd bezpecnosti proti
ohni. Téchto stupnu bylo pét. Stupen bezpecnosti proti ohni obytnych a vefej-
nych budov byl dan po¢tem podlazi a pudorysnymi rozméry budovy. Na zakla-
dé stupné bezpecénosti proti ohni byly dimenzovany stavebni konstrukce na po-
Zarni odolnost a omezoval se stupen hoflavosti stavebnich hmot (norma uvadi
tfi stupné hoflavosti). Neni znam pojem ,pozarni usek” ani ,pozarni strop®. Po-
drobné byly uvadény pozZzadavky na jednotlivé konstrukéni prvky (pozZarni zdi,
pozarni dvere, stfechy aj.). Znacna pozornost byla vénovana unikovym cestam,
byly FeSeny i problémy odstupt, vytapéni, zasobovani vodou aj.). Revize CSN
73 0760 probéhla v roce 1959.

V roce 1967 byly vydany pozarni pfedpisy pro projektovani vySkovych budov,
jejichz vySka od nastupni plochy ke stropni konstrukci posledniho podlazi je
vétSi nez 30 m. Cilem vydani téchto pfedpisu bylo odstranit nedostatky vyssi
zastavby pfedevsim ve vztahu k evakuaci osob. Ovéem - obdobné jako CSN 73
0760 - ani predpisy pro projektovani vyskovych budov nepostihly vSechny zmé-
ny, které pfinesla modernizace stavebnictvi.
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Technické a pravni predpisy - obdobi 1997 dosud

Uvedené dlvody vedly k radikalni zméné pozarnich pfedpisu tykajicich se sta-
veb, byla opusténa metoda kategorizace a roku 1977 byla pfijata koncepce tzv.
poZarniho kodexu, tj. otevieného souboru norem PBS, ktery vychazi z déleni
objektl na pozarni useky. Pro pozarni useky se poCita poZarni riziko jako teo-
reticky stanoveny rozsah negativnich dusledku pozZaru.

Prvni normou nového pozarniho kodexu byla CSN 73 0802 Pozarni bezped-
nost staveb. Spole€¢na ustanoveni. Norma uvedla postup pro vypocet pozarniho
rizika, zpusob dimenzovani stavebnich konstrukci na pozarni odolnost, navrh
unikovych cest opét vypoétem s moznosti vyuziti postupné evakuace, urceni
odstupovych vzdalenosti podle teorie salani tepla a dalSi nalezitosti. V brzké
dobé na ni navazaly dal$i projektové (shromazdovaci prostory, budovy pro byd-
leni a ubytovani a dalsi), zkuSebni, hodnotové a predmétové normy.

CSN 73 0802 za 33 let své existence pro$la fadou zmén, z nichZ posledni pod
oznaéenim CSN 73 0802 + Z1 nabyla platnosti v inoru 1998. Reagovala pie-
devSim na problémy s velkou rizikovosti vySkové zastavby, které se projevily
napf. pfi pozaru hotelu Olympik v Praze 26. 5. 1995. Pozar si vyzadal kromé
materialnich ztrat sedm lidskych zZivotd.

Charakter vystavby nevyrobnich objektld se vSak v poslednich letech znaéné
méni - vyskyt pasazi - mall, atrii a vestavkl, velkorozmérovych nakupnich a
zabavnich stfedisek, jsou dostupnéjSi a uzivanéjSi pozarné-bezpecnostni zafi-
zeni atd. Na tyto zmény reaguje v souCasnosti rozpracovana obsahla zména Z2
CSN 73 0802.

Pro projektovani pozarni bezpecnosti zmén dokoncenych staveb, které nebyly
projektovany podle CSN 73 0802 a navazujicich norem Ize zménu posoudit
podle CSN 73 0834 (posledni znéni éerven 2000).Norma ze presné definova-
nych podminek umoznuje fesit rekonstrukce pfi casteCném uplatnéni pozadav-
ki na novostavby. Pfevodnikem mezi evropskymi normami a kodexem fady
CSN 73 08.. se stala CSN 73 0810 PBS - Pozadavky na pozarni odolnost sta-
vebnich konstrukci, ktera zavedla evropskou klasifikaci pozarni odolnosti kon-
strukci jak z hlediska tfidéni konstrukci, tak i pozadavku a kritérii.

Z uvedeného prehledu vyplyva, ze zmény staveb plvodné projektovanych:
o pred uginnosti CSN 73 0802 Ize posuzovat s tlevami podle CSN 73
0834 a nebo jako novostavby,
o po nabyti uginnosti CSN 73 0802 se i pfi zméné stavby posuzuji pod-
le platné CSN 73 0802 , pokud nejde o tzv. zmé&nu skupiny |,
o dodatecné tepelné izolace obvodovych stén, které jsou provadény
bez dalich stavebnich Uprav se fesi podle CSN 73 0802.

Spolecné Udaje pro Skolské budovy jsou prehledné uvedeny v Casti B tohoto
produktu CEA — u konstrukéni soustavy MS OB. K uvedenym parametram patfi
zejména :
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a PoZarni riziko , kdy se pro charakteristické prostory $kol stanovi nahodilé
pozarni zatizeni v€. soucinitele a, , a posléze charakteristické vypocCtové za-
tizeni ; primérné vypoctové pozarni zatizeni ve Skolach lze odhadnout p, <
45 kgm™  a soudinitel rychlosti odhofivani hoflavych latek a = 0,9 az 1,0 .

o Parametry poZarnich useku a shromazZdovacich prostord , s naslednym sta-
novenim stupnu pozarni bezpecnosti pozarnich useku skoly ; z provedenych
ramcovych rozbord v tomto Produktu CEA sledovanych technologii vyplyva,
Ze pozarni useky Skolskych budov téchto technologii musi byt provedeny
necastéji ve II. anebo lll. stupni poZarni bezpecnosti. Uvedeny zaveér se ty-
ka i v8ech pozarnich usekd zmén staveb kol posuzovanych podle CSN 73
0834 jako zmény staveb skupiny Il, protoze i vySSi stupné pozarni bezpec-
nosti se dovoluje snizit na uroven stupné lIl.

o PoZadavky na poZarni odolnost a druh stavebnich konstrukci v pozZarnich
usecich se stanovi pro pfislusny stupen pozarni bezpecnosti.; podrobné;si
posouzeni rozhodujicich konstrukci blokopanelovych technologii je uvede-
no dale.

o Stanovi se i doplriujici poZadavky na stavebni konstrukce, jmenovité na :
- Styk pozarni stény a pozarniho stropu
- Svislé a vodorovné pozarni pasy
- Pozarni uzaveéry otvort
- Prostupy
- Nosné konstrukce
- Nenosné konstrukce
- Povrchové upravy
- Stfesni plast
- aj.

Z hlediska zadani je zejména podstatné splnéni pozadavkul pozarni bezpeénos-
ti pro dodatecné tepelné izolace obvodovych stén — zmény staveb :

a) Objekty o pozarni vysce h < 9m (ij. do 3 nadzemnich podlazi)
= bez pozadavku
b) Objekty o pozarni vydce h >9 m musi mit tepelné izolaCni vrstvy alesponi :
e ztéZce hoflavych hmot (C 1) u pozarnich useku s vySkovou polohou
do 22,5 m;
e z nesnadno hoflavych hmot (B) - aniz by bylo uzito plastl - u pozar-
nich useku s vySkovou polohou nad 22,5 m.
Povrchova vrstva musi mit index Sifeni plamene roven 0.

Konstrukce dodateCného zatepleni, které maji provétravané vzduchové dutiny,
umoznujici svislé proudéni plynl, se musi ovéfit i z hlediska Sifeni pozaru podle
ISO DIS 5658-4. Za vyhovujici se povazuje Sifeni plamene nejvySe na vysku
0,9 m. U pozarnich useku s vySkovou polohou nad 22,5 m nesméji byt izolaéni
vrstvy pfipevnény na hoflavych listach a nesmi byt umoznéno proudéni plynu
pres vice nez jedno podlazi.
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Dulezité je u jednotlivych konkrétnich objektd posouzeni plnéni sou€asnych
pozadovanych parametrl pro unikové cesty, zejména :

- Pocty unikovych cest

- Typ unikové cesty

- Rozméry unikovych cest ( délka a Sifka, popf. mezni kapacita )

- Provedeni a vybaveni unikovych cest (v€. dvefi, nouzového osvétleni, aj.)

Dale se posuzuji technicka zarizeni ( vytapéni, vzduchotechnika, v€. prostupu
k rozvodlim) , zafizeni pro protipozZarni zasah ( pro pristup k objektu, na objekt
a prostfedky pro prvotni zasah a jeho podporu) , a kone¢né z hlediska urbanis-
tickych vazeb také odstupy od ostatnich sousednich objektu .

Posouzeni pozarniho nebezpeci - zakon o pozarni ochrané

Povinnost pravnické osoby a podnikajici fyzické osoby podle zakona ¢&.
133/1985 Sb., o pozarni ochrané ve znéni pozdéjSich predpisi v€etné zakona
€. 237/2000 Sb. je zabezpecit prostifednictvim odborné zplsobilé osoby posou-
zeni pozarniho nebezpedi a provést dalSi kroky k zajisténi pozarni bezpelnosti.
Clenéni provozovanych &innosti podle pozarniho nebezpeéi uvadi § 4, povin-
nosti pravnickych a podnikajicich fyzickych osob uvadi § 5 a § 6 zakona ¢.
133/1985Sb.

Posouzeni pozarniho nebezpeli obsahuje prfedevSim zhodnoceni moznosti
vzniku a rozSifeni pozaru, posouzeni rizik ohrozeni osob a majetku, zhodnoceni
moznosti provedeni zachrannych praci, ucinné likvidace pozaru, stanoveni fi-
zeni pozarni ochrany a navrhy na opatfeni ; provadi se individualné pro kazdy
jednotlivy konkrétni objekt.

Soucasny stav pozarni bezpeénosti blokopanelovych stavebnich soustav
: Skoly

Pozarni bezpecnost Skol realizovanych ve stavebni soustavé montovaného blo-
kopanelu v jednotlivych vyvojovych stupnich az po KS BP-70-OS byla zajisto-
vana individualnimi projekty ;u staveb projektovanych od roku 1977 feSila :
rozdéleni budovy na pozarni useky

vypocCet pozarniho rizika

oveéreni velikosti pozarnich useku

uréeni SPB a pozadavkl na pozarni odolnost stavebnich konstrukci
posouzeni a navrh konstrukce na pozadovanou pozarni odolnost
navrh unikovych cest

vypocet odstupt

posouzeni technickych zafizeni budov

zajisténi podminek pro protipozarni zasah

O©COoONOOOBRWN =

Stavby projektované pfed nabytim Gcinnosti kodexu norem CSN 73 08.. byly
navrzeny podle CSN 73 0762 a pfi zménach stavby Ize pro posouzeni PBS po-
uzit CSN 73 0834.

Zasady architektonického a konstrukcniho feSeni blokopanelovych stavebnich

soustav ( az po BP-70 ) jsou — spolu se vSeobecnymi pozadavky z hlediska po-
zarni bezpecnosti Skolskych objektl - popsany v €asti C1 tohoto Produktu CEA.
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Jedna se o klasicky podélny sténovy konstrukcni systém, u kterého jsou pro
posouzeni pozarni bezpecnosti rozhodujici tyto prvky:

nosné Zelezobetonové sloupy , nosné a ztuzujici stény z betonu ( strusko-
pemzobetonu ) tl. 200 mm s krytim hlavni vyztuZze 20 mm ( skupina B - CSN
73 0821)

obvodové stény ze struskopemzobetonovych blokopanelt tl. 375 mm, v
kombinaci s parapetnimi prvky tl. 375/ 300 mm v mistech okennich otvor(
pfiCky montované Zelezobetonové (. 80 mm bez nosné vyztuze, vyztuz
pouze rozdélovaci) , pfip. i pficky zdéné

pozarni pasy jsou tvofeny obvodovymi parapetnimi dilci ze struskopemzobe-
tonu tl. 375 mm + véncovka / 300 mm + zapustény pfeklad mezi okennimi
otvory

stropni panely dutinové Zelezobetonové tl. 215 mm, beton s omitkou tl. 15
mm (skupina B - CSN 73 0821)

Pozarni odolnost prvka blokopanelové stavebni soustavy

Tab. C 3.1.1 Pozarni odolnost prvka blokopanelovych konstrukénich sou-

stav
Stavebni konstrukce (popis viz vyse) Pozarni odolnost [minut]
/ druh konstrukce
Pilife nosné Zelezobetonove > 180 D1
Stény nosné a ztuzujici Zelbet. tl. 200 mm 180 D1
PFiCky zdéné CP / oboustr. omitka tl. 150mm 180 D1
Pricky zelezobetonove tl. 80 mm 15 D1
Parapetni dilce struskopemzobet. tl. 300 mm > 180 D1
Obvodové stény struskopemzobet. tl. 375 mm 240 D1
Stropni panely Zelbet. dutinové tl. 215 mm 45 D1

Diléi zaveér :

Srovnanim se v8eobecnymi pozadavky na pozZarni odolnost konstrukci uvede-
nych v prvni kapitole, v souvislosti s koncepénim architektonickym a konstrukc-
né statickym feSenim, Ize blokopanelové stavebni soustavy (az po BP-70) hod-
notit jako :

e konstrukcni systém z nehoflavych hmot ve Ill. SPB pro
- pozarni vysku tfipodlaznich objektd h< 9m
nebo ¢tyfpodlaznich objektd h<12m a

- pozarni riziko p, < 60 kgm™

e prvky blokopanelové konstrukéni soustavy ( az po BP-70 ) vyhovi lll. SPB ve
vSech podlazich s vyjimkou stropll nad podzemnim podlazim, kde je pozada-

vek na pozarni odolnost stropt 60 minut.
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C 3.1.2 : Zhodnoceni souc¢asného stavu z hlediska hygieny a ochrany
zdravi u blokopanelovych stavebnich soustav

Problematika hygieny a ochrany zdravi v blokopanelovych objektech byla feSe-
na u puvodniho oblastniho FeSeni na urovni Krajského hygienika,v dobé& vzniku
a schvalovani typového podkladu BP-70-OS na urovni Hlavniho hygienika
CSSR , ktefi vydali pfislusna souhlasna rozhodnuti ( u BP-70 ve vztahu
k budovam obytnym).

Obecné bylo rovnéz pozadovano zejména :

a) nepfekroCeni ve své dobé nejvyssi pfipustné koncentrace formaldehydu
podle platné Smérnice €. 34 ze sbirky Hygienickych predpisu, sv. 30 / 1967,

b) dodrZzeni parametrd mikroklimatickych podminek a akustické pohody
v interiérech podle pfislusnych, v té dobé platnych predpisu .

Lze konstatovat, Ze pozadavky hygienickych organu ad a) byly postupnym vy-
lou€enim dfevotfisek ze skladby podlah ve znacném méfitku zohlednény. Do-
porueni na omezeni pouziti nabytku z dfevotfisek, podobné jako néktera dopo-
ruCeni hygienika k feSeni ucinné klimatizace ve Skolskych objektech, mély vSak
ve své dobé vice-méné jen proklamativni charakter — prakticky tichy souhlas
s nedofeSenim nékterych problému z oblasti zajisténi pohody prostfedi v inte-
riéru (DTTO viztéz KS KORD).

V souCasné dobé je problematika hygieny a ochrany zdravi rozpracovana ve
znacné veétsi mife nez v dobé postupné vystavby blokopanelovych, parametry
pavodnich pozadavku na pohodu prostfedi se upfesfiuji — jsou ¢asto naro¢néj-
8i, a navic vznikaji nové pozadavky, v dobé tvorby typovych FeSeni vétSinou
jesté neznamé Ci alespon plné neuplatriované .

Novy zakon €. 258 / 2000 O ochrané vefejného zdravi s pfipravovanymi (dnes)
cca 18-ti vyhlaSkami, mnohé jiz v pokrocilych stadiich vefejného pfipominkové-
ho fizeni, stanovi — snad jiz od ledna 2001 — nové / upfesnéné hygienické limity
chemickych, fyzikalnich i biologickych ukazatell pro vnitfni prostfedi pobyto-
vych mistnosti nékterych staveb (mj. i Skolskych) , pozadavky na omezeni hluku
a vibraci, ionizujiciho aj. zafeni , apod. Konkrétni projekty revitalizace budou
tedy muset respektovat v dobé jejich zpracovani platné hygienické pfedpisy a
jejich technickymi normami pfedepsané parametry.

Nové zabudovavané materialy musi vyhovovat jiz pozadavkim zakona ¢&. 22 /
1997 Sb. a souvisejicich NV a vyhlasek ( napf. o obsahu bezpecénostnich listd,
apod.), pfi totalni revitalizaci by zfejmé nemélo byt opomenuto ani komplexni
provéfeni problematiky vyskytu Radonu v budovach (zejména tam,kde objekty
jsou nepodsklepené). Zhodnotit bude opét nutno pfipad od pfipadu, v zavislosti
na konkrétnim umisténi stavby.

Hygienické pozadavky transformované prostfednictvim technickych norem
(CSN , EN, I1SO) do problematiky splnéni nadfazenym pozadavkim odpovida-
jicich normovych kritérii a doprovodnych pozadavku jsou / byly samostatné fe-
$eny v ostatnich kapitolach tohoto Produktu CEA, tykajicich se tepelné techni-
Ky, akustiky a denniho osvétleni.
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Protoze s pozadavkem eliminace emisi formaldehydu pod hodnoty < 0,015 mg/
m® se budeme setkavat jiz naprosto vyjimeéné, zhodnotime dale (viz kap. C
3.2.3) jiz jen jeden zasadni problém této stavebni soustavy : dostate¢né denni
osvétleni v prostorach u¢eben Skolskych staveb, u kterych bude planovana cel-
kova revitalizace objektl postavenych z nékteré z postupné pouzivanych blo-
kopanelovych stavebnich soustav.

C 3.1.3: Zhodnoceni sou¢asného stavu denniho osvétleni u blokopanelo-
vych stavebnich soustav

C 3.1.3.1 Parametry denniho osvétleni

Ucebny i kancelare skol jsou z hlediska stavajici normy ,Denni osvétleni budov*
CSN 730580 Tab. 1 zarazeny do tfidy zrakové Cinnosti IV, pro kterou plati pro
minimalni hodnotu Cinitele denni osvétlenosti

€min 2 175 %

Z hlediska rovnomérnosti denniho osvétleni nema mit tento parametr mensi
hodnotu nez

r=0,2
JelikoZ se v téchto prostorach jedna o trvaly pobyt lidi ve vnitfnim prostoru nebo
v jeho funkéné vymezené &asti, musi byt dle ¢lanku 3.11 minimalni hodnota
Cinitele denni osvétlenosti
€min 2 175 %
Jas boénich osvétlovacich otvor(i nema prekroéit hodnotu 4000 cd/m? a pomér
jast pozorovaného pfedmétu a oblohy nema byt mensi nez 1 : 200.

VySe uvedené hodnoty platily i v dobé vystavby Skol tohoto typu.

C 3.1.3.2 Vypodtené vysledky a jejich vyhodnoceni

Pro posouzeni dostateénosti denniho osvétleni byly vypocteny tyto prostory viz
nasledujici tabulka

ZS Ukrajinska, Ostrava - Poruba

Mistnost ¢.d.o. Rovnomérnost
minimalni | maximalni | stfedni €min/€max
Kancelar 0,73 (0,85) | 6,35 (6,71) | 2,50 (2,71) | 0,11 (0,12)
Uc¢ebna biologie 1,13 (1,53) | 6,84 (7,68) | 2,97 (3,5) |0,16 (0,19)
Ucebna fyziky a chemie | 1,14 (1,58) | 6,89 (7,63) | 2,96 (2,96) | 0,16 (0,2)

Pozn.: Hodnoty v zavorce plati pro nezastinéna okna, to znamena v pfipadé
vykaceni strom, které tvofi zastinéni.
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Z vypocta vyplyva, Ze tento systém nevyhovuje na denni svétlo pfi zastinéni
vegetaci. Kancelaf, a to plati pro vSechny uzké prostory, nevyhovuje ani pfi ne-
respektovani zastinéni stromovim. Tyto prostory vyhovuji na sdruzené osvétleni
dle CSN 360020-1, pfi kterém postacuje hodnota ¢.d.o.:

€min 2 0,5 %
Na sdruzené osvétleni vyhovuje i kancelar.

C 3.1.3.3 Parametry umélého osvétleni

Pro méfeni a navrh umélého osvétleni plati nasledujici pfedpisy a normy.

a: Standardni metodika pro méfeni a hodnoceni svételnych podminek
pracovist a jinych vnitfnich prostora.
Pfiloha AHEM ¢&. 7, Praha 1975
b: CSN 36 0450 ,Umélé osvétleni vnitinich prostord*
c: CSN 73 0580 - 1 ,Denni osvétleni budov*
d: CSN 36 0020 ,Sdruzené osvétleni®
e: CSN 360015 ,Mé&feni umé&lého osvétleni®

f: CSN 360011-3 ,Mé&feni umé&lého osvétleni*
JelikoZ se jedna o staré osvétlovaci soustavy, voli se pfi vyhodnoceni méfeni
Cinitel udrzby

z =1

Korigovana intenzita osvétleni se pak pocita dle vztahu
Pozadované intenzity vychazeji z provadéné zrakové obtiznosti a z vypoctu
denniho osvétleni. Prostory kancelafi a uCeben jsou zarfazeny do kategorie B3.
Pro tuto kategorii plati pro Epk pfi vyhovujicim dennim osvétleni hodnoty

Epk =300Ix r=0,65

Pro tuto kategorii plati pfi vyhovujicim sdruzené osvétleni pro Ep

Ex=4001x  r=0,65

C 3.1.3.4 Namérené vysledky a jejich vyvhodnoceni
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Nameérené vysledky méfeni umeélého osvétleni se nachazeji v nasledujici tabul-
ce

ZS Ukrajinska, Ostrava - Poruba

Mistnost Osazeni svitidly | Po- | P (W) | Pozad. | Pozad. | E (Ix) r(-) |Pozn.
Cet intenzi- | rovno-
ta meér-
(Ix) nost
Kancelar | Elektrosvit 1 150 400 0,65 | 55,38 | 0,42
1x150 W
Ucebna Elektrosvit 9 1728 400 0,65 |[251,53| 0,75 |16 trubic
bilogie 4x40 W nesviti
Ucebna Elektrosvit 12 | 2304 400 0,65 |[369,50| 0,81
fyziky a|4x40 W
chemie

Z méfeni vyplyva, Ze v zadném prostoru osvétleni nevyhovuje pfi stavajicim
zastinéni. Rovnéz pfikon osvétlovaci soustavy svédci o jeji vysoké energetické
narocnosti.

C 3.1.4 : Zhodnoceni sou¢asného stavu stavebni akustiky u blokopanelo-
vych stavebnich soustav

Soudéasna normativni zakladna se v Ceské republice odviji od hygienickych po-
Zzadavkl kladenych na zabezpeceni exteriérové i interiérové hlukové pohody
(viz Hygienicky predpis €. 41 / 1977 , definujici uroven hlukové zatéze tzv. pfi-
pustnymi hodnotami hluku). Technické normy, stanovujici konkrétni technické
pozadavky na konstrukéni prvky staveb, pfip. i prostort , jsou pak vlastné jaky-
simi ,provadécimi pfedpisy” pro zajisténi plnéni zdravotné zavaznych kritérii,
obsazenych v hygienickych predpisech, potazmo v nadfazenych zakonech ty-
kajicich se ochrany zdravi.

Nezbytnym poZadavkem na zajiSténi ochrany proti hluku v mistnostech budov
je tedy zabezpeleni normativnich pozadavkl na nepruzvucénost stavebnich
konstrukci mezi mistnostmi v budovach a normativnich pozadavki na nepru-
zvucnost obvodoveého plasté a jeho Casti ; problematikou prostorové akustiky se
zde zabyvat nebudeme.

Aby bylo mozno alespori ramcové zhodnotit akustickou kvalitu objektd postave-
nych v postupné inovovanych blokopanelovych technologiich, je nezbytné jed-
nak porovnat akusticka kritéria v dobé& aplikaci téchto technologii s kritérii
v dal§im vyvoji , az po dnesni kriterialni uroven , jednak uvést vysledky vypocta
a méfeni provedenych na jednotlivych konstrukénich prvcich a ¢astech téchto
stavebnich soustav Ci objektech - a tyto nasledné ramcové srovnat se soucas-
nymi pozadavky — bez uprav (kap. C.3.2.4), pfip. s navrzenymi upravami (kap.
C.3.3).
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Kritéria pro vzduchovou a kro€ejovou nepriizvucnost vnitfnich délicich kon-
strukci ( stény, stropy, dvefe ) jsou s ohledem na ménici se pfedpisy uvedena
vtab. A 3.1.4.1, pozadavky na zvukovou izolaci obvodovych plastu budov
(Skoly) v tab. A 3.1.4.2 , spolu s uvedenim akustickych pozadavk( na otvorové
vyplné [ viz &ast A tohoto Produktu CEA — KS KORD ] .

Vypocétené ani méfené hodnoty pro plvodni blokopanel nebyly zpracovatelim
k dispozici. Dale uvedené hodnoty se tykaji konstrukci a prvk( KS BP-70-OS.

Vzduchova a kro¢ejova nepriizvucnost : KS BP-70-0S
Stropni konstrukce :

Typicka stropni konstrukce KS BP-70-OS v celkové tloustce (skladebné) 300

mm, s dutinovymi stropnimi panely tl. 215 mm,

ve skladbé : plo$né hmotnost kg / m?:

- stropni panel dutinovy v€. zalivek zprumérovana 314 kg/m?

- 6 skladeb podlah v tl. 80 mm / omitka podhledu cca 86-186 kg/ m?
celkem : 400 - 500 kg/m?

vykazuje nasledujici parametry vzduchové a kro¢ejové neprizvucnosti :

49 dB ..... ( pro nejnepfiznivéjsi plodnou hmotnost 396 kg / m? ) az
5

I't=50dB ....se zlepSenim kroCejové neprizvucnosti ZKN plovoucimi podla-
hami v tl. 80 mm,na podestach (Zelbet. plny tl. 150 mm) plovouci
podlahou 145 mm, fibrex vytazen po stranach sténovych dilcl

pro frekvence f : 125 250 500 1000 2000 [HZz]

jen strop. panel : 53 50 44 38 36 [dB]
ZKN podlahou + - - 7 19 35 [dB]
celkem ; 53 50 51 57 71 [dB]

Poznamka : v posudku Prof. Mrlika se uvadi pro plovouci podlahy daného typu
ZKN v rozsahu 17-20 dB

Sténové konstrukce vnitini / pficky :

Pricky mohou mit v jednotlivych posuzovanych objektech rozmanitou skladbu.
Pro bézné pricky zdéné (u mistnosti kabinetl) vyhovi, u Zelezobetonovych pfi
cek tl. 60 mm + oboustranna omitka 5 mm s vnitfnimi dvefmi pro: 1. =43 dB
a pavodni dvefe s R,=16 dB (zlepSeno tésnénim max. na 20 dB) rovnéz vyhovi.

Vnitini stény v tl. 200 mm z SPB 170 (plodna hmotnost 414 kg / m?):I°. = 49 dB
Zelbet. B250 ..o 'L =50 dB
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Prvky obvodového plasté :

Blokopanely OP maji v jednotlivych posuzovanych objektech riznou skladbu : u
puvodniho blokopanelu nekompletizované dilce, ale s vétSi objemovou hmot-
nosti, vzdy v tl. 300 mm, u BP — 70 dilce kompletizované .

Podle vysledkit méreni struskopemzobetonovych dilcd tl. 300 mm s realnou
objemovou hmotnosti 1610 kg / m® ( stav rovnovazné vihkosti) byla zjisténa
hodnota I’. =59 dB ; u dilct tl. 375 mm bude pochopitelné jesté vyssi.

ZpUsob provedeni vodorovnych i svislych spar mezi obvodovymi dilci u BP — 70
= tésnéni asfaretanovym paskem a trvale pruznym tmelem zvenci objektu = byl
pfi ovéfovacich méfenich spar mezi dilci tl. 300 mm shledan jako akusticky
velmi dobry, zejména ucinek tmelu (pfirGstek proti volné spare + 28 dB, celkem
+ 30 dB).

Co se tyka oken — postupné byla pouzivana okna konstrukce dievéné, pozdéji i
plastové (s 1.generaci dvojskel), nékde i kombinace hlinik-dfevo. Plati tedy
prakticky totéz jako u obou dvou posuzovanych stavebnich soustav = vyménit !!

U velkého procentualniho podilu oken ve fasadé je pfitom vzdy nutno pfedem
neopomenout vyhodnotit akustické parametry celé revitalizované fasady !

C 3.2: Zhodnoceni principialnich problému blokopanelovyc
stavebnich soustav

Zasadné jsou zde hodnocena hlediska pozarni bezpecnosti , hygieny a ochrany
zdravi a denniho osvétleni, ramcové jsou uvedeny pozadované parametry
z hlediska stavebni akustiky ; prostorova akustika se zde nefesi.

C 3.2.1 Problémy a nedostatky pozarni bezpeénosti stavebni soustavy
montovaného blokopanelu (az po BP-70) : Skoly

U dfive realizovanych Skolskych budov je v souCasnosti tfeba uvazit nékterée

okolnosti :

1. Uvazi se, zda je tfeba u stavajicich objektd provést posouzeni pozarniho ne-
bezpedi podle zakona €. 133/1985 Sb. ve znéni pozdéjSich predpist a ak-
ceptovat nafizena opatreni.

2. Pfi zméné stavby, ktera podléha stavebnimu a kolaudacnimu fizeni postupo-
vat v souladu se stavebnim zakonem a navazujicimi predpisy.

3. Pro posouzeni pozarni bezpeénosti zmén Skol projektovanych pred rokem
1977, tj. podle CSN 73 0760 vyuzit moznosti postupu podle CSN 73 0834 a
uvazit jen omezené anebo specifické pozadavky PBS.

4. Blokopanelové systémy (az po BP-70) jsou umoziuji upravy spocivajici
v déleni objektl na pozarni Useky i vétSinu Uprav vynucenych energetickym
hodnocenim budov (zatepleni obvodovych plastu, stfech aj.).

5. Pfi posuzovani konstrukci je tfeba:
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e Provést prizkum soucasného stavu protipozarnich ochran,pokud jsou pro-
vedeny (napf. protipozarni nastfik stropl v mistnostech s vy§§im pozarnim
zatizenim).

e Dotésnit prostupy rozvodu pozarné délicimi konstrukcemi.

e Zkontrolovat styky pozarnich stén a pozarnich stropa.

e Pfi upravach obvodového plasté akceptovat pozadavky na dodateCné za-
tepleni (CSN 73 0802) ; u zateplovacich systém( vyzadovat kromé& certifi-
katu i vysledky provedenych pozarnich zkousek .

e (Zvétseni oken ve vztahu k odstupovym vzdéalenostem zde provést nelze).

e Pfi vyméné a upravach stiedSniho plasté vylou€it moznost Sifeni pozaru
stfeSnim plastém volbou vhodné skladby.

e U rozlehlejSich monoblokl se shromazdovacim prostorem nebo pfi zmé-
nach dispozi¢niho feseni, vyvolanych jinymi pozadavky a okolnostmi jako
napf. splnéni pozadavku stavebni akustiky x snizeni poc¢tu uceben aj.,
muze vyvstat pozadavek na prefeSeni unikovych cest.

e Uvazit, Ze nejslabsSim Clankem soustavy je stropni panel s pozZarni odol-
nosti max. 45 minut (pozor na prostory v podzemi a s vy8Sim pozarnim
zatizenim).

C 3.2.2 : Problémy a nedostatky z hlediska hygieny a ochrany zdravi u
blokopanelovych stavebnich soustav

Jak bylo uvedeno v kap. C 3.1.2 , v objektech blokopanelovych stavebnich sou-
stav byly pomérné Siroce aplikovany materialy obsahujici vysokopecni strusku ,
pomérné mené Ci zanedbatelné materialy obsahujici asbest a drevotfisky.

Problematika pfipustnych hodnot emisi formaldehydu a opatfeni jak zamezit
expozici asbestovych vlaken i pfi dil€ich zasazich do inkriminovanych konstruk-
ci je pomérné podrobné& popsana v &asti A 3.[ KS KORD ] tohoto Produktu CEA.
Snad jen pro azbest je na misté zopakovat :

Ve Skolskych objektech provadét jakékoliv prace s materialy obsahujicimi az-
best (napf. i vramci udrzby & modernizace rozvodu instalaci, apod.) zasadné
vzdy jen v dobé hlavnich prazdnin, pfi celkovém pferuseni provozu objektu a pfi
striktnim dodrzovani v§ech bezpecnostnich predpisl = jako pfi rekonstrukcich.

U struskobetonovych konstrukci se v dobé jejich aplikaci nehodnotily emise za-
feni v takové podobé jako nyni : doporuCujeme oveéfit zkouskou na materialu
odebraném nejlépe z provihlé Casti obvodového blokopanelu a porovnat
s pfipustnymi hodnotami.

C 3.2.3 : Problémy a nedostatky z hlediska denniho osvétleni u blokopne-
lovych stavebnich soustav
Z hlediska denniho osvétleni je snaha maximalizovat velikost okennich otvoru.

Z hlediska priniku denniho svétla do hloubky prostoru pfi bo&nim osvétleni ma
byt horni hrana osvétlovacich otvoru vzhledem k osvétlované ploSe co nejvyse.
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Rovnéz je nutné zohlednit venkovni a vnitfni zastinéni, na které maji vliv ze-
jména vySka stropu, pfeklady a nosniky, zastinéni oken, uroven osténi podhle-
dy atd.

Na velikost vnitfni slozky Cinitele denni osvétlenosti se rovnéz podili velikost
Cinitele odrazu strop0, stén a podlahy. Doporucuje se, aby C&initel odrazu stropu
pfesahoval hodnotu p = 0,7, Cinitel odrazu stén kromé stény okenni byl vétsi
nez p = 0,5, Cinitel odrazu bezprostfedné& sousedicich ploch s osvétlovacimi
otvory (okenni pficka, ramy, parapety, meziokenni pilife, meziokenni stény) ma
byt vétSi nez p = 0,7, a to i z divodu dodrzeni jasovych poméru.

Pfi vyhodnocovani vypoctu je tfeba vychazet z funkénosti jednotlivych Casti
prostoru. Pokud Ize prokazat, Zze Cast prostoru napf. v kancelafi, ktera je proti-
lehld k oknu Ize povazovat za komunikaéni anebo odpocinkovou, nemusi se
krajni méfené body €.d.o. zahrnout do vypoctu. Minimalni hodnota ¢€.d.o. se pak
zvySi, protoze se napf. neuvazuje prvni fada bodu, které vykazuji nejmenSi
hodnoty ¢€.d.o. Totéz plati pro uCebny, ve kterych vychazeji minimalni hodnoty
¢.d.o. v protilehlych rozich od oken, kde jsou napf. dvefe, to znamena komuni-
kacni prostor anebo tam nejsou lavice, ¢i jiné dllezité predméty, které musi byt
napf. z hlediska vyuky dobfe osvétleny.

Z hlediska umélého osvétleni je zde problém ten, Ze osvétlovaci soustavy jsou
zastaralé ¢aste¢né nefunkéni a vykazuji v dusledku opotfebeni svételnécinnych
ploch nizkou ucinnost. Z toho stavu vyplyvaji dva negativni dasledky. Prvnim
disledkem je to, Ze hladiny osvétleni nedosahuji hodnot pozadovanych hygie-
nickymi predpisy a CSN normami. Druhym ddsledkem je vysoka energeticka
naro¢nost vyplyvajici ze zastaralosti a nizké ucinnosti stavajiciho osvétleni.

C 3.2.4 : Problémy a nedostatky z hlediska stavebni akustiky u blokopane-
lovych stavebnich soustav

Zasadné jsou zde hodnoceny : - stropni konstrukce
- vnitfni sténové konstrukce ( pFicky )
- obvodovy plast

Poznamka : o moznostech srovnavani hodnot zjistovanych dle riznych predpi-
su platnych v ¢ase od realizace dodnes - viz kap. A 3.2.4. :

Porovnavaji se hodnoty tehdy zjisténé (kap. C 3.1.4) s hodnotami soucasné
platnych CSN, resp. CSN EN.

Stropni konstrukce :

Zvukové izolacni vlastnosti stropnich konstrukci pdvodniho blokopanelu ne-
zname — z projektového navrhu Ize odhadovat, Ze nejsou nejlepsi a bez doda-
tecné konstrukce podhledu by ziejmé byly po vSech strankach pro ucebny kol
z dnednich hledisek nevyhovujici — a to z hledisek zvukové i kroCejové nepru-
zvucnsti i z hledisek prostoroveé akustiky ; zde je komplexni revitalizace rozhod-
né na misté.
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Stropni konstrukce KS BP-70-OS vyznivaiji dle vypoctu i posudku relativné dosti
dobfe, a to ve vztahu k pozadovanym parametrim pro stavby bytové, pro které
byly téZ navrhovany. Pro sledované Skolské objekty (zejména u hlu¢nych a
velmi hluénych prostorl a z hledisek prostorové akustiky) vS8ak zfejmé bude
nutny rovnéz dodatecny podhled. Nutno vZzdy na misté ovéfit skuteCnu skladbu
konstrukci, ktera je mnohdy u téchto staveb odliSna od typovych feSeni.

Sténové konstrukce vnitini / pricky :

Z hlediska stavebni akustiky patfi pravé pficky casto k nejslabSimu €lanku skol-
skych objektl ; snizeni neprizvuénosti v disledku nedokonalého tésnéni, pru-
chodu instalaci apod. je zde mnohdy markantni a vede ke znatelnému snizeni
,hormalnich®“ parametr(, a to i u pouziti masivnéjSich konstrukci ( viz téz KS
MS-OB / &ast B tohoto Produktu CEA = vliv detailu napojeni stén / pficek na
OP, specialné na MIV, pfi méfeni v objektu Skoly ) .

Zjisténé parametry zvukové neprizvuénosti se jevi v nejlepSich variantach, tj. u
vnitfnich Zelezobetonovych stén tl. 200 mm ( viz kap. C 3.1.4. ) pro Skolské pro-
story jako postaduijici (i v provedeni z SPB 170) ; pfi celkové revitalizaci se do-
porucuje jejich posouzeni v oblastech chodeb (viz dale).

Dobra se zde jevi kombinace provedeni skfifiovych pficek napf. z jedné strany
dnes nevyhovujicich délicich stén mezi akusticky exponovanymi prostorami.
Soucasné je vzdy uspésna dodateCna uprava povrchu na chodbach, omezuijici
navic Sifeni zvuku z chodeb do mistnosti [spolu s vyménou Ci Upravou dvefi].

Obvodovy plast :

Samotna konstrukce blokopanell obvodového plasté vykazuje relativné dobré
vané Skolské objekty v dobé sveé vystavby vétSinou umistovany (viz Tab. A
3.1.4.3. v tomto Produktu CEA).

Problémem vSak byvaji pouzita okna, ktera prakticky ve vSech dfivéjSich varian-
tach vykazuji obvykle nizké zatfidéni TZI , coz pfi sou€asnych pozadavcich na
dostate¢né denni osvétleni prostor uceben (= velky podil oken ve fasadé) vyka-
zuje ve svych dusledcich zfetelné snizeni pozadovanych parametru ochrany
proti vnéjSimu hluku .

Opét i u téchto objektd v blokopanelovych technologiich by mél byt tento ,pro-
blém oken® vyfeSen jednoznaCné pozadovanou vyménou za okna nova,
z hledisek tepelné-technickych i akustickych naprosto nezbytna pfi jakékoliv
zméné / zatepleni stavajiciho OP.
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C 3.3: Moznosti zlepsSeni pozarné-technickych a nékterych vy-
branych uzivatelskych parametri stavajicich konstrukci

Zasadné jsou zde hodnoceny pouze konstrukce dodatecné revitalizovaného
obvodového plasté (ROP), v navaznosti na komplexni rozbor v kapitolach
C.1.3, C.2.3 a C.3.3, pro systémoveé varianty konstrukénich aplikaci kontaktnich
i nekontaktnich zateplovacich systém, a to pouze z hledisek pozarni odolnosti,
stavebni akustiky a hygienické nezavadnosti .

C 3.3.1: ROP blokopanelovych objekta : varianty OP s kontaktnim zatep-
lenim

Pozarni bezpecénost :

Zasady revitalizace obvodovych plastd jsou v podstaté shodné se zasadami
uvedenymi pro stavebni soustavu MS-OB.

Revitalizace v urovni konstrukci obvodového plasté predpoklada — po zjisténi
souCasného stavu a pfip. provedeni potfebnych vhodnych (systémovych) sa-
nacnich praci nasledné provedeni dodateCného zatepleni obvodovych stén
zvenCi, a to ve variantach kontaktnich zateplovacich systémd pouze
v pfipadech, kdy pavodni jednovrstvy obvodovy plast neobsahuje vétsi procen-
to vlhkosti a nevykazuje zavady z tohoto titulu na vnitfnim povrchu konstrukce
OP. Poskozené vnéjsi povrchové uUpravy plvodnich dilcd OP musi byt pred
aplikaci vhodného KZS dostate¢né sanovany !

o vyZadejte si vzdy vysledky zkouSek spolu s certifikaty zateplovacich systému

Pldvodni pozarni odolnost obvodovych stén a materialové provedeni je vyhovu-
jici (meziokenni vloZzky PSV nebyly u Skolskych budov aplikovany — pokud né-
kde zUstaly, doporucuje se je vyménit spolu s okny).

Pfidavna tepelna izolace pozitivné ovlivni mezni stav | pozarni odolnosti (izo-
lani schopnost). Pozornost je nutno vénovat vnéjSim povrchovym vrstvam po-
zarnich pasu a event. sténam v pozarné nebezpe&ném prostoru.

Objekty o poZarni vysce h <9m

¢ stavajici obvodovy plast ma vyhovujici pozarni odolnost

e na dodatecné zatepleni nejsou kladeny zadné pozadavky z hlediska PO

¢ nejsou pozadavky na zfizovani pozarnich pasu kromé pozarnich pasu u sou-
sedici budovy

e pokud vyvstane pozadavek na pozarni pas u sousedici budovy, vyhovi feSe-
ni pfedepsané pro zatepleni budov o poZarni vySce do 22,5 m (izolace
z hmot C1, vné&jsi vrstva is = 0 mm.min™)

Objekty o pozarni vysce 9m< h <22,65m
e obvodovy plast stavajici ma vyhovujici pozarni odolnost
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e pfii dodateCném zateplovani musi byt tepelné izolacni vrstvy alespon stupné
hoflavosti C1

e pozarni pasy vodorovné i svislé jsou poZadovany; pfi dodateCném zatepleni
musi mit vnéjsi povrchova vrstva index Sifeni plamene is = 0 mm.min”’

Objekty o pozarni vysce h> 22,5m
Zvyseni stavajicich budov skol na tuto vySku se nepfedpoklada.

Hygiena a ochrana zdravi :

Z hlediska hygienickych pozadavku je nezbytné provéfit privodni certifikovaéni
doklady a prip. dalSi potfebnou technickou dokumentaci nové aplikovanych /
zabudovavanych materialt a dbat zejména na to, aby u chemicky nezavadnych
izolanich materialll nedochazelo k uletdm vlaken u mineralnich rohozi (doku-
mentovano) , u natérovych hmot (v€. protiplisfiovych a protipozarnich natér
dfevénych &asti spodni konstrukce) byly dolozeny Bezpec€nostni listy a pfi praci
se dodrzovaly vSechny navody vyrobcl jednotlivych materialt a pravidla BoZ.

Poznamka : s ohledem na sekundarni nasledky pozaru (pri difundaci polystyré-

nu pfi teplotach pozaru) se doporucCuje prednostné aplikovat KZS s mineralni
vinou ¢&i jinym vhodnym izolantem, nevyvijejicim pri horeni vét§i mnozstvi plyna.

Denni osvétleni :

Denni osvétleni a také rovhomérnost Ize zlepsit upravou (zvySenim) Cinitele
odrazu vnitfnich ploch a odstranénim (pokud to Ize) stinicich pfekazek. Pfede-
v8im je to vSak udrzba oken, aby jejich Cinitel prostupu nebyl ovlivnén znecisté-
nim oken. Pokud lze pFeskupit lavice (napf. pfi malém poctu zaku) blize
k oknim, nebudou se uvazovat do vypoctu krajni body €.d.o. a osvétlovaci sou-
stava denniho osvétleni muze vyhovét.

Umélé osvétleni Ize zlepsSit vyménou svételnych zdroju, které maji vyssi acin-
nost a take lepSi udrzbou svitidel a odraznych ploch.

Pro dosazeni pozadované urovné intenzity umeélého osvétleni a pro snizeni
energetické narocnosti se doporucuje dodrzovat nasledujici zasady:

e Rozdéleni prostoru na Cast pracovni, ktera se navrhuje na pozZadovanou
intenzitu a odpocinkovou popf. komunikacni, ve které muze byt intenzita
nizsi.

e Nahrada standardnich typu linearnich zafivek zafivkami s trojpasmovym
luminoforem o vySSim svételném toku.

e Pouziti svitidel s maximalni ucinnosti distribuce svételného toku do osvétlo-
vaného prostoru a s maximalni zabranou proti oslnéni.

e Pfednostni pouziti zafivek s vysSSimi vykony. Napf. mérny vykon zafivky
58 W s tfipasmovym luminoforem je 82 Im/W, mérny vykon téhoz typu zafiv-
ky o vykonu 18 W je 75 Im/W.
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e Pouziti nejnovéjsi generace zafivek typu TL5.

e Nahrada zarovek kompaktnimi zafivkami v prostorach hygienickych zarizeni
a v prostorach, kde se nachazi slavnostni osvétleni pomoci lustri osaze-
nych zarovkami.

e Nahrada svitidel s klasickymi pfedfadniky svitidly s elektronickymi predrad-
niky.

e Pouziti inteligentnich Fidicich systémO umozriujicich Fizeni (stmivani) osvét-
lovacich soustav pfi dostateCném dennim osvétleni, po pfipadé jejich auto-
matické vypinani pfi Casové limitované nepfitomnosti osob.

V nasledujici tabulce se nachazeji vysledky vypoctd umélého osvétleni pro typ
svitidel OLLI. Totéz plati pro ekvivalentni svitidla INGE a ELEKTRO-LUMEN.

ZS Ukrajinska, Ostrava - Poruba

Mistnost Kancelar Uc&ebna biologie Uc&ebna fyziky a che-
mie

Osazeni svitidly | Inge Okta 930 236.178 Inge Okta 920 236.178 Inge Okta 920

pfimé pfimé 236.178 pfimé

Pocet 4 9 12

Zdroje Philips TLD 36/84 36 W Philips TLD 36/84 36 W Philips TLD 36/84 36
w

Pocet 2 2 2

P (W) 328 738 984

E (Ix) 440 411 424

r(-) 0,824 0,739 0,722

Pfiloha

Dilci zaver

Denni osvétleni u blokopanelovych stavebnich soustav je vyhovujici u uceben
v pfipadé minimalniho zastinéni a v pfipadé vysokého Cinitele odraznosti vnitf-
nich povrchd. To souvisi s dobrou udrzbou vnitfnich povrchu, predevsim oken.
V kancelafich a vSech ostatnich prostorach, které jsou uzké a hluboké, je nutno
duUsledné vymezit individuelné funk&ni prostor. V téchto typech prostoru je nutno
zpravidla navrhovat sdruZzené osvétleni stejné jako u uceben, které jsou zasti-
nény vnejSimi prekazkami.

Umélé osvétleni je ovliviovano stavebni konstrukci vtomto smyslu, Ze vétsi
vySka stropu zvySuje jeho energetickou naroCnost. Nejvice je umélé osvétleni
ovlivnéno pfi nedostate€ném dennim osvétleni, kdy se musi navrhnout sousta-
va sdruzeného osvétleni. Tato vyZaduje vySSi hladinu osvétlenosti a tim je
energeticky naroCnéjSi. Nové osvétlovaci soustavy vykazuji podstatné mensi
energetickou naro¢nost.
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Stavebni akustika :

V pfipadech dodate¢ného zatepleni, Ize pfi kontaktni varianté predpokladat vét-
Sinou mirné zlep$eni zvukové nepruzvucénosti v mistech plné ¢asti puvodniho
OP ( dhadem cca o 2 — 4 dB) ; zalezi vS8ak na poméru ploSnych hmotnosti izo-
lace a vnéjsi vrstvy KZS — dle zahrani¢nich zkusenosti mize dokonce dojit né-
kdy az ke snizeni zvukové izolace puvodni masivni konstrukce az o zhruba
stejné hodnoty ! Vyzadejte si vysledky zkousSek, pokud je ma dodavatel certifi-
kovaného KZS k dispozici ; skute¢né hodnoty Ize obdrzet pouze mérenim kon-
krétnich skladeb obvodovych stén.

V pripadech celkové revitalizace se uvazuje sou€asné vzdy i s vymeénou starych
oken za nova, jiz vyhovujici sou€asnym pozadavkim ; stanovi-li se pozadavek
na TZl z vychozich hodnot puvodniho OP, bude po spravném provedeni KZS
v€etné spravnych detaill ve Spaletach novych oken situace z hlediska stavebni
akustiky OP takto vZdy na strané bezpec€nosti.

Kontrolu vyZaduje navrh a stavebni provedeni detaill v okoli okennich otvora,

které musi dosavadni tepelné technické i akustické parametry pfi spravném
feSeni jen zlepsit.

C 3.3.2: ROP blokopanelovych objektu: varianty OP s nekontaktnim zatep-
lenim

Pozarni bezpecénost :

Zasady revitalizace obvodovych plastd jsou v podstaté shodné se zasadami
uvedenymi v ¢asti B 3.3.2 pro stavebni soustavu MS-OB.

Revitalizace v urovni konstrukci obvodového plasté predpoklada — po zjisténi
souCasného stavu a pfip. provedeni potfebnych vhodnych (systémovych) sa-
nacnich praci nasledné provedeni dodateCného zatepleni obvodovych stén
zvenci, a to ve variantach nekontaktnich zateplovacich systéemu :

a) s nevétranou vzduchovou vrstvou

b) s provétravanou vzduchovou vrstvou

pfip. v jejich kombinacich = vzajemnych a/nebo i se systémy kontaktnimi.

Pavodni pozarni odolnost obvodovych stén a materialové provedeni je pro apli-
kaci nekontaktnich systému zatepleni vyhovujici (meziokenni vlozky PSV neby-
ly u Skolskych budov aplikovany, pfip. byly vyménény). Pfidavna tepelna izola-
ce pozitivné ovlivni mezni stav | pozarni odolnosti (izolacni schopnost), vétrana
vzduchova mezera mulze pfi spravném navrhu postupné zlepsit i dlouhodobé
neuspokojivy vlhkostni stav jednovrstvych obvodovych plasta. Pozornost je
nutno vénovat vnéjSim povrchovym vrstvam pozarnich pasud a event. sténam
v pozarné nebezpecném prostoru.

Objekty o poZarni vysce h <9m

¢ stavajici obvodovy plast ma vyhovujici pozarni odolnost
e na dodatecné zatepleni nejsou kladeny Zadné pozadavky z hlediska PO
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¢ nejsou pozadavky na zfizovani pozarnich past kromé pozarnich pasu u sou-
sedici budovy

e pokud vyvstane pozZzadavek na pozarni pas u sousedici budovy, vyhovi feSe-
ni pfedepsané pro zatepleni budov o pozarni vySce do 22,5 m (izolace
z hmot C1, vnéjsi vrstva is = 0 mm.min™")

Objekty o poZarni vysce 9m< h <22,6m

e obvodovy plast stavajici ma vyhovujici pozarni odolnost

e pfii dodateCném zateplovani musi byt tepelné izolacCni vrstvy alespon stupné
hoflavosti C1

e pozarni pasy vodorovné i svislé jsou pozadovany; pfi dodateCném zatepleni
musi mit vnéjSi povrchova vrstva index Sifeni plamene is = 0 mm.min™’

e pfi pouziti provétravanych zateplovacich systému se ovéfuje jejich schopnost
Sifit pozar dutinou podle ISO DIS 5658-4: vyzadat si vysledky zkouSek spolu
s certifikaty zateplovacich systému !

Objekty o poZarni vysce h> 22,6 m
ZvySeni stavajicich budov Skol na tuto vysSku se nepredpoklada.

Hygiena a ochrana zdravi :

Z hlediska hygienickych pozadavkul plati modifikované totéz, co bylo jiz uvede-
no v kap. C 3.3.1, pro variantu OP s aplikaci kontaktniho zateplovaciho systé-
mu. U pouzivanych izola¢nich rohoZi z mineralnich vlaken dbat o to, zda byly
kontrolovany z hlediska expirace viaken do okoli !!

Obdobné, pokud by se pfedbéznou prohlidkou zjistilo pouziti materiali obsahu-
jicich azbest, je nutno postupovat dle zasad a predpisl, uvedenych v kap. A
3.2.2 tohoto Produktu CEA. TotéZ se mlze u nékterych nejstarsich objektd
(s drevotfiskovymi deskami v podlahach apod.) tykat problematiky nepfekroéeni
nejvy$Si pripustné koncentrace formaldehydu — po provéfeni stavu zjistit uroven
emisi a rozhodnout o navrzeném postupu ; zde se — az na mozné vyjimky —
vétSi problémy neocCekavaiji.

Denni osvétleni :

Denni osvétleni u blokopanelovych stavebnich soustav je vyhovujici u u€eben
v pfipadé minimalniho zastinéni a v pfipadé vysokého Cinitele odraznosti vnitf-
nich povrchl. To souvisi s dobrou udrzbou vnitfnich povrchu, predevSim oken.
V kancelafich a vSech ostatnich prostorach, které jsou uzké a hluboké, je nutno
dUsledné vymezit individuelné funk&ni prostor. V téchto typech prostoru je nutno
zpravidla navrhovat sdruzené osvétleni stejné jako u uceben, které jsou zasti-
nény vnéjsSimi prekazkami.

Umélé osvétleni je ovliviovano stavebni konstrukci vtomto smyslu, Ze vétsi

vySka stropu zvySuje jeho energetickou naroCnost. Nejvice je umélé osvétleni
ovlivnéno pfi nedostate€ném dennim osvétleni, kdy se musi navrhnout sousta-
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va sdruzeného osvétleni. Tato vyzaduje vysSi hladinu osvétlenosti a tim je

Vv,

energetickou narocnost.
Podrobnosti viz kapitola C 3.3.1..

Stavebni akustika :

V pfipadech dodate¢ného zatepleni v nekontaktni varianté ROP, Ize pfedpokla-
dat zcela jednoznacné zlepSeni zvukové neprlizvuénosti v mistech plné &asti
puvodniho OP — dle dostupnych vysledkd méfeni v primeéru az o 10 dB.

K podstatnym detaillim tohoto typu ROP patfi zejména spravny navrh a precizni
stavebni provedeni detaild v okoli okennich otvoru, které musi dosavadni tepel-
né technickée i akustické parametry pfi spravném feseni jen zlepSit..

S vymeénou starych oken za nova, s jiz vyhovujicim zafazenim TZI, se pochopi-
telné uvazuje i u nekontaktnich ZS.

C 3.3.3: ROP blokopanelovych objekti: varianty s ¢aste€nou vyménou
OoP

Pozarni bezpeénost — hygiena a ochrana zdravi — stavebni akustika :

K pfipadné nové provedym ( napf. vyzdénym ) ¢astem revitalizovaného OP se
vztahuji navrhové poZzarni,hygienické i akustické parametry ve stejnych hodno-
tach, jakeé plati pro aplikovana nova konstrukéni feseni. Je nutno si je vyzadat
od projektanta revitalizace /dodavatele stavby a kontrolovat zejména
v oblastech navaznosti na pavodni, pouze zateplené konstrukce OP.

ZAVER :

U kazdého konkrétniho objektu se musi zjistit skuteCné provozni (dispozi¢ni)
feSeni objektu a ovéfit skuteéna skladba vSech posuzovanych konstrukci.Tato
se pak musi posoudit komplexné, ve vztahu ke véem uvedenym jednotlivym
diléim kritériim.

Informace sestavené v tomto Produktu CEA maiji tomuto cili poslouZit.

V Brné a v Ostravé - listopad 2000 .
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